
ဖ ောင ်းကဖ ော ဖက ်းရ ော 

သရက မ   ြို့ နယ  

 

 

ဖက ်း ရ ော   ြံို့ မ   ်း ဖရ်း စီ ံက န ်း (၂၀၁၈ −၂၀၂၂) 

 

 

 

ပ  စုဖရ်း ဆ ွဲသူ 

ဖက ်း ရ ော   ြံို့ မ   ်း ဖရ်း ဖကော    ီ

ဖ ောင ်းကဖ ော ဖက ်းရ ော ၊ သရက မ   ြို့နယ  

 

 

 

(သရက မ   ြို့နယ ဖက ်းလက ဖေသ   ံြို့မ   ်း  ု်း က ဖရ်းဦ ်းစီ်းဌောန ှ 

ကူညီဖရ်းဆ ွဲသည  ) 
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၂၀၁၈ −ခုနှစ ၊ ဖ ော က   ုဘောလ 

မာတိက ာ 

မာတိက ာ           ၂ 

စ က ာား ခ  ား           ၈ 

ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ဖက  ား ရ ာအရင  ားအမမစ  မြဖမမြ ုံ၊သရက  မမိြို န ယ    ၁၁ 

ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ရာသ ခွင  မြ မြ က ခဒိန  မြြ ုံ      ၁၂ 

ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ဖက  ား ရ ာတငွ  ား အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား ခ တိ ဆက  မှုမြြ ုံ  ၁၃ 

အြိုံင  ား (က) ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားဗ  ျူ ဟာနငှ    လုံြ င န  ားစ ဉ      ၁၄ 

၁။ န ိဒါ န  ား- ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားရည ရ ယ ခ က  နငှ    လွှမ ားခခ ြို သက  ဖရာ က  မှု   ၁၄ 

(၁.၁) ရည ရ ယ ခ က  န ှင    က  ြိို ားဖ က ာင  ားဖ  ာ မြခ က   

(၁.၂) စ  မ က ိန  ား၏ လွှမ ားခခ ြို သက  ဖရာက  မှု 

၂။    ဖက  ား ရ ာ၏ တည ဖန ရာ၊ ရာသ ဉ တုံန ှင    ဖမမမ က  န ှှာသွင  မြင   အဖန အထာား   ၁၇ 

၃။ ဖက  ား ရ ာ၏ လူဦားဖ ရန ှင    လူဦားဖ ရဆိုံင ရာ အခ က  အလက  မ ာား   ၁၇ 

၄။ သဘ ာဝ အရင ား အမမစ  န ှင    ရာသ ဉ တုံအဖမခအဖန     ၁၇ 

(၄.၁) ဖက  ား ရ ာ၏ ဖမမြိုံင ဆိုံင မှုနငှ    ဖရအရင  ားအမမစ  မ ာား  

(၄.၂) ဓ ါ တ သတတြို နငှ    အမခာားသဘ ာဝ အရင ား အမမစ  မ ာား  

၅။  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဆိုံင ရာ စ  မ ခန   ခွ မှု အဖမခအဖန      ၁၈ 
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(၅.၁) ဖက  ား ရ ာတွင  ားရှ ိလူထုံအဖမခမြ ြို အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား 

၆။ စ  ားြ ွာားဖ ရားန ှင    အသက  ဖမ ွားမ ှု အဖမခအဖန      ၁၉ 

(၆.၁) ဉ စ စာဓန အဆင    အဖမခအဖန 

(၆.၂) သ ားန ှ ထုံတ လုံြ ဖ ရား 

(၆.၃) ဖမ ွားမမ ျူဖရား လုံြ ငန  ား ဖဆာင  ရ က  မှုအဖမခအဖန 

(၆.၄) ဖမ ွားမမ ျူဖရား မဟုံတ ဖသာ အမခာားစ  ားြ ွာားဖ ရားလုံြ င န  ားကဏ္ဍ 

၇။ အဖမခခ အဖဆာက  အဦန ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှုမ ာား      ၂၀ 

(၇.၁) က ုံန  စ ည န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှု၊ ဖစ  ား ကကွ  လက  လှမ ားမ  မှုအဖမခအဖန 

(၇.၂) ဖက  ား ရ ာ၏ လမ ားြ န  ားဆက  သွယ ဖရား အဖမခအဖန 

(၇.၃) သယ ယူြိုံ ဖဆာင  ဖရား န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှုမ ာ ား 

(၇.၄) မ ားရရှိမှု အဖမခအဖန 

(၇.၅) ဆက  သွယ ဖရား န ှင    သတင  ားအခ က  အလက  ဆိုံင ရာ န ည ားြညာ အဖမခအဖန 

၈။ ြညာဖရား          ၂၁ 

(၈.၁) ဖက  ာ င  ားတက  န ှုန  ား 

(၈.၂) စ ာသင ဖ က  ာင  ားဖ ဆာင   အဖမခအဖန 

၉။ က  န  ားမ ာဖရား          ၂၂ 
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(၉.၁) အမ စ  မ ာား ဖသာ ဖရာ ဂါ မ ာား 

(၉.၂) လွန  ခ  ဖသာ (၁၂)လအတွင  ား က ာက ွယ ဖဆားထိုံားန ှ မှု 

(၉.၃) က  န  ားမ ာဖရား အဖထာက  အြ  မ ာ ား (ဖဆားရ  ုံ/ ဖဆားဖြ ားခန  ားမ  ာား) 

(၉.၄) ဖရန ှင    ြတ ဝ န  ားက  င  သန   ရငှ  ားဖ ရား 

၁၀။ ဖက  ား ရ ာ၏ ထိခိုံက  န ိုံင သည   ဖဘ ားအန တရာယ မ ာား အဖမခအဖန   ၂၃ 

၁၁။ သဘ ာဝ ြတ ဝ န  ားက  င  န ှင    သဘ ာဝ အရင ားအမမစ  မ ာား ထိန  ားသိမ ားမှုအဖမခအဖန ၂၃ 

၁၂။ က  ာ ား-မဖရား ရာ         ၂၃ 

၁၃။ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  မှုက ိုံအဖထာက  အြ  မ စ  ဖစ ဖသာအဖမခအဖန  

 ၂၄ 

ဖက ာင  ား မ ာ ား၊ အဟန   အတာား မ ာ ားန ှင    ဖက  ာ  လွှာားရမ ည  စ ိန  ဖခေါ်မှုမ ာ ား 

(က) ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရား အဖထာက  အြ  မ စ  ဖစ ဖသာအဖမခအဖန 

ဖက ာင  ားမ ာ ား 

(ခ) ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအတွက   အဟန   အတာား န ှင    စ ိန  ဖခေါ်မှုမ ာား 

၁၄။ ရည ရ ယ ခ က   ြန  ားတိုံင  န ှင    ဗ ျူဟာ       ၂၅ 

(က) ရည ရ ယ ခ က  ြန  ားတိုံင   
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(ခ)  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဗ  ျူဟာ 

၁၅။ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  မှုက ိစ စရြ မ ာ ားနငှ   ဗဟိုံအဆင   မူဝ ါ ဒမ  ာ ားအ ကာား   ၂၈ 

အစ  အစ ဉ က  ဖ သာ ခ တိ ဆက  မှုမ  ာ ား 

၁၆။ ဦား စ ာား ဖြားစ  မ ခ က  မ ာားန ှင    အဖက ာင  အထည ဖ ာ မ ည  က ာလ   ၂၈ 

(က) န ှစ  စ ဉ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ  

(ခ) က ဏ္ဍန ှင    ရင  ားန ှ ားမမ ြှြ န ှ မှု က ိုံအဖမခခ ၍ စ  မ က ိန  ားအုံြ စ ုံ သတ မှတ မခင  ား 

(ဂ) ဦား စ ာား ဖြားစ  မ ခ က  မ ာား  

(ဃ) အဖက ာင  အထည ဖ ာ မ ည  အခ နိ  က ာလ 

၁၇။ ဘ တ ဂ က  နငှ    ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာအစ  အစ ဉ       ၃၅ 

၁၈။ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားလုံြ င န  ားမ  ာ ားအဖက ာင  အထည ဖ ာ မ ည  န ည ားလမ ားန ှင     ၃၈ 

အစ  အစ ဉ မ ာား 

(က) ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားဖ က ာ မ တ ၏ အခန  ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားမ ိတ  က  အ ွ ွဲ့အစ ည ား 

(ဂ) က န  ထရိုံက  န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှုဖ ြားသည   အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား 
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(ဃ) ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားလုံြ င န  ားမ  ာ ား လည ြတ ရန  န ှင    မြ ြို မြ င  ထနိ  ားသိမ ားရန  အတွက   

အ ွ ွဲ့ အစ ည ားဆိုံင ရာ အစ  အစ ဉ မ ာားန ှင    ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာအစ  အမ မ ာား 

၁၉။ စ  မ က ိန  ားကက  ား  က ြ စစ  ဖဆားမခ င  ားန ှင    အက  မ တ သ ုံားသြ မခင  ား    ၄၀ 

(က) ကက  ား က ြ စ စ  ဖဆားမခင  ား 

(ခ) န ှစ  ြတ လည  ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရား စ  မ က ိန  ား ဖဆာင  ရ က  မြ ားစ  ားမ ှု အက  မ တ ြွ  

(ဂ) န ည ားြညာဆိုံင ရာအက ူအည  

ဖန ှာက  ဆက  တွ           ၄၄ 

ဖန ှာက  ဆက  တွ (၁) ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရားအဖထာက  အက ူ မြြို 

ဇယာား မ ာ ား          ၄၄ 

ဇယာား (၁)  လူဦားဖ ရန ှင    လူဦားဖ ရဆိုံင ရာ အခ က  အလက  မ ာား 

ဇယာား  ( ၂)  ဖက  ား ရ ာ၏စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မမြိုံင ဆိုံင မှုန ှင    ဖရအရင  ားအမမစ  အဖမခအဖန 

ဇယာား  ( ၃)  ဓ ါ တ သတတြို နငှ    အမခာား သဘ ာ၀ အရင  ားအမမစ  မ ာား 

ဇယာား (၄)  ဖက  ား ရ ာတွင  ားရှ ိလူထုံအဖမခမြ ြို အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား 

ဇယာား (၅)  ဥစ စာဓ န အဆင    အဖမခအဖန 
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ဇယာား (၆)  ဖက  ား ရ ာ၏စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မမြိုံင ဆိုံင မှု၊ဖမမယာြိုံင  ဆိုံင သည  အမိ ဖထာင  စ ုံ 

ဇယာား (၇)  အဓိက သ ားန ှ မ ာား န ှင    အထွက  န ှုန  ား 

ဇယာား (၈)  ဖမ ွားမမ ျူဖရား နငှ    င ါ ားလုံြ ငန  ား ဖဆာင  ရ က  မှု အဖမခအဖန 

ဇယာား (၉)  စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မွားမမျူဖရား မဟုံတ ဖသာ စ  ားြ ွာားဖ ရားလုံြ င န  ား မ ာား 

ဇယာား (၁၀)  က ုံန  စ ည န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှု၊ ဖစ  ား ကကွ  လက  လှမ ားမ  မှု အဖမခအဖန 

ဇယာား (၁၁)  ဖက  ား ရ ာ၏ လမ ားတည ရှိမှု အဖမခအဖန 

ဇယာား (၁၂)  ဖ ရဖ က ာင  ား သယ ယူြိုံ ဖဆာင  ဖရား 

ဇယာား (၁၃)  သယ ယူြိုံ ဖဆာင  ဖရား ယာဉ မ ာ ား 

ဇယာား (၁၄)  လျှြ စ စ  မ ားရရှိမှု အဖမခအဖန 

ဇယာား (၁၅)  ဆက  သွယ ဖရား န ှင    သတင  ားအခ က  အလက   န ည ားြညာ အဖမခအဖန   

ဇယာား (၁၆)  ဖက  ာ င  ားတက  န ှုန  ား 

ဇယာား (၁၇)  စ ာသင ဖ က  ာင  ားဖ ဆာင   အဖမခအဖန န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှုမ  ာား 

ဇယာား (၁၈)  အမ စ  မ ာား ဖသာ ဖရာ ဂါ မ ာား 

ဇယာား (၁၉)   လွန  ခ  ဖသာ (၁၂) လအတွင  ား က ာက ွယ ဖဆားထိုံားန ှ မှု 

ဇယာား (၂၀)  က  န  ားမ ာဖရား အဖထာက  အြ  န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှု မ ာ ား 
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ဇယာား (၂၁)  ဖသာက  သ ုံားဖရ ရရှိန ိုံင မှု 

ဇယာား (၂၃)  ဖက  ား ရ ာ၏ ထိခိုံက  န ိုံင သည   ဖဘ ားအန တရာယ မ ာား အဖမခအဖန 

ဇယာား (၂၂)  အမိ သာ အမ ြိို ားအစ ာား 

ဇယာား (၂၃)  ဖက  ား ရ ာ၏ ထိခိုံက  န ိုံင သည   ဖဘ ားအန တရာယ မ ာား အဖမခအဖန 

ဇယာား ( ၂၄) သဘ ာဝ ြတ ဝ န  ားက  င  န ှင    သဘ ာဝ အရင ားအမမစ  မ ာား အဖမခအဖန 

ဇယာား (၂၅)  က  ာ ား − မ ဖရား ရာ  

ဖန ှာက  ဆက  တွ  (၂) ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားက ွင  ားဆက        ၆၈ 

ဇယာား (၂၆)ဖ ာင  ားက ဖတာ ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဗ  ျူဟာတည ဖဆာက  မှု အဖမခမြ ဇယာား ၆၈ 

က ိုံားက ာားစ ာရင  ား          ၇၂ 

အြိုံင  ား (ခ) စ  မ ခ က  ဆိုံင ရာ အခ က  အလက  ြ ုံစ        ၇၃ 

စ က ော်း ခ ်ီး 

 ဤ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားစ  မ က နိ  ားသည  ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုံ ဘ ဏ္ဍာဖရား နစှ  မ ှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ဘ ဏ္ဍာဖရား နစှ  အထိ င ါ ားန ှစ   က ာ အဖက ာင  အထည ဖ ာ  ဖဆာင  ရ က  မည   က ျွန  ုံြ တိုံ  

ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ဖက  ား ရ ာသူ၊ ဖက  ား ရ ာသာား မ ာား ြါ ဝင  ဖရား ဆွ သည   ြထမဦ ားဆ ုံား 

ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားစ  မ က ိန  ားမ စ  ြါ သည ။ က န ဦား အဖန မ င    စ  မ က ိန  ား မ စ  ဖမမ ာက  ဖရားအတွက   
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လိုံအြ ဖသာန ည ားြညာမ  ာ ား ြ  ြိုံားဖ ြားသည   စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရား၊ ဖမ ွားမမ ျူဖရား န ှင    ဆည ဖမမ ာင  ားဝန  ကက  ား 

ဌ ာန ၊ ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရားဦ:စ  ားဌ ာန အာား အထူားြ င   ဖက  ား ဇူားတင  ရှိြါ သည ။ 

အဖရားကက  ားဖ သာ အခ က  အလက  မ ာားန ှင    အကက  ဉာဏ မ ာား က ိုံ တက  တက  ကက ွကက ွ ြ  ြိုံားဖ ြားဖ သာ  

ဖက  ား ရ ာ အုံြ ခ ြို ြ ဖရား အ ွ ွဲ့ ၊ ရြ မိရြ   မ ာား၊ ဖက  ား ရ ာဖ န မြ ည သူမ ာား န ှင    သရက  မမိြို ွဲ့န ယ  

ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရားဦား စ  ားဌာန မှ ဝ န  ထမ ားမ  ာ ားက ိုံလည ား ဖက  ား ဇူားတင  ရှ ိြါ သည ။  

 က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာတငွ   က ျွန  ုံြ တိုံ က ိုံယ တိုံင   ရြ ရ ာတိုံားတက  ဖရားလုံြ င န  ားမ  ာ ားက ိုံ ယခင   

က ာလမ ာ ားက အစ  အစ ဉ ခ မ ှတ ဖဆာ င  ရ က  ခ   က ဖသာ လည ား လူထုံအမ ာ ားမ င    စ န စ  တက   

ြူားဖ ြါင  ားြ ါဝ င  ဖဆာင  ရ က  သည   န ည ားလမ ားမ  ာ ားနငှ    လုံြ ထ ုံားလုံြ န ည ားမ ာ ားက ိုံ မသိရှိခ   က ြါ ။ 

လူထုံက ိုံယ တိုံင  စ န စ  တက ြ ူားဖ ြါ င  ားဖ ဆာင  ရ က  န ည ားက ိုံ အသ ုံားမြ ြို ၍ က ျွန  ုံြ တိုံ  အခ င  ားခ င  ား 

တိုံင  ြင  ဖဆွားဖန ွားညြှိန ိှုင ားအဖမ ရှာ က ရာတငွ   ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရား ဦား စ  ားဌာန 

ဝ န  ထမ ားမ  ာားမ ှ ြ  ြိုံားက ူည ဖဆာင  ရ က  ဖြားခ   က ြါ သည ။ ဤ လုံြ ငန  ားစ ဉ ဖ က ာင    က ျွန  ုံြ တိုံ  

သည  ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ  ဖရား ဆွ ရာတွင   က ိန  ားဂဏန  ားနငှ    သတင  ားအခ က  အလက   

တိုံ ၏ အဖရားြ ါ မှုက ိုံ သိရှိရ ုံသာမ က ဖက  ားရ ာအုံြ စ ုံအုံြ ခ ြို ြ ဖရား မှျူား ရ  ုံားက   သိုံ ဖသာ က ိန  ားဂဏန  ား 

အခ က  အလက   ရရှိန ိုံင ဖသာ ဖန ရာမ  ာ ားမှလည ား ဖက ာက  ယူရရှခိ  ြါ သည ။ ထိုံ အမ ြင   ထြ မ   

လိုံအြ ဖသာ က ိန  ားဂဏန  ားအခ က  အလက  မ ာား နငှ    န ည ားြညာြ   ြိုံားမှုတိုံ က ိုံ မမ ိြို ွဲ့န ယ အဆင    

ဌ ာန ဆိုံင ရာမ  ာ ားမ ှ ရယူမြ ား ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရား လုံြ င န  ားစ ဉ မ ာား အတွက   သ က  ဆိုံင ရာ 

မမ ိြို ွဲ့ န ယ ဦားစ  ားဌ ာန မ ာ ားန ှင    အတူတက ွခ တိ ဆက  လုံြ ဖဆာင  ရန   လိုံအြ ဖ က ာင  ားက ိုံလည ား 

ဖက ာင  ားစ ွာသိရှိနှာား လည ခ  ြါ သည ။  

 ယခုံဖရား ဆွ ထာား ဖသာ အစ  အစ ဉ သည  လက  ရှိက ာလအတွင ား ရရှိသည  အခ က  အလက   

မ ာ ားက ိုံသာ အာားမြ ြို ထာားဖ သာ လည ား ဖန ှာင  က ာလမ ာ ားတွင   ထြ မ  ရရှသိည   က ိန  ားဂဏန  ား 
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အခ က  အလက  မ ာား ထြ မ ည  ဖြ ားမခင  ားမ င    ြိုံမိုံဖက ာင  ားမွန  လာမည မာှ ဖသခ ာြါ သည ။ 

ဤ စ  မ က ိန  ားတွင  ြါ ဝင  ဖသာ လုံြ င န  ားမ  ာ ားသည  ဆက  လက  လုံြ ဖဆာင  သွာားရမ ည   လုံြ င န  ား 

စ ဉ မ ာား မ စ  မြ ား လုံြ င န  ားဖ ဆာင  ရ က  ဖနသည   အခ နိ  တွင  လည ား လုံြ င န  ားတိုံားတက  မြ ားစ  ားမှု၊ 

ဖြ ေါ်ဖြ ါ က  လာမည  အခက  အခ မ ာ ား၊ ဦား စ ာားဖ ြား ဖရ ား ခ ယ မှု မ ာ ားနငှ    လုံြ င န  ားအစ  အစ ဉ မ ာား က ိုံ 

အဖမခအဖန က ာလ အဖြ ေါ်မူတည ၍ မြ ြို မြ င  ဖမြ ာင  ားလ မှုမ  ာ ား ဆက  လက  လုံြ ဖဆာင  သွာားရန   

လည ား လိုံအြ ဖန ြါမည ။  

ဤ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ တွင   ဖ ာ မြ ြါ ရှိဖသာ ဦား စ ာား ဖြားလုံြ ငန  ားမ  ာ ား စ ုံစည ား 

ဖဆာင  ရ က  န ိုံင  ရန  အတွက   ဖက  ား ရ ာအုံြ ခ ြို ြ ဖရား အ ွ ွဲ့ ၊ ရြ မိရ ြ  မ  ာား၊ သရက  မမိြို ွဲ့န ယ  

ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရားဦား စ  ားဌာန ၊ သရက  မမိြိုွဲ့ န ယ  အဖထွဖထွအုံြ ခ ြိုြ ဖရား ဦား စ  ား 

ဌ ာန န ှင     လွှတ ဖတာ က ိုံယ စ ာား လှယ ကက  ားမ  ာား ၊ မမ ိြို ွဲ့ န ယ အဆင   ဌာန ဆိုံင ရာမ  ာား၏ အကက  မြြို ခ က   

မ ာ ား၊ မဖက ွားတိုံင  ားအဆင    ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရား ဦားစ  ားဌ ာန တိုံ ၏ ဆက  လက   

ြ  ြိုံားမှုမ ာား ရရှနိ ိုံင မည ဟုံ က ျွန  ုံြ တိုံ ဖမ ျှာ လင  ြါ သည ။ ဆက  လက  ၍ ဖန ှာင  တွင  လည ား 

က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရားဆိုံင ရာ အာားထုံတ မှုအဖမခအဖန မ ာား က ိုံ ဆန  ားစ စ   

သ ုံားသြ ရန  န ှင    အက  မ တ ရန  အတကွ   ြ  ြိုံားက ူည မှုမ ာားရရှိန ိုံင မည  မ စ  ြါ ဖ က ာင  ား ယ ုံ က ည  

ြါ သည ။ 

ဤ စ  မ ခ က  တွင   အြိုံင  ားန ှစ  ြိုံင ားြါ ရှိြါ သည ။ အြိုံင  ား(က)တွင    ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဗ ျူဟာန ှင    

လုံြ င န  ားအစ  အစ ဉ တိုံ  ြါ ဝင  ြါ သည ။ အဖက ာင  အထည ဖ ာ မည  ဗ ျူဟာ၊ ဦား စ ာား ဖြားလုံြ င န  ား 

အစ  အစ ဉ မ ာား ၊ ဘ တ ဂ က  န ှင   ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာ ရရှိမှုလမ ားဖ  က ာင  ားန ှင    လုံြ င န  ားဖဆာင  ရ က  မှု 

အဆင   ဆင   တိုံ က ိုံ အဓိက ဖ ာ မြ ထာားြါသည ။ အြိုံင  ား(ခ)သည  စ  မ ကနိ  ား အခ က  အလ က   
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အဖ က ာင  ားအရာမ ာ ားမ စ  မြ  ား အဆိုံမြြို စ  မ ခ က  လုံြ င န  ားမ ာ ား၏ အဖသားစ ိတ အခ က  အလက   မ ာ ား 

ြါ ဝ င  ြါ သည ။ 

ဖအာက  တိုံဘာလ၊ ၂၀၁၈-ခုံန ှစ   

 

    ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဖက ာ မ တ  

ဖ ာင  ားကဖတာဖ က ား ရ ာ           

သရက  မမိြို ွဲ့ န ယ  
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 ဖက  ်း  ုင ်း ဖေသကက်ီး၊ သရ က  ခရ  ငု ၊ သရ က  မ   ြို့ န ယ ၊ ထီ်းရ  ု်း ဖက  ်းရ  ော   ု စ ု၊ 

ဖ ောင  ်းက ဖ ော ဖက  ်းရ  ော၏ ဖက  ်းရ  ောနငှ   သယံဇော ပ ဖပ  ံု 
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 ဖက  ်း  ုင ်းဖေသကက်ီး၊ သရ က  ခရ  ငု ၊ သရ က  မ   ြို့ န ယ ၊  လ  ်းဖက  ်းရ  ော ု  စ၊ု 

ဖ ောင  ်းက ဖ ော ဖက  ်းရ  ော၏ ရ ောသခီ င ပ  ပ က ခေ န ပ  ံ ု
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 ဖက  ်း  ုင ်းဖေသကက်ီး၊ သရ က  ခရ  ငု ၊ သရ က  မ   ြို့ န ယ ၊  လ  ်းဖက  ်းရ  ော ု  စ၊ု 

ဖ ောင  ်းက ဖ ော ဖက  ်းရ  ော၏ ဖက  ်းရ  ော  င ်း    ွဲြို့  စည ်း  ော်း ခ    ဆက   ှုပ  ံ ု
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   ုင ်း (က) ဖက ်းရ ော  ံြို့ မ   ်းဖရ်းဗ ျူဟောနှင   လု  ငန ်းစဉ  

၁။ န  ေ န  ်း- ဖက  ်းရ  ော  ံြို့မ   ်းဖရ ်းရ ည ရ ယ ခ က  နငှ   လွှ  ်းခခံ သက  ဖရ ောက   ှု 

(၁.၁) ရ ည ရ  ယ ခ က  န ှင   က    ်းဖ က ောင ်းဖ ော ပ ခ က   

 ဤ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ သည  အစ ိုံားရဌ ာန မ ာား၊ မြ ည တွင ား/မြ ည ြ အ ွ ွဲ့အစ ည ား 

မ ာ ား၏ န ိုံင င  အတငွ  ား ဖဆာင  ရ က  ခ  မြ ားဖသာ  ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားလုံြ င န  ားအဖတွွဲ့ အကက  ြို မ ာား က ိုံ ဖလ လာ 

သ ုံားသြ မြ ား တစ  န ိုံင င  လ ုံား ဖက  ား ရ ာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား စ  မ ကနိ  ားမ  ာား ဖရား ဆွ အဖက ာင  အထည ဖ ာ မ ည   

အစ  အစ ဉ သစ  မ စ  ဖ က ာင  ား သိရှိရြါ သည ။ 

 က ျွန  ုံြ တိုံ ၏ ြထမဦ ားဆ ုံားဖသာ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ က ိုံ န ိုံင င  ဖတာ  ၏ အက ူ 

အည မ င    ဖရား ဆွ ရာတွင   ဖက  ား ရ ာမမှြ ည သူမ ာား က ိုံယ တိုံင  တက  ကက ွစ ွာြါ ဝ င  ၍ ဖရား ဆွ ခ  မခင  ား 

မ စ  ြါ သည ။ ဤ စ  မ ခ က  အာား ဖရား ဆွ မြ ားဖ န ှာက   ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရားဆိုံင ရာ ကနိ  ားဂဏန  ား 

မ ာ ား၊ သတင  ားအခ က  အလက  မ ာား အာား မြ ြို စ ုံရန  အဖရားကက  ားြ  ုံက ိုံ သိရှိခ  ရြါ သည ။ ထိုံ အမြင   

ဖက  ား ရ ာအုံြ စ ုံအုံြ ခ ြို ြ ဖရား မှျူားရ  ုံား၊ ဌ ာန ဆိုံင  ရာမ  ာ ားစ သည တိုံ ထ မှ လိုံအြ ဖသာ ကနိ  ားဂဏန  ား ၊ 

သတင  ားအခ က  အလက  မ ာားရယူရန န ှင    က ျွန  ုံြ တိုံ ၏ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြိုားဖ ရားစ  မ က ိန  ား အဖက ာင   

အထည ဖ ာ ရန   လိုံအြ ဖသာ န ည ားြညာမ  ာ ားရရှိရန   အဖရားကက  ားဖ  က ာင  ားက ိုံြါ သတိမြ ြို မိ 

ြါ သည ။ 

 ဤ အစ  အစ ဉ တွင   ဖက  ား ရ ာ၏ လက  ရှိလူမှုစ  ားြ ွာားဖ ရားန ှင     ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား အဖမခအဖနမ ာ ား၊ 

ကက  ြို ဖတွွဲ့ဖန ရဖသာ မြ ဿန ှာမ ာ ား၊ ထိုံမြ ဿန ှာမ  ာ ားမ စ  ရသည   အဖ က ာင  ားရင  ားခ အခ က  မ ာား ၊ 

 ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားက ိုံ အြ  အြိုံားမ စ  ဖစ ဖသာ အခ က  မ ာား နငှ    အဟန   အတာား မ စ  ဖစဖသာ အခ က  မ ာား ၊ 

(၅)န ှစ  တာက ာလအမြ ားတငွ   ရရှိဖအာင   ဖဆာင  ရ က  လိုံသည   ရည မှန  ားခ က  မ ာား ၊ ထိုံရည မှန  ား 
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ခ က  မ ာား ရရှိရန   က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာအဖန မ င    ဖဆာင  ရ က  မည  န ည ားဗ ျူဟာမ  ာ ား၊ စ  မ ခ က  မ ာား 

က ိုံ ရှင  ားရှင  ားလင  ား လင ားဖ  ာ မြ ထာားြါ သည ။ ထိုံ အမြင   ဦား စ ာား ဖြ ားလုံြ င န  ားမ ာ ားလုံြ ဖဆာင  ရန   

လိုံအြ ဖသာအရာမ  ာ ားန ှင    ဖင ွဖ က ားရရှိန ိုံင  မည   လမ ားဖ  က ာင  ားမ ာ ားက ိုံလည ား ဖ ာ မြ ထာားြ ါ 

သည ။ 

 က ျွန  ုံြ တိုံ ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားမိတ  က  မ ာ ားမ စ  ဖသာ အစ ိုံားရဌ ာနမ ာ ား၊ အစ ိုံားရမဟုံတ ဖသာ 

အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား၊ အရြ  က  လမူှုအ ွ ွဲ့ အစ ည ားမ ာ ား၊ ြုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ၊ ဘ ဏ မ  ာ ား၊ စ ာဖ ြ 

ြညာရှင  မ ာား ၊ သတင  ားန ှင    မြ ည သူူ့ဆက  သွယ ဖရား အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာား၏ အာရ  ုံစ ိုံက  မှုက ိုံ ရရှိ 

ဖစ မြ  ား ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားန ှင   ြတ သက  သူမှန  သမျှတိုံ သည  ဤ အစ  အစ ဉ  မှတ တမ ား၏ အသ ုံား 

ဝ င  မှုမ  ာ ားက ိုံ သိရှိဖစ ရန  ဖမ ျှာ လင   ြါ သည ။ 

န  ုင ငံဖ ော  စ  ု်းရ    ွဲြို့  စ ည ်း  ော်း   က   သုံ်းဝင  ှု 

 က ျွန  ုံြ တိုံ ၏ ဖက  ား ရ ာအဆင    အာားထုံတ မှုမ  ာ ားအတွက   မူဝါ ဒန ှင     ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဆိုံင ရာ 

အက ူအည မ ာား က ိုံ စ ုံစ ည ားဖဆာင  ရ က  ဖြားန ိုံင ရန   ဤ  ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားစ  မ ခ က  က ိုံ မမ ိြို ွဲ့နယ အဆင   ၊ 

မြ ည န ယ န ှင    တိုံင  ားအဆင   ၊ မြ ည ဖထာင  စ ုံအဆင    အစ ိုံားရအ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား အာား တင  မြမည မ စ   

ြါ သည ။ ြုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ အ ွ ွဲ့မ  ာ ားအတွက   အသ ုံားဝ င  မှုမ  ာ ားအဖန မ င    ဖက  ားရ ာလူထုံ၏ 

လိုံလာားခ က  န ှင    ၄င  ားတိုံ ၏ စ  ားြ ွာားဖ ရားဆိုံင  ရာ ဝ န  ဖဆာင  မှုမ  ာ ား ခ တိ ဆက  မှု ွ ွဲ့မ ိြို ားလာဖစ ရန   

ဗ ျူဟာဖ မမ ာက   ဖဆာင  ရ က  လာန ိုံင  မည မ စ  သည ။ 

 အစ ိုံားရမဟုံတ ဖသာအ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာား၊ အ ရြ  က  လူမှုအ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားန ှင    အလှျူ ရှင   

အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားသည  ဖက  ား ရ ာလူထုံ၏ အမှန  တက ယ လိုံအြ ခ က  မ ာ ားနငှ    ဦား စ ာားဖြ ားဖ ဆာင   

ရ က  ရမည   လုံြ င န  ားမ  ာ ားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာန ိုံင မည မ စ  ြါ သည ။ ဘ ဏ လုံြ င န  ားရှင  မ ာား နငှ    
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အဖသားစ ာား ဖခ  ား ဖင ွ လုံြ င န  ားရငှ  မ ာား အဖန မ င    ဖက  ား လက  ဖဒသရှိ ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာလိုံအြ ခ က   

မ ာ ားအတွက   သတင  ားအခ က  အလက  မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာန ိုံင မည  မ စ  သည ။ 

 မ ဒ ယာမ  ာ ား၊ မြ န   က ာား ဆက  သွယ ဖရား နငှ    မြ ည သူူ့အဖရား ရြ တည မှုဖြ ားသည   အ ွ ွဲ့ 

အစ ည ားမ ာ ားအဖန မ င    ယ ုံ က ည ရဖလာက  သည   သတင  ားအခ က  အလက  မ ာားက ိုံ ရရှနိ ိုံင  မည ။  

 န ိုံင င  တက ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားမတိ  က  မ ာ ားမ စ  သည   က ုံလသမဂဂအ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား၊ န ိုံင င  တက ာ 

ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာအ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား (က မ္ာ ဘ ဏ ၊ အာရှ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားဘ ဏ )၊ န ိုံင င  တက ာအစ ိုံားရ 

မဟုံတ ဖသာ အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားနငှ    အလှျူရှင  အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာား အဖန မ င    ၄င  ားတိုံ အခ င  ားအခ င  ား 

ဖြ ါ င  ားစ ည ားဖဆာင  ရ က  မှု ြိုံမိုံဖက ာင  ားမနွ  ဖစ မြ  ား ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ြိို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ မ ာားက ိုံ မမ ိြို ွဲ့ န ယ  

အဆင   တွင  ဖြ ါင  ားစ ြ ညြှနိ ိှုင ားစ  စ ဉ မှုမ  ာား မြ ြိုလုံြ လာန ိုံင မည မ စ  ြါ သည ။ 

(၁.၂) စ ီ ံက  န ်း၏ လွှ  ်းခခံ သက  ဖရ ောက   ှု 

 ယခင  က  ွ ွဲ့မ ိြိုားဖ ရားအစ  အစ ဉ ဖရားဆွ ရာတွင   အခ နိ  က ာလတစ  ခုံအတငွ  ား က ျွန  ုံြ တိုံ  

က ိုံယ တိုံင ထည  ဝ င  န ိုံင  ဖသာ ဖင ွဖ က ား၊ အစ ိုံရန ှင    အမခာားအ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားထ မ ှ ရရှိန ိုံင မည   

အက ူအည မ ာား က ိုံ အဖမခခ က ာ ဦား စ ာားဖြ ားစ  မ က ိန  ားမ ာ ား ခ မ ှတ ခ   က ြါ သည ။ ယခုံအခါ 

ယင  ားသိုံ မဟုံတ ဘ   က  ယ မြန   သည    ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရားအမမ င  မ င    ဖရား ဆွ ထာား ြါ သည ။ 

 လူထုံဦား ဖဆာင  ြါ ဝင  သည  လုံြ က ိုံင န ည ား မ စ  ဖသာဖ ကာင    လူတိုံင  ားြ ါဝ င  ခွင    ရရှမိြ ား 

အမမင  ရှင ားလင  ားဖစ ကာ  ွ ွဲ့မ ြိို ားမ ှုမ စ  စ ဉ တငွ   လူထုံက ိုံ အဓိက ဖနရာတွင   ထာားရှိမခင  ားမ စ  ြါ 

သည ။ ဤ သိုံ မ င    လုံြ င န  ားမ  ာ ားက ိုံ လူထုံြါ ဝ င  ၍ စ ုံစ ည ားမခင  ား၊ ဦား စ ာားဖြ ားဖ ရ ားခ ယ ဖဆာင  ရ က   

အာားမ င    ဖက  ား ရ ာလူထုံ၏  ွ ွဲ့မ ိြိုားမ ှုက ိုံ တိတိက  က  ြ   ြိုံားဖြ ားရာ ဖရာ က  ြါ သည ။ 
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 က ျွန  ုံြ တိုံ ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား အစ  အစ ဉ က ိုံ အဖက ာင  အထည ဖ ာ ရာတငွ   ြစ စည ားအခက  အခ ၊ 

ဖင ွဖ က ားအခက  အခ ၊ န ည ားြညာအခက  အခ မ ာ ား ရှိဖန ြါ သည ။ သိုံ မ စ  ၍ လက  ဖတွွဲ့အဖက ာင   

အထည ဖ ာ ရာတွင   က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြိုားဖ ရားလိုံအြ ခ က  မ ာ ားအာား အမ ာား ဆ ုံားန ှင    

အထိဖရာ က  ဆ ုံား မ ည  စ ည ားန ိုံင မည   စ  မ က ိန  ားမ  ာ ားက ိုံ န ှစ  အလိုံက   ဦား စ ာားဖြားဖ ရ ားခ ယ  

ဖဆာင  ရ က  ြါမည ။ က ျွန  ုံြ တိုံ ၏ စမွ ားရည န ှင   လိုံအြ ဖသာ အရင ား အန ှ ားမ ာ ား မြ ည  စ  ုံမှုအဖြ ေါ် 

မူတည ၍ ဖန ှာင  တွင   တမ ည ားမ ည ားတိုံားခ  ွဲ့ ဖဆာင  ရ က  သွာားမ ည   အစ  အစ ဉ မ ြိို ားမ စ  ြါသည ။ 

 

၂။    ဖက  ်းရ  ော၏  ည ဖန ရ ော၊ ရ ောသဉီ ုန ှင   ဖပ   က  နှှာသ င ပ င   ဖန  ထော်း  

 သရက  မမိြို ွဲ့ န ယ ၊ ထ ားရ ိုံားဖက  ားရ ာ အုံြ စ ုံ၊ ဖ ာင  ားက ဖတာ ဖက  ားရ ာသည  သရက  မမိြို ွဲ့ နငှ    

(၃၂)မိုံင  (၆) ာလ ုံခန    က ွာဖ ဝ ား ြါ သည ။ ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာနငှ    န ယ န ိမိတ ခ င  ား ထိစ ြ  

ဖန ဖသာ ဖက  ား ရ ာမ ာ ားမ ှာ ဖတာင  ဘ က  တငွ   ဖ ာင  ားက အိုံင   ဖက  ားရ ာ၊ ဖမမာက  ဘက  တွင   ထ ားရ ိုံား 

ဖက  ား ရ ာ၊ အဖရှွဲ့ဘ က  တွင   မက   ားရ  ုံဖက  ား ရ ာ န ှင    အဖန ှာက  ဘ က  တငွ   မင  ားတုံန  ားမမြိို ွဲ့ နယ  န ယ စ ြ  

မ စ  ြါ သည ။ ရာသ ဉ တုံအဖန မ င    ြူမြင  ားဖ မခာ က  ဖသွွဲ့ မြ  ား တခါ တရ  မိုံားန ည ားမြ  ား တခါ တရ  

မိုံားမ ာ ားသမ င    ရာသ ဉ တုံ မမှန  ဖသာ အဖန အထာား မ စ  ြါ သည ။ ဖက  ား ရ ာအန  ားတွင   မမ စ  ၊ 

ဖခ  ာ င  ား တိုံ မရှဘိ   ဖတာင  က ုံန  ားဖ ြေါ်တွင   တည ရှဖိသာ ဖက  ား ရ ာမ စ  ြါ သည ။ 

၃။ ဖက  ်းရ  ော၏ လူဦ်းဖရ နငှ   လူဦ်းဖရ ဆ ုင ရ ော  ခ က  လက   ော်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာတွင   အမိ ဖထာင  စ ုံ (၁ ၆၀)စ ုံ၊ အမ ြိို ားသာား (၂၈၁)ဦ ား ၊ အမ ြိို ားသမ ား 

(၃၁၉)ဦား မ စ  မြ ား လူဦားဖ ရစ ုံစ ုံဖြါ င  ား (၆၀၀)ဦား ဖန ထိုံင  လျှက  ရှိြါ သည ။ ဖန ထိုံင  သူ လူဦားဖ ရ၏ 

(၅%)ခန   မှာ ဖမ ွားကင  ားစ မ ှ၅-န ှစ   အရ ယ  က ဖလားင ယ မ ာား မ စ  မြ ား၊ ဖက  ာ င  ားဖန အရ ယ  က ဖလား 
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ဦ ား ဖ ရ (၁၃%)၊ သက  ကက  ားရ ယ အိုံဦားဖ ရ (၉%)န ှင    (၁၅-န ှစ  မ ှ ၆၄-န ှစ  )အတွင ား အလုံ ြ လုံြ န ိုံင  

ဖသာအရ ယ ရှ ိ လူဦားဖ ရ (၈၂%)ရှိြါ သည ။ ဖက  ား ရ ာအိမ ဖထာင  စ ုံအာား လ ုံားမ ှာ ဗမာလူမ ြိို ားမ  ာ ား 

မ စ  မြ ား ဗုံဒဓဘ ာသာ က ိုံားက ွယ  က သူမ ာ ားမ စ  ြါ သည ။ 

၄။ သဘ ောဝ  ရင ်း ပ စ  န ှင   ရ ောသဉီ ု ဖပခ ဖန 

(၄.၁) ဖက  ်းရ  ော၏ ဖပ   ုင ဆ ုင  ှုန ှင   ဖရ  ရ င ်း ပ စ    ော်း  

 ဖက  ား ရ ာဖန မြ ည သူအမ ာ ားစ ုံမှာ န ှမ ား န ှင    ြ စ င  ားင  ုံက ိုံ အဓိက ထာား စ ိုံက  ြ ြိို ား  ကမြ  ား 

စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မမ ဧက ြိုံင ဆိုံင မှုအမ စ   လယ ဖမမ(၁၅၅)ဧက၊ ယာဖ မမ(၈၄)ဧက၊ က ိုံင ား/က ျွန  ား(၇၄) 

ဧက၊ ဉ ယ ဉ ခခ ဖမမ (၅)ဧက၊ စ ာား က  က  ဖမမ (၃၁)ဧက န ှင    ြလြ ဖမမ (၄၁)ဧက၊ စ ုံစ ုံဖြ ါင  ား 

စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မမ ဧက ြိုံင ဆိုံင မှု (၃၉၀)ဧက ရှိမြ ား ဖတာင  သူအိမ ဖ ထာင  စ ုံတစ  စ ုံလျှင   ြျှမ ားမျှ (၃)ဧက 

ခန    ြိုံင ဆိုံင  က ြါ သည ။ စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရ အမ စ   မိုံားဖရ က ိုံသာ အဓိက ထာား၍ စ ိုံက  ြ ြိို ား က ရြါ သည ။ 

(၄.၂) ဓ   သ တ န ှင    ပခော်း သဘ ောဝ  ရင ်း ပ စ    ော်း  

သဘ ာဝ တိရစ ဆာန  မ ြိို ားစ ိတ မ ာား အမ စ    က က  ၊ ဝ က  န ှင    န ွှာားမ  ာား သာရှိမြ  ား အမခာားရှာားြ ါ ား 

တိရစ ဆာန  မ ြိို ားစ ိတ မ ာ ား မရှိြါ ။ ဖမ ွားမမ ျူဖရားလုံြ င န  ားအာား မိသာား စ ုံတန ိုံင  တြိုံင  သာ ဖဆာင  ရ က   

 က မခင  ားမ စ  မြ ား န ွှာားစ ာ/ ဝ က  စ ာမ ာ ားအမ စ   စ ာား က က  ဖမမ အသင   အတင   သာ ရှိြါ သည ။ 

အမခာားဓ ါ တ  သတတြို မထွက  ရှိြါ ။ 

၅။   ံြို့မ   ်းဖရ ်းဆ ုင ရ ော စ ီ ံခန   ခ ွဲ ှု  ဖပခ ဖန 

(၅.၁) ဖက  ်းရ  ော  င ်းရ ှ  လူထု ဖပခပ      ွဲြို့  စည ်း  ော်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာအတွင ားရှ ိ လူထုံ အဖမခမြ ြို အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားမ ှာ- ဘ ာသာဖရား 

အသင  ားအ ွ ွဲ့ မ ာ ားအမ စ   ဘ ာသာဖရား နငှ    ယဉ ဖက  ား မှုအ ွ ွဲ့၊ ြညာဖရားကဏ္ဍတွင   မိဘ ဆရာ 
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အသင  ား၊ လူမှုဖရား အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားအမ စ   လူငယ အ ွ ွဲ့န ှင    အမ ြိို ားသမ ားအ ွ ွဲ့တိုံ   ွ ွဲ့စ ည ားထာ ား 

ရှိမြ ား ဖက  ား ရ ာသမဝါ ယမအသင  ားန ှင    အရန  မ ားသတ အ ွ ွဲ့တိုံ လည ား  ွ ွဲ့စ ည ားထာားရှိြါ သည ။ 

အဆိုံြါ အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားတွင   ဖက  ား ရ ာဖန လူကက  ား/လူငယ ၊ အမ ြိို ားသာား/ အမ ြိို ားသမ ားမ  ာ ား 

အစ  ုံအလင  ြူားဖ ြါ င  ားြါ ဝင  မှုရှိဖအာင    ွ ွဲ့စည ားဖဆာင  ရ က  ထာားမခင  ား မ စ  ြါ သည ။ 

 ယခုံအခါ တွင   ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့မ ြိို ားတိုံားတက  ဖရား ဦားစ  ားဌ ာနမှ ဦား ဖဆာင  ၍ ဖက  ားရ ာ 

 ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားဖ က ာ မတ က ိုံ ဖက  ား ရ ာသူ/ဖက  ားရ ာသာား မ ာ ားက ိုံယ တိုံင  ြူားဖ ြါ င  ားြါ ဝင  မှုမ င    ဖရ ား ခ ယ  

 ွ ွဲ့စ ည ားခ   က ြါ သည ။ ဖက ာ မ တ ဝ င  မ ာ ား သည  က ဏ္ဍအလိုံက   ဖဆာင  ရ က  ရမည   လုံြ င န  ားမ  ာ ား 

အတွက   အစ  အစ ဉ ဖရား ဆွ မခင  ား၊ ညြှနိ ိှုင ားဖဆာင  ရ က  မခင  ား၊ လုံြ င န  ားခငွ  ကက  ား က ြ မခင  ား စ သမ င    

ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ တွင   ြါ ဝင  ဖသာ လုံြ င န  ားမ  ာားအာား သက  ဆိုံင ရာ အ ွ ွဲ့အစ ည ား 

မ ာ ား၊ ဌ ာန မ ာ ားန ှင    ခ တိ ဆက  ၍ ဖဆာင  ရ က  သွာားမ ည မ စ  ြါ သည ။ 

 

၆။ စ ီ်း  ော်းဖရ ်းနငှ    သက  ဖ  ်း ှု  ဖပခ ဖန 

(၆.၁) ဉစ စောဓန  ဆင    ဖပခ ဖန 

ဖတာင  သူအမ ာ ားစ ုံဖန ထိုံင  သည   ဖက  ားရ ာမ စ  သည  အတွက   လယ /ယာဖ မမ ဧက 

ြိုံင ဆိုံင  မ ှု အဖမခအဖန ၊ က ုံန  ထုံတ လုံြ ငန  ားန ှင   ဆိုံင ဖသာ စ က  ြစ စည ား ြိုံင ဆိုံင မှုအဖမခအဖန ၊ 

အမခာား စ က  ြစ စည ား ြိုံင ဆိုံင မှုအဖမခ အဖန တိုံ  အဖြ ေါ်မူတည ၍ ဉ စ စဓ န အဆ င    

သတ မှတ ရာတွင   အဆင  ဖမြ ဖသာ အမိ ဖထာင  စ ုံ(၄၀)စ ုံ၊ အလယ အ လတ ရှိဖသာ 

အမိ ဖထာင  စ ုံ(၃၅)စ ုံ၊ မဖမြ လည ဖသာ အမိ ဖထာင  စ ုံ (၅ ၀)စ ုံန ှင    အလွန  မဖ မြလည ဖသာ 

အမိ ဖထာင  စ ုံ (၃၅)စ ုံ ရှိသမ င    ဖက  ား ရ ာဖ န  အမိ ဖထာင  စ ုံ၏ (၅၃%)ခန   မှာ စ ာား ဝ တ ဖန ဖရား နငှ    

စ  ားြ ွာားဖ ရား အဆင   မဖမြမှုမ ာား ကက  ြို ဖတွွဲ့ ဖန ရဖ က ာင  ား ဖလ လာဖတွွဲ့ရှိရြ ါ သည ။  
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(၆.၂) သီ်းန ှံထု  လု  ဖရ ်း 

(က) ဖက  ်းရ  ော၏ စ  ုက     ်းဖပ    ုင ဆ ုင  ှု၊ ဖပ ယ ော  ုင ဆ ုင သည       ဖထောင စု 

ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာတွင   ဖန ထိုံင  သည  အမိ ဖထာင  စ ုံအမ ာ ားစ ုံမှာ ဖတာင  သူမ ာား 

မ စ  မြ ား စ ိုံက  ြ ြိို ားဖမမ (၂.၅)ဧက ဖအာက   ြိုံင ဆိုံင သူဦား ဖရ (၅၃)စ ုံ၊ (၂.၅)ဧက မှ(၅)ဧက အတွင ား 

ြိုံင ဆိုံင သူ အမိ ဖထာင  စ ုံ (၆၀)စ ုံ၊ စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မမ (၅)ဧက မှ(၁၂.၅)ဧက အတွင ား ြိုံင  ဆိုံင သူ 

အလယ အလတ  အဆင   ရှ ိအမိ ဖထာင  စ ုံ(၁၃)စ ုံနငှ    ဖမမယာမ   လက  လုံြ လက  စ ာား အမိ ဖထာင  စ ုံ 

(၃၄)စ ုံ ရှိြါ သည ။ 

(ခ)  ဓ က စ  ုက     ်းသီ်းန ှံ  ော်းန ှင    ထ က  နှုန ်း 

 အဓိက စ ိုံက  ြ ြိို ားသ ားန ှ မှာ စ ြါ ား၊ န ှမ ားန ှင    ြ စ င  ားင  ုံ တိုံ မ စ  ြါ သည ။ စ ြါ ား(၁)ဧက အထွ က   

န ှုန  ား မှာ အန ည ားဆ ုံား (၄)တင  ား၊ အမ ာားဆ ုံား (၆)တင  ားန ှင    ြ မ  ားမ ျှ (၅)တင  ား ထွက  ရှိြါ သည ။ 

န ှမ ား(၁)ဧက အထွက  န ှုန  ား မှာ အန ည ားဆ ုံား (၄)တင  ား၊ အမ ာား ဆ ုံား (၆)တင  ားန ှင    ြ မ  ား မ ျှ (၅)တင  ား 

ထွက  ရှိြါ သည ။ ြ စ င  ားင  ုံ အထွက  န ှုန  ားမာှ (၁) ဧက လျှင   အန ည ားဆ ုံား (၂)တင  ား၊ အမ ာား ဆ ုံား 

(၃)တင  ားန ှင    ြ မ  ားမ ျှ (၁.၅) တင  ား ထွက  ရှိမြ ား အထွက  န ှုန  ားန ည ားြါ သည ။ အဓိက စ ိုံက  ြ ြိို ား 

သ ားန ှ မ ာား မှာ က ုံန  က  စ ရိတ မ ာား မြ  ား သ ားန ှ အထွက  န ှုန  ား န ည ားမခင  ား၊ ဖစ  ား န ည ားမခင  ားတိုံ ဖ က ာင    

စ ိုံက  ြ ြိို ားသည   ဖတာင  သူမ ာား အတွက   အက  ြိို ားအမမ တ ရရှမိှု န ည ားြါ ားလှြါ သည ။ 

(၆.၃) ဖ  ်းပ ျူဖရ ်းလု  ငန  ်း ဖဆောင  ရ  က   ှု ဖပခ ဖန 

 ဖက  ား ရ ာတွင  ား ဖမ ွားမမ ျူသည   တိရစ ဆာန  မ ာ ားမ ာ န ွှာား၊ ဝ က  ၊  က က   တိုံ  ဖမ ွားမမ ျူ က ြါ သည ။ 

န ွှာားဖ မွားမမျူသည   အမိ ဖထာင  စ ုံမှာ (၉၆)အမိ မ စ  မြ ား အဖက ာ င  ဖရ (၂၅၁)ဖက ာင  ၊ 

က ျွ ဖ မွားမမ ျူသည   အမိ ဖထာင  စ ုံမှာ (၃)အမိ မ စ  မြ ား အဖက ာင  ဖရ (၉)ဖက ာင  ၊ ဝ က  ဖမာွးမမ ျူသည   

အမိ ဖထာင  စ ုံမှာ (၆၂)အမိ မ စ  မြ ား အဖက ာင  ဖရ(၇၇)ဖက ာင  ၊ ဘ  ဖမ ွားမမ ျူသည   အမိ ဖထာင  စ ုံမှာ 

(၁၅)အမိ မ စ  မြ ား အဖက ာင  ဖရ (၁၇၅)ဖကာင   န ှင     က က  ဖမ ွားမမျူသည   အမိ ဖထာင  စ ုံမာှ (၁၁၅) 
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အမိ မ စ  မြ ား အဖက ာင  ဖရ (၃၅)ဖက ာင   ဖမ ွားမမ ျူထာားြ ါ သည ။ ဖက  ား ရ ာဖ န အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာား 

သည  န ွှာား၊ က ျွ ၊ ဝ က  ၊  က က  ၊ ဘ   အစ ရှိသည   ဖမ ွားမမ ျူဖရား လုံြ ငန  ားမ  ာားက ိုံ သင   တင   စာွလုံြ က ိုံင  

 က ဖ က ာင  ားဖ တွွဲ့ရှိရြါ သည ။ 

(၆.၄) ဖ  ်းပ ျူဖရ ်း ဟု  ဖသော  ပခော်း စ ီ်း  ော်း ဖရ ်းလု  ငန  ်းက ဏ္ဍ 

 အသက  ဖမ ွားဝ မ ားဖက  ာင  ားလုံြ င န  ားမ  ာ ားအမ င    ဖက  ား ရ ာဖန အမိ ဖထာင  စ ုံ အာားလ ုံားမှာ 

စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရားလုံြ င န  ား အဓိက လုံြ က ိုံင   က မြ ား၊ အမခာားတွ ဘ က   ဝ င  ဖင ွရှာဖ ဖွရား လုံြ င န  ားမ  ာား 

အမ စ   အဖရာင  ားအဝယ  လုံြ က ိုံင သူ (၅)ဦ ား ၊ ြညာဖရားဝန  ထမ ား (၁)ဦ ား ၊ က  န  ားမာဖရားဝ န  ထမ ား 

(၁)ဦ ား ၊ က ုံန  တင  က ာားြိုံင ရှင (၂)ဦား န ှင    စ က  ခ ြို ြ  ဆိုံင  ွင   လှစ  သူ(၅)ဦ ား ရှိြါ သည ။  

၇ ။  ဖပခခံ ဖဆောက   ဦန ှင   ဝန  ဖဆောင   ှု  ော်း 

(၇.၁) က ုန စည န ှင   ဝန  ဖဆောင   ှု၊ ဖစ  ်းက  က  လက လှ  ်း ီ ှု ဖပခ ဖန 

 ဖက  ား ရ ာ၏ အဓိက ထွက  က ုံန  မ ာား က ိုံ သရက  မမိြို ွဲ့ ဖစ  ား ကကွ  သိုံ  ြိုံ ဖဆာင  ဖရာ င  ားခ  

ြါ သည ။ ဖက  ား ရ ာမ ှ သရက  မမိြို ွဲ့ သိုံ  အက ွာအဖဝ ားမ ှာ (၃၂)မိုံင ခန   ရှိမြ ား က ာား/ ဆိုံင က ယ တိုံ မ င    

သယ ယူြိုံ ဖဆာင  မခင  ားမ စ  ြါ သည ။  

(၇.၂) ဖက  ်းရ  ော၏ လ  ်း  န  ်းဆက  သ ယ ဖရ ်း  ဖပခ ဖန 

 ဖက  ား ရ ာတွင  ားလမ ားမ  ာ ားန ှင    ဖက  ား ရ ာခ င  ားဆက  လမ ား မ ာ ား အာားလ ုံားမှာ ဖမမသာား လမ ား မ ာ ား 

မ စ  သမ င    မိုံားရာသ တွင   သွာားဖ ရားလာဖ ရား ခက  ခ မှုမ  ာ ား ကက  ြို ဖတွွဲ့ က ရြါ သည ။ 

(၇.၃) သယ ယူ  ု ဖဆောင  ဖရ ်းန ှင   ဝန  ဖဆောင   ှု  ော်း 

 ဖက  ား ရ ာအတွင ား ဖန ထိုံင  သည   အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာား၏ သယ ယူြိုံ ဖဆာင  ဖရား ယာဉ မ ာ ား 

ြိုံင ဆိုံင မှုအဖန မ င    ဆိုံင က ယ (၇၂)စ  ား၊  စက  ဘ  ား(၁၇)စ  ား၊ က ာား (၂)စ  ားနငှ    န ွှာားလှည ား (၁၀ ၆)စ  ား 

ြိုံင ဆိုံင  က ြါ သည ။ 

(၇.၄)  ီ်းရရ ှ  ှု  ဖပခ ဖန 
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 ဖက  ား ရ ာအတွင ား ဖန ထိုံင  သည   အမိ ဖထာင  စ ုံ(၁၆၀)စ ုံအန က  (၁၀၀)အမိ မှာ ဆိုံလာ မ ား 

သ ုံားစ ွ  က မြ  ား က  န   (၆၀)အမိ မှာ  ဖယာင  ားတိုံင  မ ားသာ အသ ုံားမြ ြို  က ြါ သည ။ 

(၇.၅) ဆက  သ ယ ဖရ ်းန ှင   သ င  ်း ခ က  လက  ဆ ုင ရ ော န ည ်း ညော  ဖပခ ဖန 

 ဖက  ား ရ ာဖန အမိ ဖထာင  စ ုံအမ ာ ားစ ုံမှာ တယ လ  ုံန  ားမ  ာ ား ြိုံင ဆိုံင  က မြ  ား  ုံန  ား(၃၄) လ ုံား၊ 

ဖရဒ ယိုံ (၄၀)လ ုံားန ှင    တ ဗွ  (၃၂)လ ုံား ြိုံင ဆိုံင  က မခင  ားဖ  ကာင    သတင  ားအခ က  အလက  န ှင    

ဆက  သွယ ဖရား အဖမခအဖန အတန  အသင    ဖက ာင  ားမွန  ြါ သည ။ 

 ၈။  ညောဖရ ်း 

(၈.၁) ဖက  ောင  ်း က  န ှုန ်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာမ ှ လက  ရှိအတန  ားတက  ဖရာက   သင  ယူဖန သူ ဦား ဖရမ ှာ 

မူလတန  ားတွင   (၂၂)ဦ ား ၊ အလယ တန  ားတွင   (၃၀)ဦ ား ၊ အထက  တန  ားတွင   (၁၇)ဦား န ှင    တက ကသိုံလ  

တက  ဖရာ က  ဖန သူ (၁)ဦား ရှိြါ သည ။  

(၈.၂) စ ောသင ဖက  ောင  ်းဖဆောင    ဖပခ ဖန 

 ဖက  ား ရ ာတွင   မူလတန  ားလွန  ဖက ာ င  ားရှိမြ ား ဖက  ာင  ားဖ ဆာင  မ ာား အဖန မ င    (၄၀ ’×၃၀ ’)  

တစ  ဖဆာင  ၊(၆၀ ’×၄၀’)တစ  ဖဆာင   စ ုံစ ုံဖြါ င  ား စ ာသင ဖ ဆာင  န ှစ  ဖဆာင  ရှိ ြါ သည ။ အထက   

တန  ားြ ညာက ိုံ သရက  မမိြိုွဲ့ ရှ ိအ.ထ.က(၁)ဖက  ာ င  ားသိုံ  သွာားဖ ရာက   ြညာ သင  ယူ က ရြါ သည ။  

၉။ က  န  ်း ောဖရ ်း 

(၉.၁)  ပ စ    ော်းဖသော ဖရ ောဂ   ော်း 

ဖက  ား ရ ာတွင  ား ဖရာ ဂါ မ စ  ြွာားမ ှုမ ာားဖန မ င    ဝ မ ားြ  က  ဝမ ားဖ လ ာမခ င  ား၊ တုံတ ဖက ွား၊ ဆ ခ ြိို ၊ 

ဖသွားတိုံား၊ အသည ားဖရာ ဂါ (ဘ  ၊ စ  )၊ အဟ ာရခ ြိို ွဲ့ တ  မှုန ှင    အမခာားက ူားစက  ဖရာ ဂါ အနည ားင ယ တိုံ  

မ စ  ြွာား က ြါ သည ။ အမခာား HIV/ AIDS ဖရာ ဂါ မ ာ ား မ စ  ြွာားမှု လ ုံားဝ မရှိြါ ။ 

(၉.၂) လ န ခွဲ ဖသော (၁၂)လ   င ်း က ောက  ယ ဖဆ်းထ ်ုးန ှံ ှု 
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က  န  ားမ ာဖရား ဖစာင   ဖရှာက  မှုအဖန မ င    လွန  ခ  ဖသာ (၁၂)လအတွင  ား ဆ ုံဆိုံ ၊  က က  ညြှာ ၊ 

ဖမ ားခိုံင  နငှ    အသည ားဖရာ င  အသာား ဝ ါဖရာဂါ ၊ ြိုံလ ယိုံဖရာဂါ ၊ ဝ က  သက  ဖရာ ဂါ ဆင  ဖမခ 

ဖထာက  ဖရာ ဂါ ၊ ဂ ြန  ဦား ဖန ှှာက  ဖရာင  ဖရာဂါ စ သည   ဖရာ ဂါ မ ာ ားအတကွ   က ာက ွယ  ဖဆားန ှင    

အမခာားစ ုံဖြါ င  ားကာက ွယ ဖဆား ထိုံားန ှ မှုမ  ာား မရှိဖသားြ ါ ။ အာဟာရမ ှတ တမ ားယူမခင  ားန ှင    

အဟာရြ ညာဖြား အစ  အစ ဉ မ ာား သာ ဖဆ ာင  ရ က  ခ   ူားြါ သည ။ 

(၉.၃) က  န  ်း ောဖရ ်း  ဖထောက    ံ   ော်း (ဖဆ်းရ ံု/ ဖဆ်းဖ ်းခန  ်း  ော်း) 

ဖ ာင  ားကဖတာဖ က ား ရ ာတွင   ဖက  ား လက  က  န  ားမ ာဖ ရားဖ ဆားဖြားခန  ား ရှိြါ သည ။ 

တိုံက  န ယ  ဖဆားရ  ုံမှာ (၇)မိုံင အက ွာအဖဝ ားတွင  ရှိဖသာ အလတ လယ ဖက  ား ရ ာတငွ   တည ရှိ 

ြါ သည ။ ထိုံ အမြင   (၃၂)မိုံင ခန    က ွာဖ ဝားဖသာ သရက  မမိြို ွဲ့ ရှ ိ ခရ ိုံင ဖဆားရ  ုံကက  ားသိုံ  သွာားဖ ရာ က   

ဖဆားက ုံသမှုခ ယူ က ရြါ သည ။  

 (၉.၄) ဖရ န ှင      ဝန  ်းက  င သန  ရ ှင ်းဖရ ်း 

ဖက  ား ရ ာဖန အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာား ဖသာက  သ ုံားဖရရရှိမ ှု အဖန မ င    တွင  ားတိမ  တွင  ား (၄)တွင  ား 

အုံတ စ  ဖရတွင  ား(၅)တွင  ားမ ှ တစ  ရ ာလ ုံားရရှသိ ုံားစ ွ  က ရမခင  ားမ စ  မြ ား ဖန ွရာသ အခ နိ  တွင   ဖသာက   

ဖရအတွက  ရှာြါားြ ါ သည ။ ဖသာက  သ ုံားဖရ ၏ အရည အဖသွားမှာ လည ား ဖက ာင  ားမနွ  မှု မရှိြါ ။ 

မိုံားရာသ န ှင    ဖဆာင  ားရာသ တွင သာ ဖသာက  ဖရရရှိန ိုံင မြ  ား ဖန ွရာသ တွင   ဖသာက  ဖရ ူလ ုံမှုမ ရှိ 

ြါ။ ဖမမသာား ဖရကန  တစ  က န  ရှိမြ ား ဖရအရည အဖသွား ည  သမ င    အဆိုံြါ ဖရက န  မှဖ ရက ိုံ 

သ ုံားဖရ/ခ ြိို ားဖ ရအမ စ   အသ ုံားမြ ြို  က ရြါ သည ။  

(၉.၅) ယင လံု    သော သုံ်းစ  ွဲ ှု  ဖပခ ဖန 

ဖက  ား ရ ာဖန အမိ ဖထာင  စ ုံအာား လ ုံား သန   ရှင ားဖ သာ ဖရဖ လာင  ား/ယင  လ ုံ အမိ သာသ ုံားစ ွ  

 က ြါ သည ။ 
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၁၀။ ဖက  ်းရ  ော၏ ထ ခ ကု  န ငု သည   ဖဘ ်း နတရ ောယ   ော်း  ဖပခ ဖန 

 ဖက  ား ရ ာတွင  ား ခ ြိို ွဲ့ တ  န ွမ ားြ ါ ားဖသာ အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာား သည  အငှာ ားလိုံက   ဖန  စ ာား မ ာား 

အမ စ   လုံြ က ိုံင  က မြ  ား မိုံား တွင  ားက ာလတငွ   င ှာားရမ  ားသူမရှိမခင  ားဖ က ာင    စ ာား န ြ ရကိ ခာ မ ူလ ုံမှု 

ကက  ြို ဖတွွဲ့ရတတ ြါ သည ။ အခ ြိို ွဲ့ န ှစ  မ ာားတွင   မုံန  တိုံင ားတိုံက  ခတ မှုမ ာား ကက  ြို ဖတွွဲ့  က ရဖသာ  

လည ား ကက  ားကက  ားမာား မာား ဆ ုံားရ  ှုားမှု မရှိခ  ြါ ။ အမခာားသဘ ာဝ ဖဘ ား အန တရာယ မ စ  ြွာားမ ှု န ည ားြါ ား 

ြါ သည ။ က  န  ားမာဖ ရားဆိုံင ရာ ဗဟုံသုံတ ကက ွယ ဝသည  အတွက   ဖရာ ဂါ မ စ  ြွာားမ ှုန ှုန  ား လည ား 

န ည ားြါ ားြါ သည ။ 

၁၁။ သဘ ောဝ    ဝန  ်းက  င နှင   သဘ ောဝ  ရင ်း ပ စ    ော်း ထ န ်းသ   ်း ှု ဖပခ ဖန 

 စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မမ မ ာ ားမ ှာ န ှစ  က ာလ  က ာရညှ စ ွာ စ ိုံက  ြ ြိိုားခ   က မြ  ား ဖမမ သဇာအသ ုံားမြ ြို မှု 

န ည ားြါ ားသမ င    သဘ ာဝ ဖမမဆ လွှာ၏ အရည အဖသွားမှာ အသင   အတင   သာရှိြါ သည ။ 

ဖက  ား ရ ာအန  ားတငွ   ဖဆားဘ က  ဝင   အြင  မ ာား ဖြ ါ က  လ က  ရှမိြ  ား မ ြိို ားတ ုံားမ ှုမရှိဖအာင   ထိန  ားသိမ ား 

ထာားရှိြါ သည ။  

၁၂။ က  ော်း- ဖရ ်းရ ော 

 ဖက  ား ရ ာစ  မ အုံြ ခ ြိုြ မှုစန စ  တွင   အမ ြိို ားသမ ားမ  ာ ား ြါ ဝ င  လှုြ ရှာားမ ှုရှိမြ ား အမ ြိို ားသာားမ  ာား 

န ည ားတူ လုံြ က ိုံင ဖဆာင  ရ က  ခငွ   ရရှိမှု အာား န ည ားြါ သည ။ သိုံ ဖသာ  အမခာားဖသာ လူမှုဖရား 

ဆိုံင ရာ က ိစ စရြ မ ာ ားတွင   ဦား စ  ားဦ ားဖ ဆာင   ဖဆာင  ရ က  မှု ဖက ာင  ားမ ွန  မြ ား ဖက  ား ရ ာ၏ ဘ က  စ  ုံ 

 ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရား တငွ  လည ား လုံြ ဖဆာင  န ိုံင  က ြါ သည ။  

 ဖက  ား ရ ာတွင   က  ာ ားမ ဆိုံင ရာ ဆက  န ွယ မှုအဖန အထာား မှာ လွတ လြ မ ှုရှိသည ။ က  ာ ားမ 

ဆိုံင ရာ တာဝ န  ယူမှုအြိုံင  ားတငွ  ားလည ား ဖက  ား ရ ာလူမှုအ ွ ွဲ့အစ ည ား၏ စ  န ှုန  ားမ  ာ ားအ ရ 

ဖက ာင  ားစ ွာသတ မှတ ထာား က သည ။ ဖက  ားရ ာတွင  ား က  ာ ား/မအ က ာား မြ င  ားထန  ဖသာ  အမိ တွင  ား 

အ က မ ား က  မှုန ှင    ခွ မခာား ဆက  ဆ မခင  ားကစိ စရြ မ  ာ ား မဖတွွဲ့ရှိရြါ ။ ဖက  ား ရ ာဖန အမ ြိို ားသာား၊ 
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အမ ြိို ားသမ ားမ  ာ ားသည  သာမ န  အာား မ င    ြညာဖရား နငှ    အမခာားန ယ ြယ မ ာား တွင   

အခွင  အဖရားတန  ားတူည မျှ ရရှိသည ဟုံ ဖယဘ ုံယ အာား မ င    ဆိုံန ိုံင ြါ သည ။  

၁၃။ ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်း  ု်း က   ှုက   ု  ဖထောက    ံ ပ စ  ဖစ ဖသော  ဖပခ ဖန ဖက ောင  ်း  ော်း ၊ 

 ဟန     ော်း   ော်းန ှင   ဖက  ော လွှော်းရ  ည  စ  န  ဖခေါ် ှု  ော်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာဖ နမြ ည သူမ ာား ၏ ဖဆာွးဖ န ွားတင  မြ ခ က  မ ာ ားနငှ    အကက  မြြို ခ က   

မ ာ ားအဖြ ေါ် အဖမခခ ၍ ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  မှုက ိုံ အဖထာက  အြ  မ စ  ဖစဖသာ အဖမခ 

အဖန မ ာ ား၊ အဟန   အတာား မ ာ ားန ှင    စ ိန  ဖခေါ်မှုမ ာား က ိုံ ဖအာက  တွင   ဖ ာ မြ ထာားြ ါ သည ။ 

(က) ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်း  ု်း က  ဖရ ်း  ဖထောက    ံ ပ စ  ဖစ ဖသော  ဖပခ ဖန ဖက ောင  ်း  ော်း 

 ဖက  ား ရ ာဖန မြ ည သူ အမ ာား စ ုံမှာ ဖတာင  သူမ ာား မ စ  မြ ား ဖတာင  သူတစ  ဦား လျှင   ြ မ  ားမ ျှ 

အာားမ င    စ ိုံက  ဧက (၄)ဧက ခန    ြိုံင ဆိုံင  က ြါ သည ။ ဖမမဆ ဖမမ လွှာအတန  အသင    ဖက ာင  ားမနွ   

မြ  ား ဓ ါ တ ဖမမ  သဇာနငှ    ဖဆားမ ာား အလွယ တက ူ ဝ ယ ယူရရှ ိက သမ င    စ ိုံက  ြ ြိို ားသ ားန ှ ထွက  န ှုန  ား 

အတန  အသင   ဖက ာင  ားမွန  ြါ သည ။ မမ ိြို ွဲ့န ှင   (၃၂)မိုံင ခန   က ွာဖ ဝားဖ သာ လည ား ဖက  ား ရ ာမှြုံဂဂလိ က 

ြိုံင  က ာား(၂)စ  ားနငှ    မိသာား စ ုံက ိုံယ ြိုံင   ဆိုံင က ယ မ ာား ရှ ိက သမ င    သွာားဖ ရားလာဖ ရား 

အဆင  ဖမြ ဖမြမ င    က ုံန  စ ည ြိုံ ဖဆာင  ဖရားန ှင    သ ားန ှ ဖရာင  ားဝ ယ ဖရားအတွက   ဖစ  ားက ွက  ရှိရာ 

သရက  မမိြို ွဲ့ သိုံ  အလွယ တက ူသွာားလာန ိုံင  ြါ သည ။ ထိုံ ဖ က ာ င    အမိ ဖထာင  စ ုံအမ ာား စ ုံမှာ 

စ ာား ဝ တ ဖန ဖရား အတန  သင    ဖမြလည  ကြါ သည ။  

ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာတွင   တလြါ ား အ.လ.က(ခွ )ဖက  ာ င  ား ရှိသမ င    ဖက  ား ရ ာသူ၊ 

ဖက  ား ရ ာသာား အမ ာားစ ုံမှာ အန ိမ  ဆ ုံား အလယ တန  ားအဆင    တတ ဖမမာက   က သူမ ာား မ စ  ြါ 

သည ။ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  ဖစဖရား ဖဆာင  ရ က  လျှက  ရှိဖသာ အ ွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားန ှင    

အန ိမ  ဆ ုံားအလယ တန  ားအဆင    တတ ဖမမာက  မြ ား တက  ကက ွမှုရှိဖသာ လူငယ မ ာ ားရှိသည   

အတွက   ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား လုံြ ငန  ားမ  ာား ဖဆာင  ရ က  ရန   မ ာ ားစ ွာ အဖထာက  အက ူမြြို လျှက   
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ရှိြါ သည ။  

 

(ခ) ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်းဖရ ်း   က   ဟန     ော်း န ှင   စ  န ဖခေါ် ှု  ော်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာသည  သရက  မမိြို ွဲ့န ှင    (၃၂)မိုံင ခန    က ွာဖ ဝ ားမြ  ား ရ ာတွင  ားလမ ား 

မ ာ ား၊ ဖက  ား ရ ာခ င  ားဆက  လမ ား မ ာ ားအာား လ ုံားမှာ ဖမမသာား လမ ားမ  ာ ားမ စ  သမ င    မိုံားတွင  ားက ာလ တွင   

သွာားဖ ရားလာဖ ရား ခက  ခ မှုကက  ြို ဖတွွဲ့  က ရသမ င    ဖက  ား ရ ာ၏ လမ ားြ မ ားဆက  သွယ ဖရား န ှင    

ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအတွက   အဟန   အတာား မ စ  ဖစ လျှက  ရှိြါ သည ။ ထိုံ အမြင   စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရား 

ဖဆာင  ရ က  ရာတွင   မိုံားဖရက ိုံသာ အာားထာား ဖန ရသမ င    

ရာသ ဉ တုံမဖ က ာင  ားသည  အခါ မ ာ ားတွင   သ ားန ှ ထွက  န ှုန  ား က  ဆင  ားတတ ြ ါ သည ။ 

 

၁၄။ ရ ည ရ ယ ခ က    န  ်း  ငု နှင   ဗ ျူဟော 

(က) ရ ည ရ ယ ခ က   န  ်း  ုင  

 ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားြ န  ားတိုံင  န ှင    ဗ ျူဟာမ  ာ ားက ိုံ ဖက  ား ရ ာလူထုံြူားဖြါ င  ားြါ ဝင  မှုမ င    

ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားစ  မ ခ က  တွင   ဖရား ဆွ ထာား ြါ သည ။ ဖ ာင  ားက ဖတာ ဖက  ား ရ ာ၏ ဖက  ား ရ ာ 

 ွ ွဲ့မ ိြို ား တိုံားတက  ဖစဖရား က ိုံ အဟန   အတာား မ စ  ဖစ သည   အဓိက အခ က  မှာ ဖက  ား ရ ာ သိုံ  

ဆက  သွယ သည   လမ ားအာား လ ုံားမ ှာ ဖမမသာား လမ ားမ  ာ ားမ စ  သမ င    မိုံားတွင  ားက ာလတွင   သွာားဖ ရား 

လာဖရား ခက  ခ ဖန မခင  ားြ င  မ စ  ြါ သည ။ သိုံ မ စ  ရာ ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအတကွ   အဓိက 

ဖဆာင  ရ က  ရမည   ြန  ားတိုံင  မှာ လမ ားအဆင   မမြှင   တင  မခင  ားမ စ  ြါ သည ။ ဖက  ား ရ ာ ၏ 

ဒုံတိယလိုံအြ ခ က  မှာ ဖသာက  သ ုံားဖရ လူ ုံစ ွာ ရရှိဖရား မ စ  ြါ သည ။ ထိုံ အမြင   ဖ ာင  ားက ဖတာ 

ဖက  ား ရ ာ ဖန မြ ည သူမ ာားသည  အသက  ဖမ ွား ဝ မ ားဖ က  ာင  ားလုံြ ငန  ားအမ စ   စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရားက ိုံ 

အဓိက ထာား ဖဆာင  ရ က   က သည မ စ  ၍ စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရားကဏ္ဍ  ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  လာသည န ှင   အတူ 
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အမခာားစ  ားြ ွာားဖ ရားက ဏ္ဍမ ာ ား၊ ဖမ ွားမမ ျူဖရား က ဏ္ဍန ှင    အသက  ဖမ ွားဝ မ ားဖက  ာ င  ားြညာရြ  မ ာား 

 ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  လာဖစဖရား ရည ရ ယ ခ က   ြန  ားတိုံင  (၇)ခုံက ိုံ ဖရား ဆွ ထာားြ ါ သည ။ 

(၁) တစ  န ှစ  ြတ လ ုံား လမ ားြ မ ားဆက  သွယ ဖရား လွယ က ူဖခ ာဖ မွွဲ့စ ွာ သွာားလာ 

န ိုံင ဖအာင    ဖဆာင  ရ က  မခင  ားမ င    ဖက  ားရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား က ိုံ တ က  တစ  လမ ားမ ှ  

အဖထာက  အက ူမြြိုဖစ ရမည ။ 

 

(၂) ဖက  ား ရ ာတွင  ား တစ   က  ြိတ ဆည / ဖမမသာား ဖရက န  တူားဖ ာ မခင  ား(သိုံ မဟုံတ ) 

စ က  ဖရတွင  ားတူားဖ ာ မခင  ားမ င    ဖက  ား ရ ာ ဖန မြ ည သူမ ာား ၏ ဖသာက  သ ုံားဖရ 

 ူလ ုံစ ွာ ရရှိဖစ ရမည ။ 

 (၃) ဖက  ား ရ ာတွင  ား ဆိုံလာမ  ားရရှိဖရားဖဆာင  ရ က  မခင  ားမ င    ဖက  ား ရ ာ၏ မ ားဖ ဘ ား 

အန တရာယ က ာက ွယ န ိုံင  ဖစ ရန  န ှင     ွ ွဲ့မ ြိို ားတိုံားတက  မှုက ိုံ တစ   က  တစ  လမ ားမ ှ 

အဖထာက  အက ူမ စ  လာဖစ ရမည ။ 

(၄) ဖက  ား ရ ာတွင   ဖန ထိုံင  သည   ဖက  ာ င  ားဖနအရ ယ  က ဖလားမ  ာ ား၏ ြညာရည  

တိုံားတက   မမ င   မာားလာဖစ ဖရား နငှ    ဖဘ ားန တရာယ က င  ားစ ွာ ြညာသင   က ာား န ိုံင ဖရား 

အတွက   ဖက  ာ င  ားဖ ဆာင  သစ  တည ဖဆာက  န ိုံင ဖရား ြညာဖရားဌ ာန သိုံ  တင  မြ 

ဖတာင  ားခ ရန  အတကွ   ရြ မိရြ   မ ာ ားနငှ    မိဘ ဆရာ အသင  ားတိုံ မှ ဦား ဖဆာင  ၍ 

ဖဆာင  ရ က  သွာားရန  မ စ  ြါ သည ။ 

 (၅) စ ိုံက  ြ ြိို ားထုံ တ က ုံန  မ ာ ားတိုံားတက  ထုံတ လုံြ မခင  ားန ှင    တစ  န ိုံင တစ  ြိုံင   ဖမ ွားမမ ျူဖရား 

လုံြ င န  ား ဖဆာင  ရ က  မခင  ားမ င    မိသာား စ ုံဝင  ဖင ွမ ာား တိုံားတက  လာဖစ ရမည ။ 

(၆) စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ မွားမမျူဖရား လုံြ ငန  ားမ ဟုံတ ဖသာ အမခာားစ  ားြ ွာားဖ ရားလုံြ င န  ားမ  ာ ား  ွ ွဲ့မ ိြို ား 

လာဖစ မခင  ားန ှင   အတ ူ အသက  ဖမ ွားဝ မ ားဖ က ာ င  ားသင  တန  ားမ ာ ား  ွင   လှစ  သင   က ာား 
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ဖြ ားမခ င  ားမ င    ဖက  ား ရ ာတွင   အလုံြ အက ိုံင အခွင   အလမ ားမ  ာ ား ဖြ ါ မ ာား လာဖစ 

ရမည ။ 

(၇) လူငယ လူရ ယ မ ာား ြညာရည တတ ဖမမာက  မှု မြ ည  စ  ုံလာမခ င  ားန ှင    လူထုံတစ  ရြ  

လ ုံား တစ  န ှစ  ြတ လ ုံား သန   ရှင ားဖ သာ ဖသာက  သ ုံားဖရ လ ုံဖလာက  ဖစ ရမည ။ 

(ခ)   ံြို့မ   ်းဖရ ်းဗ ျူဟော 

 အထက  ြါ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား ရည ရ ယ ခ က  ြန  ားတိုံင  မ ာား မြ ည  မ ရန  အတွက   ဖက  ားရ ာ 

အတွင ား အဟန   အတာား မ ာ ား၊ စ ိန  ဖခေါ်မှုမ ာ ားက ိုံ ဖက  ာ  လွှာားန ိုံင ရန    ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားက ိုံအဖထာက  အက ူ 

မ စ  ဖစဖသာ အလာား အလာ အဖထာက  အြ  မ ာား က ိုံ အသ ုံားခ ၍ ဖအာက  ြါ  ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားဗ ျူဟာမ  ာ ား 

က ိုံ သက  ဆိုံင ရာဌ ာန မ ာား၊ ရြ မိရြ   မ  ာ ား၊ ဖက  ား ရ ာသူဖက ား ရ ာသာား မ ာ ား ြူားဖ ြါ င  ားြ ါဝင  မခင  ား မ င    

ဖ ာ ထုံတ ထာား ြါ သည ။  

(၁) ဖက  ား ရ ာမ ှ အသ ုံားမြ ြို သွာားလာရဖ သာ လမ ားအာား လ ုံားမ ှာ ဖမမသာား လမ ားမ  ာ ား မ စ  သမ င    

မိုံားတွင  ားက ာလတငွ   သွာားလာဖ ရား ခက  ခ ဖသာဖ က ာင    တစ  န ှစ  ြတ လ ုံား လမ ားြ မ ား 

ဆက  သွယ ဖရား လွယ က ူဖခ ာ ဖမ ွွဲ့စ ွာသွာားလာန ိုံင ဖအာ င   လမ ားအဆင   မမြှင   တင  မခင  ား န ှင    

တ တာား တည ဖဆာက  မခင  ား လုံြ င န  ားမ ာ ား ဖဆာင  ရ က  မခင  ားမ င    က ဏ္ဍအသ ားသ ား၏ 

 ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားက ိုံ တ က  တစ  လမ ားမ ှအဖထာက  အက ူမြ ြိုဖစ ရန   မ စ  ြါ သည ။ 

(၂) သန   ရှင ားဖ သာ ဖသာက  သ ုံားဖရ  ူလ ုံစ ွာ ရရှိန ိုံင ရန  အတကွ   ဖက  ား ရ ာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားရန  ြ ုံဖ င ွ 

မ င    တစ   က  ြိတ ဆည / ဖမမသာား ဖရက န  တူားဖ ာ မခင  ား၊ စ က  ဖရတွင  ားတူားဖ ာ မခင  ား၊ 

အုံတ ဖရက န   တည ဖဆာက  မခင  ားန ှင    ဖရြ ိုံက  လိုံင  ားသွယ တန  ားမခင  ားလုံြ င န  ား ဖဆာင  ရ က   

ရာတွင   ဖက  ား ရ ာလူထုံမ ှ စ ည ားလ ုံားည ညွတ စ ွာမ င    တက  ည လက  ည  ဖဆာင  ရ က  သွာား 

ရန  မ စ  ြါ သည ။ 

 (၃) ဖက  ား ရ ာ၏ မ ားဖ ဘားအန တရာယ  ကက ိြို တင  ကာက ွယ ရန  န ှင    ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားတိုံားတက  ဖရား က ိုံ 
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အဖထာက  အက ူမြြိုဖစ ရန  အတကွ   ဆိုံလာမ  ားလင  ားဖ ရား လုံြ င န  ားဖ ဆာင  ရ က  န ိုံင  ရန   

အတွက   ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရား ဦား စ  ားဌာန သိုံ  တင  မြဖဆာင  ရ က  သွာားရန   

မ စ  ြါ သည ။ 

(၄) ဖက  ား ရ ာ အ.လ.က(ခွ ) ဖက  ာ င  ားသိုံ  ဖက  ာ င  ားသာားမ ာ ား ြညာသင  ယူ က ရသမ င    

စ ာ သင  ခန  ားလ ုံဖလာက  မှု ရှိဖစ ဖရား အတကွ   စ ာသင ဖ ဆာင  သစ   ဖဆာက  လုံြ ဖြားန ိုံင  

ဖရား ြညာဖရားဌ ာန သိုံ  တင  မြဖတာင  ားခ ရန  အတွက   ရြ မိရြ   မ  ာ ားန ှင    မိဘ ဆရာ 

အသင  ားတိုံ မှ ဦား ဖဆာင  ၍ ဖဆာင  ရ က  သွာားရန  မ စ  ြါ သည ။ 

(၅) လူငယ မ ာ ားန ှင    အမ ြိို ားသမ ားမ  ာ ား၏ အသိြညာဗဟုံသုံတတိုံားတက  လာဖစ ရန  အတကွ   

စ ာ က ည  တိုံ က   တည ဖထာင  ဖြ ားရန   မ စ  ြါသည ။ 

 (၆) စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရား နငှ    ဖမ ွားမမ ျူဖရားက ဏ္ဍမ ာ ား   ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  မြ ား န ည ားြညာန ှင    မ ြိို ားဖ က ာင  ား 

မ ြိို ားသန   မ ာား ရရှိန ိုံင ရန  အတွက   စ ိုံက  ြ ြိို ားဖရား န ှင    ဖမ ွားမမ ျူဖရား ြညာဖြ ား သင  တန  ားမ ာ ား 

 ွင   လှစ  ြိုံ ခ ဖြ ားရန  အတကွ   စ ိုံက  ြ ြိို ားဖရားဦား စ  ားဌ ာန န ှင    ဖမ ွမမ ျူဖရားန ှင    က ုံသဖရား ဦားစ  ား 

ဌ ာန တိုံ သိုံ  တင  မြဖတာင  ားခ ရန   မ စ  ြါ သည ။ 

(၇) မိသာား စ ုံတစ  န ိုံင  တစ  ြိုံင  ဝ င  ဖင ွရလုံြ ငန  ားမ  ာ ားန ှင    အမခာားအသက  ဖမ ွားဝ မ ားဖက  ာင  ား 

လုံြ င န  ားမ  ာား လုံြ က ိုံင ဖဆာင  ရ က  န ိုံင  ဖစ ဖရား အသက  ဖမ ွားဝမ ားဖ က ာ င  ားြ ညာဖြား 

သင  တန  ားမ  ာ ား  ွင   လှစ  ြိုံ ခ ဖြားရန  အတကွ   မမ ိြို ွဲ့ န ယ  ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက   

ဖရား ဦား စ  ားဌာန သိုံ  တင  မြသွာားရန   မ စ  ြါ သည ။ 

၁၅။ ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်း  ု်း က   ှု က  စစရ    ော်းန ှင   ဗဟ ု ဆင    ူဝ ေ  ော်း  ကော်း 

 စီ စ ဉ က  ဖသော ခ    ဆက   ှု  ော်း 

 ဤ က ဏ္ဍသည  ဖက  ား ရ ာလူထုံက ိုံယ တိုံင   မလုံြ ဖဆာင  န ိုံင ဖသာ၊ မဖမ ရှင  ားန ိုံင ဖသာ 

မြ သန ှာမ  ာ ားအတွက   ခ တိ ဆက  လုံြ ဖဆာင  န ိုံင ရန   န ိုံင င  ဖတာ  အဆင   ၊ ဖဒသအဆင   ၊ မမ ိြို ွဲ့န ယ  
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အဆင   တွင  မူဝါ ဒမ ာ ား၊ အစ  အစ ဉ က  ဖသာ ဖထာက  ြ  မ ှုမ ာား ၊ ခ တိ ဆက  မှုမ  ာား လုံြ ဖဆာင   

န ိုံင ရန   ရည ရ ယ ြါ သည ။ 

၁၆။ ဦ်း စ ော်း ဖ ်းစ ီ ံခ က    ော်းန ှင    ဖက ောင   ထည ဖ ော  ည  က ောလ 

(က) န ှစ စဉ ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်းဖရ ်း စီ စ ဉ  

 ဖက  ား ရ ာလူထုံသည   င ါ ားန ှစ  တာအတကွ   ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားစ  မ ခ က  ဖရား ဆွ ခ နိ  တွင   

စ ိစ စ  ဖရ ားခ ယ ထာားသည  ဦား စ ာား ဖြားစ  မ ခ က  မ ာား မှာ မြ ည  စ  ုံလ ုံဖလာက  န ိုံင မည မဟုံတ ဖသားဖြ ။ 

သိုံ မ စ  ၍ ဖက  ား ရ ာလူထုံသည  စ  မ ခ က  မ ာ ားက ိုံ အဖက ာင  အထည ဖ ာ မ ှု (၂−၃)န ှစ  ဖက  ာ   

လာခ နိ  တွင   စ  မ ကနိ  ား (၅)န ှစ  တာ က ာလအတွင ား ဦား စ ာား ဖြ ားလုံြ င န  ားမ  ာား ထြ မ  ဖ ာ ထုံတ မြ ား 

လုံြ ဖဆာင  ရန   လိုံအြ လာြ ါ မည ။ ထိုံ ဖ က ာင    ဆိုံားဝ ါ ားဖ သာသဘ ာဝဘ ဖဘ ားအန တရာယ  

သက  ဖရာ က  မှုမ ာ ား မရှိခ  လျှင   (၅)န ှစ  တာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားန ည ားဗ ျူဟာသည  အန ည ားန ှင   အမ ာ ား 

ဖမြာင  ားလ မှုရှိမည  မဟုံတ ဖသာ လည ား စ  မ က ိန  ား(၅)န ှစ  တာအတွင  ား ထြ တိုံားစ  မ ခ က  မ ာား အာား 

ထည  ဝင  လာန ိုံင ြါ သည ။ 

 ထိုံ ဖ က ာင    ဤ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားစ  မ ခ က  သည  န ှစ  အလိုံက   ဘ ဏ္ဍာဖရား န ှင    ဖင ွဖ က ား 

စ  မ မ ှုဆိုံင ရာ ဖရ ား ခ ယ မခင  ား၊ အစ  အစဉ န ှင   စ  မ ခ က  မ ာား အာား မြ ြို မြ င  မမွ ားမ  န ိုံင  မခင  ားတိုံ က ိုံ 

မြ ြို မြ င  ရလယွ ကဖူစ သည ။ ဖဒသတွင  ားမ စ  ဖြ ေါ်လာဖသာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရားလိုံအြ ခ က  ၊ သဘ ာဝ ဖဘ ား 

အန တရာယ ၊ အဖရားဖ ြေါ်က ိစ စမ ာားန ှင    အစ ိုံားရဘ တ ဂ က  မ ာ ားအဖြ ေါ် မူတည ၍ ဦား စ ာား ဖြား 

အစ  အစ ဉ မ ာား အာား ဖမြာင  ားလ ရန   မ စ  ြါ သည ။ သိုံ မ စ  ၍ က ျွန  ုံြ တိုံ  (၅)န ှစ  တာအတွက   

ဖရား ဆွ ထာား ဖသာ  ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားရည မနှ  ားခ က   မူဖဘ ာင  တွင   န ှစ  အလိုံက   အဖက ာင  အထည ဖ ာ  

ဖဆာင  ရ က  မည   န ှစ  ြတ လည ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ က ိုံ မြ င  ဆင  ရမည မ စ  ြါသည ။  

(ခ) က ဏ္ဍန ှင   ရ င ်းန ှီ်းပ ြှ  န ှ ံှုက  ု ဖပခခံ၍ စ ီ ကံ  န ်း  ု စ ုသ   ှ  ပခင ်း 

  အစ  အစ ဉ န ှင   စ  မ ခ က  မ ာ ားအာား က ဏ္ဍနငှ    ရင  ားန ှ ားမမြှြ န ှ မှုအဖြ ေါ် အဖမခခ ၍ စ  မ ကနိ  ား 
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အုံြ စ ုံသတ မှတ မခင  ားသည  စ  မ ကနိ  ားဆိုံင ရာအခ က  အလက  မ ာား ခွ မခမ  ားသ ုံားသြ ရာတွင   မ ာ ားစ ွာ 

အဖထာက  အက ူမြြိုြါ မည ။ Functional classification သည  ဝ န  ကက  ားဌ ာန ၊ ဦား စ  ားဌ ာန မ ာ ား 

အတွက   ၄င  ားတိုံ န ှင    သက  ဆိုံင ဖသာ စ  မ က ိန  ားမ  ာားက ိုံ သိရှိနှာား လည န ိုံင ရန   အဖထာက  အက ူမြြို 

ြါ မည ။ Economic classification သည  စ  မ က ိန  ားလုံြ င န  ားမ  ာ ား၏ အ က  ြိို ားရလာဒ  

မ စ  ထနွ  ားမ ှုအာား အက  မ တ သ ုံားသြ မခင  ားလုံြ င န  ားမ  ာား ဖဆာင  ရ က  န ိုံင  ဖရား အတကွ   လိုံအြ  

ြါ သည ။ 

က ဏ္ဍက  ု ဖပခခံ၍ စ ီ ံခ က   ု  စုသ    ှ ပခင  ်း (Functional classification) 

 ဖဆာင  ရ က  မည  စ  မ ခ က  န ှင    စ  မ ခ က  ဘတ ဂ က  သည  (က) မည သည  က ဏ္ဍဖ အာ က   

တငွ   (ဉ ြမာ− စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရား၊ လျှြ စ စ  ကဏ္ဍ စ သည )၊ (ခ) မည သည  ဝ န  ကက  ားဌ ာနနငှ    သက  ဆိုံင  

သည  စ သည မ င    ခွ မခာား သတ မှတ န ည ားမ စ  ြါ သည ။ 

ရ င ်းန ှီ်းပ ြှ  န ှံ ှု     ်း စော်းက   ု ဖပခခံ၍   ု စုသ   ှ  ပခင ်း (Economic classification) 

 စ  မ ခ က  ဘ တ ဂ က  အမ ြိို ားအစ ာား သည  မည သည  ရင  ားန ှ ားမမ ြှ ြ န ှ မှု အမ ြိို ားအစ ာား မ စ  သည  

က ိုံ ဖ ာ မြ မခင  ားမ စ  ြါ သည ။ 

(၁) သာမ န  အသ ုံားစ ရိတ  (Current Expenditure) (ဉ ြမာ − လစ ာ၊ ဖန  တွက    

          စ ရိတ ၊ လုံြ င န  ားလည ြတ  စ ရိတ ၊ င ှာားရမ  ားခ စ သည မ ာား) 

(၂) ဖင ွလ ုံားဖ င ွရင  ားအသ ုံားစ ရိတ (Capital Expenditure) (ဉ ြမာ-ဖဆာက  လုံြ ဖရား  

          ြစ စည ားမ  ာ ားန ှင    ြ ုံဖသဝ ယ ယူရဖသာ ရင  ားန ှ ားမမြှြ န ှ မှုမ ာ ား) 

(၃)   စ ွမ ားဖဆာင  ရည မမြှင   တင  ဖရား အသ ုံားစရိတ (Capacity Building Expenditure)   

        (ဉ ြမာ - ဖဆာွးဖ န ွားြ ွ ၊ သင  တန  ားစ သည   အသ ုံားစ ရိတ ) 

(၄) လူသာား မခင  ားစ ာနှာမ ှုအဖထာက  အြ   (Humanitarian Support) 
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(ဂ) ဦ်း စ ော်း ဖ ်း စ ီ ံခ က    ော်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ဦား စ ာား ဖြားစ  မ ခ က  မ ာားက ိုံ ဖက  ား ရ ာတွင   ဖလ လာဖတွွဲ့ 

ရှိရဖသာ လိုံအြ ခ က  / မြ ဿန ှာမ  ာား၊ ဖက  ား ရ ာဖ နမြ ည သူမ ာား ၏ ဖဆာွးဖ န ွားအကက  မြြို ခ က  မ ာ ား 

အဖြ ေါ် အဖမခခ ၍ ဖက  ား ရ ာလူထုံြာူးဖ ြါ င  ားဖဆာင  ရ က  မခင  ားမ င    ဖ ာ ထုံတ ခ   က ြါ သည ။ ဦား စ ာား 

ဖြ ားစ  မ ခ က  မ ာားက ိုံ ဖအာ က  ြါ ဇယာား တငွ   ဖ ာ မြ ထာားြါ သည ။ 

ကဏ္ဍ စီ ံခ က  ရ ှ

   

ဦ်းစော်းဖ  ်း

 ဆင   

စီ ံခ က ဖ ော ပ ခ က   ှ  

ခ က  

ဖ သောက သုံ်းဖ ရ 

ရရှ ဖရ်း 

သန   ရှင ားဖသာ 

ဖသာက သ ုံားဖရ 

 ူလ  ုံစွာရရှိဖရား 

၁၆၉ ၁ ဖက ားလ က ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက ဖရား 

ဌာန မ ှအ ဖကာင အ ထ ည  ဖ ာ ဖဆာင  

ရ က ဖသာ ဖက ားရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရားစ မ  ကိန  ား 

ရန  ြ  ုံဖငွသနိ  ား(၁၀၀)မ င    

ဖသာက သ ုံားဖရရရှိဖရားဖဆာင ရ က ရန   

 

 ီ်းလ င ်းဖ ရ်း ဆိုံလ ာမ  ားရရှိဖရား ၁၅၂ ၂ ဖက ားရ ာတွင  ား ဆိုံလ ာမ  ားရရှိန ိုံင ရန   

အ တွက  ဖက ားလ က ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ား 

တိုံားတက ဖရားဦား စ ားဌာန သိုံ  တင  မြ ရန   

 

သဘောဝဖ ဘ်း

 န တရောယ  

တ တာား 

တည  ဖဆာက မခင  ား 

၁၂၈ ၃ တ တာားတည  ဖဆာက န ိုံင ဖရား 

အ တွက လ ွှတ ဖတာ ကိုံယ စာားလ ှယ  ကက ား 

မ  ာားန ှင    သက ဆိုံင  ရာဦားစ ားဌာန မ  ာားသိုံ   

တင  မြ ၍ ရန  ြ  ုံဖင ွဖတာင ားခ ရန   

 

 ညောဖရ်း ဖက ာင ားဖဆာင သစ 

ဖဆာက လ ုံြ  မခင  ား 

၁၁၃ ၄ ဖက ာင ားဖဆာင သစ ဖဆာက လ ုံြ  န ိုံင ဖရား 

ြ ည ာဖရားဌာန သိုံ  တင  မြ သွာားရန   
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ဆက သ ယ ဖရ်း  ဆက သွယ  ဖရား 

တာဝ ါ တိုံင  

တည  ဖဆာက ရန   

၉၄ ၅ သက ဆိုံင  ရာဌာန သိုံ  တင  မြ ရန    

ကဏ္ဍ စီ ံခ က  ရ ှ

   

ဦ်းစော်းဖ  ်း

 ဆင   

စီ ံခ က ဖ ော ပ ခ က   ှ  

ခ က  

စ ုက     ်းဖ ရ်း စိုံက ြ  ြိို ားဖရား ၊ 

ဖမ ွားမမ ျူဖရား 

န ည  ားြ ည ာ ရရှိဖရား 

၉၁ ၆ စိုံက ြ  ြိို ားဖရားန ှင   ဖမ ွားမမ ျူဖရားနည  ားြ ည ာ 

န ှင    မ  ြိို ားဖကာင  ားမ  ြိို ားသန   မ  ာား ရရှိန ိုံင ရန   

အ တွက  ြ ည ာဖြ ားသင  တန  ားမ  ာား 

 ွင   လ ှစ ြ ိုံ ခ ဖြ ားရန  အ တွက   

သက ဆိုံင  ရာဦ:စ ားဌာန မ  ာားသိုံ  တင  မြ 

ဖတာင ားခ ရန   

 

က န  ်း ောဖရ်း က န  ားမ ာဖရားဌာန ခွ  

န ှင    

ဝ န  ထမ  ားမ  ာားခ ထ ာား 

ဖြ ားရန   

၈၆ ၇ ဖက ားရ ာတွင  ား က န  ားမ ာဖရားဌာန ခွ နငှ    

က န  ားမ ာဖရား ဝ န  ထမ  ား 

ခ ထ ာားဖြ ားန ိုံင ဖရား က န  ားမ ာ 

ဖရားဦားစ ားဌာန သိုံ  တင  မြ ဖတာင ားခ ရန   

 

 ီ်းဖ ဘ်း 

 န တရယ  

ကောက ယ ဖရ်း 

မ  ားသတ ကာား 

ဝ ယ  ယ ူရန   

၅၀ ၈ မ  ားသတ ကာားဝ ယ  ယ ူန ိုံင ဖရား 

သက ဆိုံင  ရာအ  ွ ွဲ့အ စည  ားနငှ    

ြ ူားဖြ ါ င  ားဖဆာင ရ က သွာားရန   

 

စ ုက     ်း 

ဖ   ်းပ ျူဖ ရ်း 

 ဟု  ဖသော 

လ ု  ငန  ်း  ော်း 

အ သက ဖမ ွား 

ဝ မ  ားဖက ာင ားြ ည ာ 

သင  တန  ားမ  ာား 

 ွင   လ ှစ ဖြ ားမခင  ား 

၃၁ ၉ ဖက ားလ က ဦားစ ားန ှင    ြ ူားဖြ ါ င  ား၍ အ သက  

ဖမ ွားဝ မ  ားဖက ာင ားြ ည ာသင  တန  ားမ  ာား 

 ွင   လ ှစ န ိုံင ဖရား ဖဆာင ရ က ရန   
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 သ  ညော၊ 

ဗ ဟုသု  

  ု်း က ဖစ 

ဖ ရ်း 

စာ ကည   တိုံက  

ရရှိဖရား 

၂၈ ၁၀ ဖက ားရ ာတွင   စာ ကည   တိုံက  

 ွင   လ ှစ န ိုံင ဖရား မြ န   ကာားဖရားန ှင    

မြ ည  သူူ့ ဆက ဆ ဖရား ဦားစ ားဌာန သိုံ  

တင  မြ ဖတာင ားခ ရန   

 

လ   ်း   ်း 

ဆက သ ယ ဖရ်း 

ရ ာတွင  ားလ မ  ား 

ဖက ာက ဖခ ာလ မ  ား 

ခင  ားမခင  ား 

၂၄ ၁၁ ဖက ာက ဖခ ာလ မ  ား အ မ စ  

လ မ  ားအ ဆင   မမ ြှင   တင  န ိုံင  ဖရားအ တွက  

သက ဆိုံင  ရာဦားစ ားဌာန သိုံ  

တင  မြ ဖဆာင ရ က ရန   

 

(ဃ)  ဖက ောင   ထည ဖ ော  ည   ခ  န  က ောလ 

 ဖက  ား ရ ာလူထုံမ ှ ဖ ာ ထုံတ ဖရားဆွ ထာား ဖသာ ဦား စ ာား ဖြားစ  မ ခ က  မ ာား က ိုံ အဖကာင   

အထည ဖ ာ  ဖဆာင  ရ က  ရန   စ  မ ခ က  ကာ လသတ မှတ ရာ၌ က ွင  ားဆင  ားဖ ဆာင  ရ က  ခ က  မ ာား 

အဖြ ေါ်အဖမခခ ၍ဖရား ဆွ ထာား မခင  ားမ စ  ြါ သည ။ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားစ  မ ကနိ  ားက ာလမ ာ ားက ိုံန ှစ  စ ဉ  

မြ ြို မြ င  ဖရားဆွ ြါ မည ။ စ  မ ကနိ  ားက ာလအြိုံင  ားအမခာား က ိုံ ဖအာက  ြါ အတိုံင  ား ဖ ာ မြ ထာားြါ သည ။ 

 

စ

ဉ  

 

စ ီ ံက န  ်း 

ဦ်းစော ်း 

ဖ  ်း 

 ဆင   

ကော လ  

 ှ   

ခ က  
၂၀၁၈ ၂ ၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

 

၁ 
သန   ရှင ားဖ သာ ဖသာက  သ ုံားဖရ 

 ူလ ုံစ ွာရရှိဖရား 

၁  Â     

၂ 
ဆိုံလာမ  ားရရှိဖရား 

၂   Â    

၃ 
တ တာား တည ဖဆာက  မခင  ား 

၃    Â   

၄ 
ဖက  ာ င  ားဖဆာင  သစ  ဖဆာက   

လုံြ မခင  ား 

 

၄ 

    Â  

၅ 
ဆက  သွယ ဖရား တာဝ ါ တိုံင   

၅    Â   
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တည ဖဆာက  ရန   

၆ 
စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရား ၊ ဖမ ွားမမ ျူဖရား 

န ည ားြညာ ရရှိဖရား 

၆   Â    

၇ 
က  န  ားမ ာဖရား ဌ ာန ခွ  န ှင    

ဝ န  ထမ ားမ  ာားခ ထာား ဖြ ားရန   

၇     Â  

၈ 
မ ားသတ က ာား ဝ ယ ယူရန   

၈    Â   

၉ 
အသက  ဖမ ွား ဝ မ ားဖ က  ာင  ားြ ညာ 

သင  တန  ားမ  ာ ား  ွင   လှစ  ဖြ ားမခ င  ား 

၉    Â   

၁၀ 
စာ ကည   တိုံက  ရရှိဖရား 

၁၀    Â   

၁၁ 
ရ ာတွင  ားလ မ  ား 

ဖက ာက ဖခ ာလ မ  ား ခင  ားမခင  ား 

 

၁၁ 

    Â  

 

၁၇ ။ ဘ   ဂ က  နှင   ဖင ဖ က ်းဆ ုင ရ ော စ ီ စ ဉ  

 ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ ဖရား ဆွ ရာတွင   စ  မ က ိန  ားတငွ  ြါဝ င  ဖသာ အဖက ာင  အထည  

ဖ ာ ဖ ဆာင  ရ က  မည   လုံြ င န  ားမ ာ ားအတကွ   ဦ:စ ာား ဖြ ားဖဆာင  ရ က  မည   လုံြ ငန  ားမ  ာ ားက ိုံ 

ဖ ာ ထုံတ မြ ား မ စ  ြါ သည ။ စ  မ က ိန  ားမ  ာ ားနငှ   ဆိုံင ဖသာ အဖ က ာင  ား အရာမ ာ ားက ိုံ လုံြ င န  ားတစ  ခုံ 

ခ င  ားစ  အလိုံက   အဖသားစ ိတ ဖ ာ မြထာားြါ သည ။ ၄င  ားထ တွင  စ  မ ခ က  ၏ ရည ရ ယ ခ က  ၊ 

အက  ြိို ားခ စ ာားသဦူား ဖရ၊ အဖက ာင  အထည ဖ ာ  ဖဆာင  ရ က  မည  ြ ုံစ  န ှင    အစ  အစ ဉ ၊ စ  မ ခ က   

အဖက ာင  အထည ဖ ာ ဖ ဆာင  ရ က  မည  ကာလ၊ အဖမခခ အဖဆာက  အဦက ိုံ မြ ြို မြ င  ထိန  ားသိမ ား 

မည   ဘ တ ဂ က  န ှင    ဖင ွဖရား ဖ က ားဖ ရားအစ  အစ ဉ မ ာား ြါ ဝ င  ြါ သည ။ 
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 အခ ြိို ွဲ့ ဖသာစ  မ ခ က  မ ာားက ိုံ ဖဆာင  ရ က  ရာတွင   န ည ားြညာဆိုံင ရာအဖသားစ ိတ  

အဖထာက  အြ  မ ာားက ိုံ မမ ိြို ွဲ့န ယ အဆင    အစ ိုံားရဌ ာန မ ာ ားန ှင    အမခာားအ ွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားထ မှ 

မြ ည  မြ ည  ဝ ဝ ရရှိရန   လိုံအြ ြ ါ သည ။ စ  မ ခ က  မ ာ ားအဖကာင  အထည ဖ ာ  ဖဆာင  ရ က  ရန   

ဦား စ ာား ဖြားသတ မှတ ရာတွင   ဘ တ ဂ က  ၊ ဖင ွဖ က ားရရှနိ ိုံင မှုအဖြ ေါ်အဖမခခ ၍ နစှ  စ ဉ မြြို မြင   

ဖမြာင  ားလ န ိုံင  သည ။ ဖဒသအတွင ား မ စ  ဖြေါ်လာဖသာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားလိုံအြ ခ က  ၊ သဘ ာဝ ဖဘား 

အန တရာယ ၊ အမခာားအဖရားဖ ြေါ်ကစိ စရြ မ  ာားန ှင    အစ ိုံားရဘ တ ဂ က  မ ာား အဖြေါ် မူတည ၍ ဦ:စ ာား 

ဖြ ားအစ  အစ ဉ မ ာားက ိုံ ဖမြာင  ားလ ရန  မ စ  ြါသည ။ ဖက  ား ရ ာလူထုံမ ှ င ါ ားန ှစ  တာက ာလအတွက   

ဖရား ဆွ ထာား ဖသာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားရည မှန  ားခ က   မူဖဘ ာင  တွင   န ှစ  အလိုံက  အဖက ာင  အထည ဖ ာ  

ဖဆာင  ရ က  မည  လုံြ ငန  ားအစ  အစ ဉ မ ာ ားအတွက   မြ င  ဆင  ရမည မ စ  ြါ သည ။ 

 ဖအာက  ြါ ဇယာား တွင   ဖ ာ မြ ထာားဖ သာ စ  မ ခ က  အလိုံက   ဘ တ ဂ က  ြမာဏမ ာားသည  

ရည ညွှန  ားန မူန ှာ အမ စ   က ိုံားက ာား ရန   ြမာဏသာမ စ  ြါ သည ။ အမှန  တက ယ လိုံအြ ဖသာ 

ဘ တ ဂ က  ြမ ာဏ တွက  ခ က  န ိုံင  ရန   အဖသားစ ိတ ဆက  လက  ၍ ဖဆာင  ရ က  ရမည မ စ  ြါ သည ။ 

ယင  ားသိုံ  ဖဆာင  ရ က  န ိုံင  ရန   ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖရား ဖက ာ မ တ သည  မမ ိြို ွဲ့န ယ အဆင   ဌာ န ဆိုံင  ရာမ  ာ ား ၊ 

အ ွ ွဲ့ အစ ည ားမ ာ ားနငှ    လုံြ င န  ားရှင  မ ာား ထ မ ှ န ည ားြ ညာအက ူအည မ ာား ရရှိန ိုံင ရန  လည ားလိုံအြ  

ြါ သည ။ 

 ဖ ာ မြ ထာားဖ သာရည ညွှန  ားဘ တ ဂ က  ြမာဏတွင   ဖက  ား ရ ာလူထုံ၏ ဖင ွသာား မဟုံတ  

ဖသာ ထည  ဝင  မှုမ  ာ ားက ိုံ ထည  သွင  ားဖ  ာ မြ ထာားမခ င  ားမ ရှိြါ ။ (ဖင ွသာား မဟုံတ ဖသာထည  ဝင  မှု၊ 

ဉ ြမာ- လုံြ အာား၊ သ ၊ ဖက  ာ က  ၊ ြစ စည ားက ိရိယာ၊ အခ နိ   စ သည ) 
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စ ီ ံခ က  ဘ   ဂ က   

 

 

စ

ဉ  

                                                            ရင  ားန ှ ားဖင ွအမ ြိို ားအစ ာား ခွ မခာား မခင  ား 

                                                             ဖင ွလ ုံားဖ င ွရင  ားအသ ုံားစ ရိတ        လူသာား ခ င  ား 

စ  မ က ိန  ား                      ရန  ြ ုံ    သာမ န       ဖင ွလ ုံားဖ ငရွင  ား    စ ွမ ားဖဆာင  ရည     စ ာနှာမ ှု 

                                   ဖင ွ      အသ ုံား      အသ ုံားစ ရိတ        မမ ြှင   တင  ဖရား        ဆိုံင ရာ 

                                             စ ရိတ                                                    ဖထာက  ြ  မ ှု 

 

၁ 

၂ 

 

၃ 

 

၄ 

 

၅ 

 

၆ 

 

၇ 

 

၈ 

 

၉ 

 

၁၀ 

 

၁၁ 

 

သန   ရှင ားဖသာ ဖသာက သ ုံားဖရရရှိဖရား                              Â                 
 

ဆိုံလ ာမ  ားရရှိဖရား                                                         Â 
 

တ တာားတည  ဖဆာက ရန                                                 Â 
  

ဖက ာင ားဖဆာင သစ ဖဆာက လ ုံြ  ရန                                   Â 
 

ဆက သွယ  ဖရားတာဝ ါ တိုံင တည  ဖဆာက ဖရား                                                                     Â 
 

စိုံက ြ  ြိို ားဖရားန ှင    ဖမ ွားမမ ျူဖရား                                                                     Â 
န ည  ားြ ည ာ မ  ာားရရှိဖရား 

 

က န  ားမ ာဖရားဌာန ခွ န ှင    ဝ န  ထ မ  ားမ  ာားခ ထ ာားဖြ ားဖရား              Â 
 

 မ  ားသတ ကာားဝ ယ  ယ ူဖရား                                                  Â 
 

အ သက ဖမ ွားဝ မ  ားဖက ာင ားြ ည ာသင  တန  ားမ  ာား      Â 
 ွင   လ ှစ ရန   

 

စာ ကည   တိုံက တည  ဖထ ာင ဖရား                                  Â 
 

ရ ာတွင  ားလ မ  ား ဖက ာက ဖခ ာလ မ  ားခင  ားမခင  ား               Â 
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၁၈။ ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်းဖရ ်းလု  ငန  ်း  ော်း  ဖက ောင   ထည ဖ ော  ည  န ည ်းလ  ်း နငှ   စ ီ စ ဉ   ော်း 

 ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ က ိုံ ဖက  ား ရ ာလူထုံက ဦ ား ဖဆာင  အဖက ာင  အထည ဖ ာ မည  

မ စ  သမ င    လုံြ င န  ားဖ အာင  မမင  ဖရား န ှင    ရည မှန  ားခ က  မ ာ ားသိုံ  ဖရာ က  ရှိဖရားမ ှာ ဖက  ား ရ ာတွ င   

တာဝ န  ရှိြါ သည ။  

(က) ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်းဖရ ်းဖက ော   ၏ီ  ခန ်းကဏ္ဍ 

 ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ တွင   ြါ ဝ င  ဖသာ စ  မ က ိန  ားလုံြ င န  ားမ  ာား က ိုံ အထိဖရာ က   

ဆ ုံား အဖက ာင  အထည ဖ ာ ရန  တာဝ န  မှာ က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာလူထုံ၏ တာဝ န  မ စ  ြါ သည ။ 

က ျွန  ုံြ တိုံ  ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရား ဖက ာ မတ သည  ဖြ ါ င  ားစ ြ ညြှိန ိှုင ားဖ ရားနငှ    စ  မ ခန   ခွ ဖရားတာဝ န  က ိုံ 

အဓိက ယူြါ မည ။ အ ွ ွဲ့အစ ည ားအသ ားသ ား၊ ဖက ာ မ တ အသ ားသ ားအာား တာဝ န  မ ာား ခွ ဖဝ အြ န ှင  ား 

၍ သက  ဆိုံင ရာစ  မ ကနိ  ားမ  ာ ား ဖဆာင  ရ က  န ိုံင ရန   ဦား ဖဆာင  ြါ မည ။ ဉ ြမာ - မိဘ ဆရာအသင  ား 

သည  ဖက  ား ရ ာမ ူလတန  ားဖက  ာ င  ား၏ ြညာဖရားအရည အဖသွားဖက ာင  ားမွန  တိုံားတက  ရန   တာဝ န   

ယူဖဆာင  ရ က  ဖစ မခင  ား၊ လယ သမာား အ ွ ွဲ့က ဖက  ား ရ ာလယ ယာက ုံန  ထုံတ လမ ားအဆင   မမြှင   မခင  ား 

လုံြ င န  ားက ိုံ တာဝ န  ယူဖဆာင  ရ က  ဖစ မခင  ား၊ ရြ မိရြ   အ ွ ွဲ့က ဖသာက  သ ုံားဖရ 

လွယ က ူလ ုံဖလာက  စ ွာ ရရှိဖစ ရန   ဖဆာင  ရ က  မခင  ားတိုံ  လုံြ ဖဆာင   က ရမည မ စ  ြါ သည ။  

(ခ)   ံြို့မ   ်းဖရ ်း     က     ွဲြို့  စည ်း 

 က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာဖက ာ မ တ အ ွ ွဲ့ မ ာ ားက  ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားစ  မ ကနိ  ားမ  ာား အဖက ာင  အထည ဖ ာ  

ရာတွင   ဦား ဖဆာင  စ  မ ခန   ခွ မှု တာဝ န  ယူဖဆာင  ရ က  ဖသာ လည ား အမခာားဖသာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရား 

မိတ  က   အ ွ ွဲ့မ  ာ ားက ိုံလည ား ရှာဖ  ွဆက  သွယ ြူားဖြ ါင  ားရန   လိုံြါ မည ။ က ျွန  ုံြ တိုံ က ိုံယ တိုံ င   

မတတ န ိုံင ဖသာ အက ူအည မ ာား ရယူဖဆာင  ရ က  ရ န   မ စ  ြါ သည ။ ဉ ြမာ-မိဘ ဆရာ အသင  ား 
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သည  မူလတန  ားြ ညာဖရားသင  က ာားမှုအရည အဖသွား တိုံားတက  ဖရားဖဆာင  ရ က  ရန   မမ ိြို ွဲ့ န ယ  

ြညာဖရား ဌ ာန န ှင    ခ တိ ဆက  ညြှိန ိှုင ား ဖဆာင  ရ က  ရြါ မည ။ လယ သမာား အ ွ ွဲ့အစ ည ားက လည ား 

လယ ယာ က ုံန  ထုံတ လုံြ င န  ား အဖထာက  အက ူမြြို လမ ားအဆင   မမြှင   တင  ရန   မမ ိြို ွဲ့ န ယ ဖက  ား လက   

လမ ားဦ ားစ  ားဌ ာန ၊ မမ ိြို ွဲ့န ယ  ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ားတိုံားတက  ဖရား ဦားစ  ားဌ ာန တိုံ န ှင   ဆက  သွယ ၍ 

အင ဂ င  န  ယာ ဒ ဇိုံင ားြ  ုံစ  န ှင    တွက  ခ က  မှုဆိုံင ရာ အက ူအည မ ာား ရယူြါ မည ။ ရြ မရိြ  အ ွ ွဲ့မ ှ 

လည ား ဖသာက  သ ုံားဖရလွယ က ူလ ုံဖလာက  စ ွာ ရရှိရန  အတွက   မမ ိြို ွဲ့ န ယ ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ား 

တိုံားတက   ဖရား ဦား စ  ားဌ ာန နငှ    ခ တ ဆက  ၍ န ည ားြညာအက ူအည မ ာား ရယူြါ မည ။ 

(ဂ) က န  ထရ ကု  နှင   ဝန  ဖဆောင   ှုဖ ်းသည      ွဲြို့  စည ်း  ော်း 

 စ  မ က ိန  ားလုံြ င န  ားမ  ာ ား၏ အဖသားစ ိတ လုံြ င န  ား အမ ြိို ားအစ ာား ဖ ာ မြ ခ က  တငွ   တင  ဒါ 

ဖခ ေါ်ယူဖဆာင  ရ က   က ရမည   က ိစ စမ ာား က ိုံလည ား ဖတွွဲ့ က ရြါ မည ။ ဤ လုံြ င န  ားအမ ြိို ားအစ ာား 

မ ာ ားအတွက   ဖအာက  ြါ အ ွ ွဲ့အစ ည ား/ြုံဂဂိြိုလ မ ာ ား၏ ြါ ဝ င  မှုမှာ အမှန  ြင  လိုံအြ ြါ သည ။ 

− ဖဆာက  လုံြ ဖရား ၊ ကက  ား က ြ ဖရားစ သည   လုံြ င န  ားမ  ာား အတွက   က န  ထရိုံက  မ ာား 

− စ ိုံက  ြ ြိို ား ဖရား ၊ ဖမ ွားမမ ျူဖရားစ သည   သင  တန  ားမ  ာ ားအတွက   န ည ားြညာဆိုံင ရာန ှင    စ  မ  

ခန   ခွ မှုဆိုံင ရာ ဝ န  ဖဆာင  မှုဖ ြားသည   အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား (န ိုံင င  တက ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားမ ှုအ ွ ွဲ့ 

အစ ည ားမ ာ ား၊ ဖဒသ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရား အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား၊ ြုံဂဂလကိ အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား၊ လူထုံ အ ွ ွဲ့ 

အစ ည ားမ ာ ား) 

က န  ထရိုံက  န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မှုဖြ ားသည  အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားက စ  မ က ိန  ားလုံြ င န  ားတငွ   ဖ ာ မ ြ 

ထာားဖ သာ သတ သတ မှတ မ ှတ က ိစ စမ ာားက ိုံသာ ကက  ား က ြ မှုဖြားမ ည မ စ  မြ ား လုံြ ငန  ားတစ  ခုံလ ုံား 

လွှမ ားခခ ြို ကက  ား က ြ ရန  တာဝ န  မှာ က ျွန  ုံြ တိုံ  ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားဖက ာ မ တ က တာဝန  ဖြ ားအ ြ  

ထာားဖ သာအ ွ ွဲ့၏ တာဝန  သာမ စ  ြါ သည ။ အခ ြိို ွဲ့ က ိစ စမ ာ ားတွင   ကက  ား က ြ ဖရားတာ ဝ န  မာှ မမ ိြို ွဲ့န ယ  



 

41 

 

သက  ဆိုံင ရာဦ ားစ  ားဌာန က တာဝ န  ယူြါ မည ။ ဤ က ိစ စမ ြိို ားတွင   ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရားဖက ာ မ တ  

သည  တာဝ န  ဖြားထာား ဖသာ ဖက ာ မ တ က ိုံဦား ဖဆာင  ၍ မမ ိြို ွဲ့ န ယ ဌာန ဆိုံင ရာအ ွ ွဲ့ အစည ားမ ာ ားန ှင    

န  ားန  ားကြ က ြ  ြူားဖ ြါ င  ားဖဆာင  ရ က  ြါ မည ။ 

(ဃ) ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်းဖရ ်းလု   ငန  ်း  ော်း လည    ရ န  နငှ   ပ  ပ င ထ န  ်းသ   ်းရန     က      ွဲ ြို့ 

 စည ်းဆ ုင ရ ော  စီ စ ဉ   ော်းန ှင   ဖင ဖ က ်းဆ ုင ရ ော စ ီ   ံ ော်း 

 က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက ာ မ တ အဖန မ င    လုံြ င န  ားတစ  ခုံခ င  ားစ  အတွက   ဖရရှည တည တ  ဖရား 

အစ  အစ ဉ မ ာား ထာားရှိရမည ။ ဉ ြမာအာား မ င    ဖရဖ ြားဖ ရားလုံြ င န  ားအတကွ   ဖရမ  တာတြ  ဆင   

၍ဖရသ ုံားစ ွ ဖသာ ယူန စ  ဖြ ေါ်မူတည ၍ အခဖ က ားဖ င ွဖက ာက  ခ မခင  ား ဖဆာင  ရ က  မည မ စ  ြါ 

သည ။ အခဖ က ားဖ င ွဖကာက  ခ ရန  အတကွ   ဖရဖ က ာ မ တ  ွ ွဲ့စ ည ားထာားရှိမည မ စ  မြ ား ရရှိဖသာ 

အခဖ က ားဖ ငမွ ာ ားက ိုံ ဘ ဏ တွင  ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားစ ာရင  ားရှင   ငွ   ၍ သိမ ားဆည ားထာားမ ည မ စ   

ြါ သည ။ အဆိုံြါ ဖင ွမ ာား မ င    ဒ ဇယ ဆ ဝ ယ ယူမခင  ား၊ စ က  ခ ြိို ွဲ့ ယွင  ားြါ က မြ ြိုမြ င  မခင  ားန ှင    

အမခာားမြ ြို မြင  ထနိ  ားသိမ ားဖရား လုံြ င န  ားမ ာ ား ဖဆာင  ရ က  သွာားမ ည မ စ  ြါ သည ။ 

၁၉။ စ ီ ံက  န ်းကက်ီး က   စ စ  ဖဆ်းပခင  ်းန ှင    ကွဲပ   သုံ်းသ  ပခင  ်း 

 ဖ ာင  ားကဖတာ ဖက ား ရ ာ၏ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရား အစ  အစ ဉ  အဖက ာင  အထည ဖ ာ ရာတွင   

တိုံားတက  မှုအဖမခအဖန မ ာ ားအာား စ န စ  တက    ကက  ား က ြ စစ  ဖဆားအက  မ တ  က ြါသည ။ အစ 

က န ဦား ၌ ကက  ား က ြ စ စ  ဖဆားအက  မ တ မခင  ားလုံြ င န  ားက ိုံ ရ ိုံားရှင  ားလွယ က ူဖသာ န ည ားလမ ားမ  ာ ား 

မ င    ဖဆာင  ရ က  ြါ မည ။ သိုံ မှသာ ရည ရ ယ သည  အတိုံင  ား ကက  ား ကြ စစ  ဖဆားအက  မ တ သည   

လုံြ င န  ားက ိုံ မြ  ားဖ မမ ာက  ဖအာင   ဖဆာင  ရ က  န ိုံင ြါမည ။ 
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 လူထုံဗဟိုံမြြို ၍ အာားလ ုံားြူားဖ ြါ င  ားြ ါဝ င  ဖသာ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ  အဖက ာင   

အထည ဖ ာ ဖ သာ န ည ားလမ ားက ိုံ လက  က ိုံင  က  င   သ ုံားသည  အဖလ ာက   က ျွန  ုံြ တိုံ သည   ဖက  ား ရ ာ 

 ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားလုံြ င န  ားမ  ာ ားက ိုံ ကက  ား က ြ စ စ  ဖဆား သ ုံားသြ ရာတွင   ဖက  ား ရ ာအတွင  ားရှ ိ အ ွ ွဲ့အစ ည ား 

မ ာ ား အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာ ား တက  ကက ွစ ွာြူားဖြါ င  ားြါ ဝင  လာဖအာင   ဖဆာင  ရ က  ြါမည ။ ဤ သိုံ  

ဖဆာင  ရ က  ရန   သင   ဖတာ ဖသာ အ ွ ွဲ့အစ ည ားစ နစ  ၊ လုံြ ထ ုံားလုံြ န ည ားမ ာ ား တည ဖဆာက   

ြါ မည ။ 

(က) ကက ီ်း က  စစ  ဖဆ်းပခင ်း 

 အထူားသမ င    က ျွန  ုံြ တိုံ သည  က ျွန  ုံြ တိုံ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရား အစ  အစ ဉ ၏ လုံြ င န  ားြ ိုံင  ား 

ဆိုံင ရာ တိုံားတက  မှု (Physical Progress) န ှင    ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာ တိုံားတက  မှု (Financial 

progress) တိုံ က ိုံ စ နစ  တက   ကက  ား က ြ စစ  ဖဆားြ ါ မည ။ ၎င  ားစ စ  ဖဆားမခင  ားက ိုံ (၃)လြတ  အ စ   

အစ ဉ မ င    ဖဆာင  ရ က  ြါ မည ။ ကက  ား က ြ စစ  ဖဆားမခ င  ားလုံြ ငန  ားက ိုံ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရားဖက ာ မ တ  

၏ စ  စ ဉ မှုမ င    သက  ဆိုံင ရာစ  မ ခ က  လုံြ င န  ားအလိုံက   တာဝ န  ယူဖဆာင  ရ က  ဖနဖသာ အ ွ ွဲ့ 

အသ သ ားတိုံ က မိမိတိုံ တာဝ န  က  ရာ က ဏ္ဍအလိုံက   စ စ  ဖဆားသ ုံားသြ ြါ မည ။ 

 အ ွ ွဲ့အသ ားသ ား၊ ဖက ာ မ တ အသ ားသ ားသည  မိမိတိုံ ၏ စ  မ က ိန  ားဆိုံင ရာ က န ဦား သတင  ား 

အခ က  အလက  မ ာား ရရှိဖအာင   ဖဆာင  ရ က   က ြါ မည ။ ယင  အဖမခခ  သတင  ားအခ က  အလ က   

မ ာ ားသည  စ  မ က ိန  ား၏ တိုံားတက  မှုက ိုံ တိုံင  ားတာမည   အညွှန  ားက ိန  ားမ  ာား မ စ  ြါမည ။ (၃)လြတ  

က ုံန  ဆ ုံားခ နိ  တငွ   ဖက ာ မ တ န ှင    အ ွ ွဲ့အသ ားသ ားသည  ၎င  ားတိုံ ၏ ကက  ား က ြ စစ  ဖဆားဖ တွွဲ့ရှိမှု 

အစ  ရင  ခ စ ာားက ိုံ ရ ာလူထုံအစ ည ားအဖဝား၌ အစ  ရင  ခ တင  မြြါ မည ။ ဆက  လက  ညြှိန ိှုင ား 

ဖဆာင  ရ က  ရမည  ကစိ စမ ာားက ိုံ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရား ဖက ာ မ တ က ဦား ဖဆာင  ြါ မည ။ (၃)လြတ  

ကက  ား က ြ စ စ  ဖဆားမ ှု အစ  ရင  ခ စ ာသည  ဖအာက  ြါ အခ က  မ ာား အဖြေါ် ဦား တည ြါမည ။ 
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(၁) လုံြ င န  ားြ ိုံင  ားဆိုံင ရာတိုံားတက  မှု (Physical Progress)  

      − စ  မ က ိန  ားလုံြ င န  ားမ  ာ ား လုံြ င န  ားြိုံင ားတိုံားတက  မှုန ှင    မြ  ားဖ မမ ာက  မှုအတိုံင  ားအတာ၊ 

− အဖက ာင  အထည ဖ ာ ရာတငွ   ကက  ြို ဖတွွဲ့ရဖသာ အခက  အခ အဟန   အတာား မ ာ ားနငှ    

မြ ြို မြ င  သင   ဖသာ အဆိုံမြြို ခ က  မ ာား ၊ 

− မြ ြို မြ င  ဖမြ ာင  ားလ ဖဆာင  ရ က  ရန   လိုံအြ ဖသာ  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရားဗ  ျူဟာန ှင    စ  မ ကနိ  ားမ  ာား၊ 

(၂) ဖင ွဖ က ားဆိုံင ရာတိုံားတက  မှု (Financial progress) 

     − ဖင ွသာား န ှင   ဖင ွသာား မဟုံတ ဖသာ အရင ားအန ှ ားလိုံအြ ခ က  မ ာား စ ုံစ ည ားမြ ားစ  ားမှု (မူလ   

လ ာထာား ခ က  နငှ    န ိှုင ားယဉှ ၍) 

− (၃)လြတ က ုံန  တွင  ရှိဖသာ ဖင ွသာား နငှ    အမခာားြစ စည ားလက  က  န  ၊ 

− ဖင ွသာား န ှင   ဖင ွသာား မဟုံတ ဖသာ အရင ား အမမစ  မ ာား စ ုံဖဆာင  ားရာတငွ   ကက  ြို ဖတွွဲ့ဖ န 

ရဖသာ အခက  အခ မ ာ ား၊ မြ ဿန ှာမ  ာား၊ 

− ဖင ွဖ က ားစ ုံဖဆာင  ားမြင  ဆင  မှု တိုံားတက  ရန   အဆိုံမြြို န ည ားလမ ားမ  ာ ား 

 ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားဖ က ာ မတ သည  (၃)လြတ ကက  ား ကြ စ စ  ဖဆားမှု အစ  ရင  ခ စာ 

အန ှစ  ခ ြို ြ က ိုံ မြ ြို စ ုံမြင  ဆင  မြ ား သက  ဆိုံင ရာ ဖက  ား ရ ာအုံြ စ ုံ အုံြ ခ ြို ြ ဖရား မှျူားနငှ    သ က  ဆိုံင ရာ 

မမ ိြို ွဲ့ န ယ ဦားစ  ားဌ ာန မ ာ ားသိုံ  အစ  ရင  ခ ဖြ ားြိုံ ြါမည ။  

(ခ) န ှစ    လည  ဖက  ်းရ  ော  ြံို့ မ   ်းဖရ ်းစ ီ ံက  န  ်း ဖဆောင  ရ  က  မ ီ်းစ ီ်း ှု  ကွဲပ     ွဲ 

 စ  မ က ိန  ားက ာလ န ှစ  တစ  န ှစ   က ုံန  ဆ ုံားခ နိ  တွင   စ  မ ကနိ  ား၏ တိုံားတက  မှုအဖမခအဖနက ိုံ 

ဘ က  စ  ုံရ ှုဖထာင   စ  ုံမ ှ မြ န  လည သ ုံားသြ အက  မ တ  ကြါ မည ။ ဤ န ှစ  ြတ လည သ ုံားသြ ဖဆွားဖ န ွား 
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ြွ ၏ ရည ရ ယ ခ က  မှာ ဖဆာင  ရ က  ဖန ဖသာ ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖရား လုံြ ငန  ား မ ာ ား၏ တိုံားတက  မှု 

အဖမခအဖန မ ာ ားက ိုံ ဖအာက  ြါ အ ွ ွဲ့အစည ား/ ြုံဂဂိြိုလ မ ာ ားအာား  ိတ  က ာား အသိဖြားတင  မြန ိုံင   

ဖသာ အခွင  အလမ ား  န  တ ားရန  မ စ  ြါ သည ။  ိတ  က ာား  ွ ွဲ့စ ည ားမည   အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ားမာှ  

− ဖက  ား ရ ာအုံြ စ ုံအုံြ ခ ြို ြ ဖရား မှျူား၊ 

− မမ ိြို ွဲ့ န ယ အုံြ ခ ြို ြ ဖရားန ှင   အမခာ ားသက  ဆိုံင ရာ အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား (ဖင ွဖ က ားထည  ဝင  သူ 

မ ာ ား၊  ြုံဂဂလကိ လုံြ င န  ားရှင  မ ာ ား)၊ 

− ဖက  ား ရ ာ ွ ွဲ့ မ ိြို ားဖ ရားစ  မ က ိန  ားန ှင    သက  ဆိုံင ဖသာ မမ ိြို ွဲ့ န ယ ဦားစ  ားဌ ာန မ ာ ား၊ 

− သတင  ားမ  ဒ ယာမ  ာ ား၊ 

−  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားမ ိတ  က  အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာ ား (ဉြမာ− မမ ိြို ွဲ့န ယ အတွင  ားရှ ိ NGO အ ွ ွဲ့မ  ာား) 

စ သည တိုံ  မ စ  ြါ သည ။ 

 န ှစ  ြတ လည သ ုံားသြ ြွ တွင   ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားမိတ  က  အ ွ ွဲ့ အစ ည ားမ ာားန ှ င    

အမခာားြါ ဝင  သက  ဆိုံင သူမ ာား ထ မ ှ အကက  မြြို ခ က  ၊ သ ုံားသြ ခ က  မ ာား ရယူန ိုံင ဖသာ အခွင   

အလမ ားက ိုံလည ား  ရရှိြါ မည ။ ဤ အကက  မြြို ခ က  မ ာ ားမ င    ဖက  ား ရ ာ၏  ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ က ိုံ 

မြ န  လည မြြို မြင  ဖဆာင  ရ က  န ိုံင မည မ စ  ြါသည ။ 

(ဂ) န ည ်း  ညောဆ ုင ရော က ူ ည ီ

 ယခုံက   သိုံ   ွ ွဲ့မ ိြို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ ဖရား ဆွ မခင  ားန ှင    စ  မ ဖ ဆာင  ရ က  စ ဉ  က န ဦားက ာလတွင   

အခ နိ  ြိုံင  ားအလိုံက   ဖလ လာဖစ ာင    က ည  မခင  ားန ှင    အက  မ တ မခင  ားဆိုံင ရာက   သိုံ  နည ားြညာ 

အက ူအည မ ာား က ိုံ မမ ိြို ွဲ့န ယ အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ ာားထ မှ လိုံအြ မ ည မ စ  ြါ သည ။ 
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                                                        ဖနှာက ဆ က   ွဲ (၁) 

ဖက ်းရ ော  ံြို့ မ   ်းဖရ်းလက ရှ  ဖပခ ဖန ော်း သုံ်းသ  ရ န   ဖထောက  ကူပ   ဇ ယော်း  ော်း 

 

(၁)   လူဦ်းဖ ရန ှင   လူဦ်းဖ ရဆ ုင ရော  ခ က  လက   ော ်း 

 

ဇယာ ား ( ၁) လူဦား ဖရန ှင    လူဦား ဖရဆိုံင  ရာ အခ က အလက မ  ာ ား 

 

 သက  ု  စု က ော်း   စုစုဖ  င  ်း 

၁ န ှစ  ဖအ ာက  န ိုံ စိုံ အ ရ ယ   ၅ ၃ ၈ 

၁ န ှစ မ ှ ၄  န ှစ  အ ထ ိ ၅  န ှစ ဖအ ာက ကဖလ ားငယ   ၁၂ ၉ ၂၁ 

၅  န ှစ မ ှ ၉  န ှစ  အထ ိ မ ူလ တန  ားဖက ာင ားသာားအ ရ ယ   ၇ ၁၄ ၂၁ 

၁၀  န ှစ မ ှ ၁၄ န ှစ  အ ထ ိ အ လ ယ  တန  ားဖက ာင ားသာားအ ရ ယ   ၂၆ ၁၉ ၄၅ 

၁၅  န ှစ မ ှ ၆ ၄  န ှစ  အ ထ ိ အ လ ုံြ  လ ုံြ  န ိုံင  သည   အ ရ ယ   ၂၁၁ ၂၄၆ ၄၅၇ 

၆ ၅  န ှစ  အထ က  သက ကက ားရ ယ  ကက ား ၂၀ ၂၈ ၄၈ 

စုစုဖ  င  ်း ၂၈၁ ၃၁၉ ၆၀၀ 

စုစုဖ  င  ်း     ဖထ ောင စု ၁၆၀ 

ရင  ားမမ စ  … (၁) အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု၊ (၂) ဖက ားရ ာအ ုံြ  စုံ အ ုံြ  ခ ြို ြ  ဖရားမ ှျူားရ  ုံား။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖ ာင  ား ကဖတ ာ ဖက ား ရ ာ တ ွင   အိမ  ဖထာ င  စ ုံ (၁၆၀)စ ုံ၊ အမ  ြိို ား သာ ား 

(၂၈၁)ဦား ၊ အမ  ြိို ား သမ  ား (၃၁၉)ဦား မ စ  မြ  ား လူဦား ဖရစ ုံစ ုံဖြါ င  ား (၆၀၀)ဦား ဖန ထိုံင  လျှက ရှိြါ သည ။ ဖန ထိုံင  သူ 

လူဦား ဖရ၏ (၅%)ခန   မာှ ဖမ ွား ကင  ားစ မ ှ ၅-နစှ  အရ ယ  ကဖလား င ယ မ  ာား မ စ  မြ ား ၊ ဖက ာ င  ားဖန အရ ယ  

ကဖလား ဦား ဖရ (၁၃%)၊ သက ကက ား ရ ယ အိုံဦား ဖရ (၉%)န ှင    (၁၅-န ှစ  မ ှ ၆၄-န ှစ  )အတ ွင  ား 

အလုံြ  လုံြ  န ိုံင ဖသာ အရ ယ ရှိ လူဦား ဖရ (၈၂%) ရှိြါ သည ။ ဖက ား ရ ာ အိမ  ဖထာင  စ ုံ အာ ား လ ုံားမ ှာ 

ဗ မ ာ လူမ  ြိို ား မ  ာ ား မ စ  မြ ား ဗ ုံဒဓဘာ သာ ကိုံား ကွယ  ကသူမ  ာ ား မ စ  ြါ သည ။ 
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(၂) သဘ ော ဝ  ရင ်း ပ စ  နငှ   ရော သီဥ ု ဖ ပခ ဖန 

( ၂ .၁) ဖ က ်းရ ော ၏ဖ ပ   ုင ဆ ုင  ှု န ှင   ဖ ရ ရင ်း ပ စ    ော ်း 

ဇယာ ား  (၂) ဖက ား ရ ာ ၏စ ိုံက ြ  ြိိုား ဖမမ ြ ိုံင  ဆိုံင မ ှုနငှ    ဖရအရင  ား အမမ စ  အဖမခအဖန 

 

ဖ ပ      ်း စော်း 
ဧ ရ ယော 

(ဧက) 

ဖ ပ ဆီလ ွှော 

 ရည  ဖ သ ်း 

ဖ ကောင ်း/သင  /ညံ  

ဖ ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/ န ည ်း 

 က ဉ ်း) 

ရရှ န  ုင ဖသော ဖ ရ ရင ်း ပ စ  

(ဖ ပ ဖ  ောက ဖ ရ၊ဖ ခ ောင ်း ၊ပ စ ၊စ    စ  ်း 

စသည ) 

လ ယ  ဖမမ ၁၅၅ သင    ရ မ ိုံားဖရ ၊ စိမ  ားစမ  ား 

ယ ာဖမမ ၈၄ သင    မ ရ မ ိုံားဖရ 

ဥယ  ာဉ ခခ ဖမမ ၅ သင    မရ မ ိုံားဖရ 

အ ိမ  ခခ ဝ င  ား စိုံက ခင  ား     

ကိုံင ား/ကျွန  ားဖမမ ၇၄ သင    မရ မ ိုံားဖရ 

စာားက က ဖမမ ၃၁ သင    မရ မ ိုံားဖရ 

ြ လ ြ  ဖမမ ၄၁ ည    မရ မ ိုံားဖရ 

သစ ဖတာဖမမ     

စုစုဖ  င  ်း ၃၉၀    

ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊  

 ှ  ခ က ။ ။ဖရရှိသည  အရ င  ား အမမ စ  အမ  ြိို ား အစာ ား-ဆည ၊မမ စ  ဖရတ င  ၊စ ိမ   စမ  ား ဖရသယွ ၊ဖမမ ဖအာ က ဖရ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။   ။ ဖက ား ရ ာ ဖန မြည သူအမ  ာ ားစ ုံမ ှာ န ှမ  ားန ှင    ြ  စ င  ား င  ုံကိုံ အဓ ိကထာ ား 

စ ိုံက ြ  ြိို ား  ကမြ  ား စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖမမဧ က ြ ိုံင ဆိုံင မ ှုအမ စ   လယ ဖမမ(၁၅၅)ဧက၊ ယာ ဖမမ(၈၄)ဧက၊ 

ကိုံင ား/ကျွန  ား(၇၄) ဧက၊ ဉ ယ ဉ ခခ ဖမမ (၅)ဧက၊ စ ာား က က ဖမမ (၃၁)ဧ ကန ှင    ြ လြ  ဖမမ (၄၁)ဧက၊ 

စ ုံစ ုံဖြါ င  ား စ ိုံက ြ  ြိို ားဖမမ ဧ က ြ ိုံင ဆိုံင မ ှု (၃၉၀)ဧ ကရှိမြ ား ဖတ ာင  သူ အိမ  ဖထာ င  စ ုံတ စ  စ ုံလျှင   ြ ျှမ  ား မ ျှ 

(၃)ဧ ကခန    ြ ိုံင ဆိုံင  ကြ ါ သည ။ စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖရအမ စ   မ ိုံား ဖရကိုံသာ အဓ ိကထာ ား၍ စ ိုံက ြ  ြိို ား  က ရြ ါ သည ။ 
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( ၂ .၂ ) ဓ    သ တ န ှင   ပခော ်း သဘော ဝ  ရင ်း ပ စ    ော်း 

ဇယာ ား  (၃) ဓ ါ တ  သတ တြို နငှ    အမခာ ား သဘာ ၀ အရင  ား အမမ စ  မ  ာ ား 

     ်း စော်း 
ရရှ န  ုင  ှု  

(  ော်း/သင  /န ည ်း/ ရှ ) 

 သုံ်းပ  န  ငု  ှု  

(လ  ယ /ခက / လ က လှ  ်း  ှ)ီ 

ကာဗွန   (ဓ ါ တ ဖင ွွဲ့/ဖရန  ) - - 

ဓ ါ တ သတတြို(ဖက ာက မ  က ၊သတတြို ၊ဖက  ာက ၊ 

ဖက ာက မ  ားဖသွား၊ သ ) စသည    
န ည  ား ခက  

 ပခော်းသဘောဝ ရင ်း ပ စ    

တိရစဆာန  မ  ြိို ားစိတ မ  ာား န ည  ား ခက  

အ ြ င  မ  ြိို ားစိတ မ  ာား 

(လ ူ၊တိရစဆာန  တိုံ အ တွက  အ သ ုံားဝ င  ဖသာ) 
သင    လ ွယ   

ြ ျှ မ  ားမျှ အ ြခူ နိ   -    ၃၂·C ြ ျှ မ  ားမျှ မ ိုံားဖရခ နိ   - (၃၀)လ က မ 

ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ( ခက  ခွဲ၊ စ  န  ဖ ခေါ်  ှုန ှင    ပခော ်း)။       ။ သဘ ာဝ တ ိရစ ဆာ န  မ  ြိို ားစ ိတ  မ  ာ ား အမ စ   

 ကက ၊ ဝ က န ှင    န ွှာား မ  ာား သာ ရှိမြ  ား အမခာ ား ရာှ ား ြါ ား တ ိရစ ဆာန  မ  ြိိုား စတိ  မ  ာား မ ရှိြါ ။ ဖမ ွား မမ ျူ ဖရား လုံြ  င န  ား အာ ား 

မ ိသာ ားစ ုံတ န ိုံင  တ ြ ိုံင  သာ ဖဆာ င  ရ က  ကမခင  ား မ စ  မြ ား န ွှာ ားစ ာ/ ဝ က စ ာ မ  ာ ား အမ စ   စ ာ ား က က ဖမမ 

အသ င   အတ င    သာ ရှိြါ သည ။ အမခာ ား ဓ ါတ  သတ တြို မ ထွက ရှိြါ ။ 
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(၃)   ံြို့မ   ်းဖ ရ်းဆ ုင ရော စ ီ ံခန  ခ ွဲ ှု  ဖ ပခ ဖ န 

ဇယာ ား (၄) ဖက ား ရ ာ တငွ  ား ရှ ိလူထုံအဖမခမြ ြို အ ွ ွဲ့အစ ည ား မ  ာ ား 

စ

ဉ  

   ွဲြို့ စည ်း 

  ည  

     ်း စော်း 

(မ ှန  ရာတစ ခုံ

ကိုံသာ 

ဖရ ားရန  ) 

လ ု  ငန  ်း ောဝန   

(အ န ည  ားဆ ုံားတစ ခုံန ှင    အ ထ က   

ဖရ ားန ိုံင သည  ။) 

   ွဲြို့ စည ်း၏စ   ်းဖ ဆောင ရည 

 ဖ ပခ ဖန (သ ု ) 

ခ ုင  ောဖ ောင   င ်း ှုဆ ငု ရောရှင ်း

လ င ်းဖ ော ပ ခ က   

၁ 
လ ယ  သမ ာား

အ  ွ ွဲ့ 
၁Â၂   ၃  

ြ ည ာ ဖရား        ဖငွဖ က ား        

က  န ား မ ာ ဖရား    ဘာ သာ ဖရား   

စိုံက ြ  ြိို ား ဖမာွး မမ ျူဖရား          Â 

သာ ဖရား/နှာ ဖရား၊လူမ ှု ွ ွဲ့မ ိြို ား ဖရား   

လ ုံခခ ြို ဖရားနှင    က ာ က ွယ ဖရား       

စွမ  ား ဖဆာ င  ရည   

အ ာ ား ဖကာ င  ား ြ ါသည  ။ 

၂ 

ဘာသာဖရား 

န ှင    

ယ ဉ ဖက ားမ ှု 

အ  ွ ွဲ့ 

၁ ၂  ၃ Â 

ြ ည ာ ဖရား        ဖငွဖ က ား        

က  န ား မ ာ ဖရား    ဘာ သာ ဖရား   Â 

စိုံက ြ  ြိို ား ဖမာွး မမ ျူဖရား                  

သာ ဖရား/နှာ ဖရား၊လူမ ှု ွ ွဲ့မ ိြို ား ဖရား   

လ ုံခခ ြို ဖရားနှင    က ာ က ွယ ဖရား       

စွမ  ား ဖဆာ င  ရည   အ သင   အတင   ရှ ိ

ြ ါသည  ။ 

၃ 

ဖက ာင ား 

အ က ြိို ားဖတာ  

ဖဆာင အ  ွ ွဲ့ 

၁ ၂ Â၃  

ြ ည ာ ဖရား    Â    ဖငွဖ က ား        

က  န ား မ ာ ဖရား    ဘာ သာ ဖရား    

စိုံက ြ  ြိို ား ဖမာွး မမ ျူဖရား                  

သာ ဖရား/နှာ ဖရား၊လူမ ှု ွ ွဲ့မ ိြို ား ဖရား   

လ ုံခခ ြို ဖရားနှင    က ာ က ွယ ဖရား       

စွမ  ား ဖဆာ င  ရည    

အ သင   အတင   ရှြိ ါသည  ။ 

၄ 
အ မ  ြိို ားသမ  ား 

အ  ွ ွဲ့ 

၁ ၂ Â  ၃  

  

ြ ည ာ ဖရား        ဖငွဖ က ား        

က  န ား မ ာ ဖရား    ဘာ သာ ဖရား    

စိုံက ြ  ြိို ား ဖမာွး မမ ျူဖရား                  

သာ ဖရား/နှာ ဖရား၊လူမ ှု ွ ွဲ့မ ိြို ား ဖရား  Â 

စွမ  ား ဖဆာ င  ရည    

အ သင   အတင   ရှြိ ါသည  ။ 

၅ လ ူင ယ  အ ွ ွဲ့ 
၁  ၂ Â၃ 

 

ြ ည ာ ဖရား        ဖငွဖ က ား       Â 

က  န ား မ ာ ဖရား    ဘာ သာ ဖရား    

စိုံက ြ  ြိို ား ဖမာွး မမ ျူဖရား                  

စွမ  ား ဖဆာ င  ရည    

အ သင   အတင   ရှြိ ါသည  ။ 
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စ

ဉ  

   ွဲြို့ စည ်း 

  ည  

     ်း စော်း 

(မ ှန  ရာတစ ခုံ

ကိုံသာ 

ဖရ ားရန  ) 

လ ု  ငန  ်း ောဝန   

(အ န ည  ားဆ ုံားတစ ခုံန ှင    အ ထ က   

ဖရ ားန ိုံင သည  ။) 

   ွဲြို့ စည ်း၏စ   ်းဖ ဆောင ရည 

 ဖ ပခ ဖန (သ ု ) 

ခ ုင  ောဖ ောင   င ်း ှုဆ ငု ရောရှင ်း

လ င ်းဖ ော ပ ခ က   

၆ 
လ ယ  သမ ာား

အ  ွ ွဲ့ 

၁ Â ၂  ၃ 

 

ြ ည ာ ဖရား        ဖငွဖ က ား        

က  န ား မ ာ ဖရား    ဘာ သာ ဖရား    

စိုံက ြ  ြိို ား ဖမာွး မမ ျူဖရား       Â           

စွမ  ား ဖဆာ င  ရည    

အ သင   အတင   ရှြိ ါသည  ။ 

ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ။ 

 ု  စု     ်း စော်း 

(၁) စ ားြ ွာားဖရားအ ဖမခခ ဖသာအ ုံြ  စုံ- လ ယ  သမ ာားအ  ွ ွဲ့၊ ဖင ွစုံဖင ွဖခ ားအ  ွ ွဲ့ စသည   ။  

(၂) လ ူမ ှုဖရားအ  ွ ွဲ့ - ဥြ မ ာ - အ မ  ြိို ားသမ  ားအ  ွ ွဲ့၊ လ ူင ယ  အ  ွ ွဲ့၊ ကုိံယ  ထ ူကိုံယ  ထ အ  ွ ွဲ့။ 

(၃) ဘာသာဖရားန ှင    ယ ဉ ဖက ားမ ှုအ  ွ ွဲ့။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ( ခက  ခွဲ၊ စ  န  ဖ ခေါ်  ှုန ှင    ပခော ်း)။       ။ ဖ ာ င  ား ကဖတ ာ ဖက ား ရ ာ အတ ွင  ား ရှ ိ

လူထုံအဖမခမြ ြို အ ွ ွဲ့အစ ည ားမ  ာား မ ှာ- ဘ ာ သာ ဖရား အသင  ား အ ွ ွဲ့မ  ာား အမ စ   ဘ ာ သာ ဖရားန ှင    ယဉ ဖက ား မ ှု 

အ ွ ွဲ့၊ ြ ညာ ဖရား ကဏ္ဍတငွ   မ ိဘ ဆရာ အသင  ား ၊ လ မူ ှုဖရား အ ွ ွဲ့အစ ည ား မ  ာ ား အမ စ   လူင ယ အ ွ ွဲ့န ှင    

အမ  ြိို ား သမ  ား အ ွ ွဲ့န ှင    လယ သမ ာ ား အ ွ ွဲ့ တ ိုံ လည ား  ွ ွဲ့စ ည ား ထာ ား ရှိြါ သည ။  

(၄)      စ ီ်း  ော ်းဖ ရ်းန ှင    သက ဖ   ်း ှု  ဖ ပခ ဖ န   

(၄.၁)     ဥစ စောဓ န  ဆင    ဖ ပခ ဖ န 

ဇယာ ား (၅) ဥစ စာဓ န အဆင   အဖမခအဖန 

 ဖ  ကောင ်း  ရော 

သ   ှ  စံန ှုန  ်း 

 ဆင ဖပ ဖ သော 

    ဖထ ောင စု 

 လ ယ  လ   ရှ  

ဖ သော    ဖထ ောင စု 
 ဖ ပ လည ဖသော 

    ဖထ ောင စု 

 လ  န   ဖ ပ လ ည  

ဖ သော    ဖထ ောင စု 

ဖမမ ယ ာြ ိုံင ဆိုံင မ ှု 
၅ ဧ ကမ ှ၁၂.၅ ဧ က

 ကာား 

၂.၅ဧ ကမ ှ

 ၅ ဧ ကထ ိ
၂.၅ ဧ ကဖအ ာက  မ ရှိ 

အ ိမ  အ ဖမခအ ဖန  ြ  ဉ ဖထ ာင အ ိမ   ြ  ဉ ဖထ ာင အ ိမ   
ထ ရ ကာ၊ 

 ကမ  ားခင  ားအ ိမ   
တ အ ိမ   
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 ဖ  ကောင ်း  ရော 

သ   ှ  စံန ှုန  ်း 

 ဆင ဖပ ဖ သော 

    ဖထ ောင စု 

 လ ယ  လ   ရှ  

ဖ သော    ဖထ ောင စု 
 ဖ ပ လည ဖသော 

    ဖထ ောင စု 

 လ  န   ဖ ပ လ ည  

ဖ သော    ဖထ ောင စု 

ကုံန  ထ ုံတ လ ုံြ  မ ှုန ှင    

ဆိုံင ဖသာ ြ ိုံင ဆိုံင မ ှု 
ကာား၊ ဆိုံင ကယ  

ထ ွန  ၊ထ ယ  ၊ ဓ ါ ား၊ 

ဖြ ါ က မြ ာား 

ထ ွန  ၊ထ ယ  ၊ ဓ ါ ား၊ 

ဖြ ါ က မြ ာား 

ထ ွန  ၊ထ ယ  ၊ ဓ ါ ား၊ 

ဖြ ါ က မြ ာား 

အ ဓ ိကစ ားြ ွာားဖရား 

လ ုံြ  င န  ား 

ဖတာင သ၊ူ 

ြ  န ှမ  ားကုံန  သည   
ဖတာင သ ူ ဖတာင သငူ ယ   လ က လ ုံြ  လ က စာား 

    ဖထ ောင စု  ၄၀ ၃၅ ၅၀ ၃၅ 

ရင  ားမမ စ  … (၁) ဖက ားရ ာလ  ုံားကျွတ  အ စည  ားအ ဖဝ ားမြ ြို လ ုံြ  မခင  ား။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က  ( ခက  ခွဲ၊ စ  န  ဖ ခေါ်  ှုနငှ   ပခော ်း)။       ။  ဖတ ာ င  သူအမ  ာား စ ုံဖန ထိုံင  သည   

ဖက ား ရ ာ မ စ  သည  အတ ွက  လယ /ယာ ဖမမ ဧ က ြ ိုံင ဆိုံင မ ှု အဖမခအဖန ၊ 

ကုံန  ထုံတ  လုံြ  ငန  ားန ှင   ဆိုံင ဖသာ စ က ြ စ စည ား ြ ိုံင ဆိုံင မ ှုအဖမခအဖန ၊ အမခာ ားစ က ြ စ စည ား 

ြ ိုံင ဆိုံင မ ှုအဖမခ အဖန တ ိုံ  အဖြ ေါ် မ ူတ ည ၍ ဉ စ စဓ န အဆင   သတ  မ ှတ  ရာတ ွင   အ ဆင ဖမြ ဖသာ 

အိမ  ဖထာ င  စ ုံ(၄၀)စ ုံ၊ အလယ အလတ  ရှိဖသာ အိမ  ဖထာ င  စ ုံ(၃၅)စ ုံ၊ မ ဖမြ လည ဖသာ အိမ  ဖထာ င  စ ုံ 

(၅၀)စ ုံနငှ    အလွန  မ ဖမြ လည ဖသာ အိမ  ဖထာ င  စ ုံ (၃၅)စ ုံ ရှိသမ င    ဖက ား ရ ာ ဖန  အိမ  ဖထာ င  စ ုံ၏ 

(၅၃%)ခန   မာှ စ ာ ား ဝတ  ဖန ဖရား နငှ    စ  ား ြာွ ား ဖရား အဆင မ ဖမြ မ ှုမ  ာား ကက ြို ဖတ ွွဲ့ဖနရဖ ကာ င  ား 

ဖလ လာ ဖတ ွွဲ့ရှိရြ ါ သည ။  

 

 

 

 

 

 



 

51 

 

(၄.၂)  သီ်းန ှံထု  လု  ဖ ရ်း 

(၄.၂.၁)  စ  ုက     ်းန  ုင ဖ သော ဖ ပ ဧ ရ ယော 

ဇယာ ား (၆) ဖက ား ရ ာ ၏စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖမမ ြ ိုံင ဆိုံင မ ှု၊ဖမမ ယာ ြ ိုံင ဆိုံင  သည  အိမ  ဖထာ င  စ ုံ 

စ

ဉ  

ဖ ပ   ုင ဆ ငု  ှု 

 ရ ယ  စော်း 

    ဖထ ောင စု 

 ဖ ရ   က  

    ဖထ ောင စု  

% 

  ံြို့မ   ်းဖ ရ်း ပ င  

သ   ှ  ခ က  

၁ ဖမမ ယ ာမ     ၃၄ ၂၂% ဖမမ မ   ယာမ    

၂ ၂.၅ ဧ ကဖအ ာက (၁ ဟတ  တာထ ိ) ၅၃ ၃၃% ဆင  ားရ သာားဖတာင သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ကမ ှ၅ ဧ ကထ ိ(၂ ဟတ တာထ ိ) ၆၀ ၃၇% ဖတာင သငူ ယ   

၄ ၅ ဧ ကမ ှ၁၂.၅ ဧ က ကာား         ၁၃ ၈% အ လ ယ  အလ တ စာားဖတာင သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ ကအ ထ က    ဖတာင သကူက ား 

 ဖ က ်းရ ောရှ     ဖထ ောင စု စုစုဖ  င  ်း ၁၆၀ ၁၀၀%  

ရင  ားမမ စ  … (၁) အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - လ ယ  သမ ာား အ ုံြ  စုံ၊  (၃) 

လ ယ  ယ ာဖမမ စ မ  ခန   ခွ ဖရားန ှင    စာရင ားအ င  ားဦားစ ားဌာ န ၊ (၄) ဖက ားရ ာအ ုံြ  စုံ အ ုံြ  ခ ြိုြ  ဖရားမ ှျူားရ ုံား။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ( ခက  ခွဲ၊ စ  န  ဖ ခေါ်  ှုန ှင   ပခော ်း) ။       ။ ဖ ာ င  ား ကဖတ ာ ဖက ား ရ ာ တ ွင   

ဖန ထိုံင  သည  အိမ  ဖထာ င  စ ုံအမ  ာ ားစ ုံမ ှာ ဖတ ာ င  သူမ  ာား မ စ  မြ ား စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖမမ (၂.၅)ဧ ကဖအာ က  

ြ ိုံင ဆိုံင သူဦား ဖရ (၅၃)စ ုံ၊ (၂.၅)ဧ ကမ(ှ၅)ဧ ကအတ ွင  ား ြ ိုံင ဆိုံင သူ အိမ  ဖထာ င  စ ုံ (၆၀)စ ုံ၊ စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖမမ 

(၅)ဧ ကမ(ှ၁၂.၅)ဧက အတ ွင  ား ြ ိုံင ဆိုံင သူ အလယ အလတ  အဆင  ရှိ အိမ  ဖထာင  စ ုံ(၁၃)စ ုံန ှင    

ဖမမ ယာ မ   လက လုံြ  လက စ ာား အိမ  ဖထာ င  စ ုံ (၃၄)စ ုံ ရှိြါ သည ။ 
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(၄.၂.၂)   ဓ  ကသီ်းန ှံ  ော ်းန ှင    ထ က န ှုန  ်း 

ဇယာ ား (၇) အဓ ိကသ ား န ှ မ ာ ားန ှင    အထွက န ှုန  ား 

သီ်းန ှ ံ
စုစု ဖ   င  ်း 

စ ုက ဧ က 

 စ ဧ က  ထ  က န ှုန  ်း 
 က   ်း ပ   ရရှ  ှု (န ည ်း၊သင  ၊  ော်း) 

ရှင ်းလ င ်းဖ ော ပ ခ က  

ယူန စ  
 န ည ်း 

ဆံု်း 

   ော်း 

ဆံု်း 
 ျှ   ်း ျှ 

 

စြ ါား ၁၅၅ တင  ား ၃၅ ၇၀ ၆၀ အ က  ြိို ားအ မမ တ အသင  အ တင   ရှြိ ါသည  ။ 

နှမ  ား ၁၈၀ တင  ား ၄ ၁၀ ၇ အ က  ြိို ားအ မမ တ အသင  အ တင   ရှြိ ါသည  ။ 

ြ  စင  ား င  ုံ ၁၅၀ တင  ား ၂ ၃ ၁.၅ အ က  ြိို ားအ မမ တ အသင  အ တင   ရှြိ ါသည  ။ 

       

       

       

       

ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - လ ယ  သမ ာား အ ုံြ  စုံ။ 

ဖ လ  လ ောဖ  ြို့ ရှ ခ က ။       ။ အဓ ိကစ ိုံက ြ  ြိို ား သ ားန ှ မှာ စ ြ ါား ၊ န ှမ  ားန ှင    ြ  စ င  ား င  ုံ တ ိုံ မ စ  ြ ါ သည ။ စ ြ ါ ား(၁)ဧက 

အထွက န ှုန  ား မာှ အန ည ား ဆ ုံား(၃၅)တ င  ား ၊ အမ  ာ ား ဆ ုံား(၆၀)တ င  ား နငှ    ြ  မ ား မ ျှ(၄၅)တ င  ား ထွက ရှိြါ သည ။ 

န ှမ  ား(၁) ဧက အထွက န ှုန  ား မ ှာ အန ည ား ဆ ုံား (၄)တ င  ား ၊ အမ  ာ ား ဆ ုံား (၆)တ င  ား န ှင    ြ  မ ား မျှ (၅)တ င  ား 

ထွက ရှိြါ သည ။ ြ  စ င  ား င  ုံ အထွက န ှုန  ား မာှ (၁) ဧ ကလျှင   အန ည ား ဆ ုံား (၂)တ င  ား ၊ အမ  ာ ား ဆ ုံား (၃)တ င  ားန ှင    

ြ  မ ား မ ျှ (၁.၅)တ င  ား ထွက ရှိမြ  ား အထွက န ှုန  ားန ည ား ြါ သည ။ အဓ ိက စ ိုံက ြ  ြိိုား သ ား န ှ မ ာား မာှ 

ကုံန  က စ ရိတ  မ  ာား မြ  ား သ ား န ှ အထွက န ှုန  ား န ည ား မခင  ား ၊ ဖစ  ား န ည ား မခင  ား တ ိုံ ဖ ကာင    စ ိုံက ြ  ြိို ား သည   

ဖတ ာ င  သူမ  ာ ား အတ ွက  အက ြိို ား အမမ တ  ရရှမိ ှု န ည ား ြ ါား လှ ြါ သည ။ 
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(၄.၃)   ဖ   ်းပ ျူ ဖ ရ်းလု  ငန  ်း 

ဇယာ ား (၈) ဖမ ွား မမျူ ဖရားန ှင    င ါား လုံြ  ငန  ား ဖဆာ င  ရ က မ ှု အဖမခအဖန 

ဖ   ်းပ ျူဖ ရ်းန ှင   င ်းလ ု  င န  ်း 
ဖ   ်းပ ျူဖ ရ်းန ှင   င ်းလ ု  ငန  ်း 

လ ု  က ငု ဖန ဖ သော     ဖထ ောင စု 
ဖ ကောင ဖ ရ 

ဖ   ်းပ ျူဖ ရ်း 

န ွှာား ၉၆ ၂၅၁ 

န ိုံ စာားန ွှာား   

ကျွ  ၃ ၉ 

ဆိတ    

သိုံား   

ဝ က  ၆၂ ၇၇ 

 ကက  ၁၁၅ ၁၇၅ 

ဘ  ၁၅ ၃၅ 

န ွှာားဖန ှာက    

င ်းလ ု  ငန  ်း 

င ါ ားကန     

ြ ုံဇွန  ကန     

ရင  ားမမ စ … (၁) အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - လ ယ  သမ ာား အ ုံြ  စုံ။ 

ဖ လ  လ ောဖ  ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ တ ွင  ား ဖမ ွား မမျူ သည   တ ိရစ ဆာ န  မ  ာား မ  ာ န ွှာား ၊ ဝ က ၊  ကက  တ ိုံ  

ဖမ ွား မမျူ  က ြ ါ သည ။ န ွှာား ဖမ ွား မမ ျူ သည   အိမ  ဖထာ င  စ ုံမ ှာ (၉၆)အိမ  မ စ  မြ ား အဖကာ င  ဖရ (၂၅၁)ဖကာ င  ၊ 

ကျွ ဖမ ွား မမ ျူ သည   အိမ  ဖထာ င  စ ုံ မာှ (၃)အိမ  မ စ  မြ ား အဖကာ င  ဖရ (၉)ဖကာ င  ၊ ဝ က ဖမ ွား မမ ျူ သည   

အိမ  ဖထာ င  စ ုံမ ှာ (၆၂)အိမ  မ စ  မြ ား အဖကာ င  ဖရ(၇၇)ဖကာ င  ၊  ကက ဖမ ွား မမ ျူ သည   အိမ  ဖထာ င  စ ုံမ ှာ 

(၁၁၅)အိမ  မ စ  မြ ား အဖကာ င  ဖရ (၁၇၅)ဖကာင   န ှင    ဘ  ဖမ ွား မမ ျူ သည   အိမ  ဖထာ င  စ ုံမာှ (၁၅) အိမ  မ စ  မြ ား 
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အဖကာ င  ဖရ (၃၅)ဖကာ င   ဖမ ွား မမျူ ထာား ြါ သည ။ ဖက ား ရ ာ ဖန အိမ  ဖထာင  စ ုံမ  ာ ား သည  န ွှာ ား ၊ ကျွ ၊ ဝ က ၊ 

 ကက ၊ ဘ   အစ ရှိသည   ဖမ ွား မမျူ ဖရားလုံြ  ငန  ား မ  ာား ကိုံ သင   တ င   စ ွာလုံြ  ကိုံင   ကဖ ကာ င  ား ဖတ ွွဲ့ရှိရြ ါ သည ။ 

(၄.၄)  စ  ုက     ်းဖ   ်းပ ျူဖ ရ်း ဟု  ဖ သော စ ီ်း  ော ်းဖ ရ်းလု  ငန  ်းကဏ္ဍ 

ဇယာ ား (၉) စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖမ ွား မမျူ ဖရား မ ဟုံတ  ဖသာ စ  ား ြ ွာား ဖရားလုံြ  ငန  ား မ  ာ ား 

စဉ  
လ ု  ငန  ်း  ော်း (ထ ု  ကုန   လ ု  ငန  ်း 

န ှင   ဝန  ဖဆောင  ှု)  

လ ု  ငန  ်း 

 ဖ ရ 

  က  

ဝ န ထ  ်း / 

 လု  သ ော်း 

 ဖရ   က  

  သော်းစု

ဝ င  

လ ု   ော်း 

ရ   ည န  ုင  ှု  

(န     ၊ လ  ၊ ပ င  ) န ှင   

ရှင ်းလ င ်းဖ ော ပ ခ က  

၁ ထ ုံတ ကုံန  လ ုံြ  ငန  ား     

၂ လ ျှ ြ  စစ ၊ ဓ ာတ ဖင ွွဲ့န ှင    ဖရဖြ ား 

ဖဝ ဖရား 

    

၃ ဖဆာက လ ုံြ  ဖရား၊ လ က သမ ာား၊  

ြ န  ားရ  လ ုံြ  င န  ား 

   ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

၄ ယ ာဉ ၊ စက ကိရယိ ာ၊ အ ိမ  သ ုံား 

ြ စစည ားမ  ာား မြ င  ဆင  ဖရား 

၂  ၂ ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

၅ ကျွမ  ားက င  ြ ည ာရငှ  မ  ာား (ဆ ြ င  ၊ 

အ လ ှမြ င  ၊အြ  ခ ြို ြ  ၊ အ င  ဂ င  န  ယ ာ၊ 

သင  တန  ားဖြ ားသူ) 

၅  ၅ ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

၆ လ က လ  -လ က ကာား 

ဖရာင ားဝ ယ  ဖရား 

၅  ၅ ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

၇ ဟိုံတယ   န ှင    စာားဖသာက ဆိုံင  

လ ုံြ  င န  ား 

    

၈ ြ ိုံ ဖဆာင ဖရား၊ သိုံဖလ ှာင  ဖရား  ၂  ၂ ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

၉ ဖင ွဖခ ား ဝ န  ဖဆာင  မ ှု လ ုံြ  ငန  ား 

(ဘဏ ၊ ဖင ွဖခ ားမခင  ားလ ုံြ  င န  ား 

အ ြ ါ အဝ င   ဖငွဖ ကား ဝန  ဖဆာင  မ ှု) 

    

၁၀ အိမ ခခ ဖမမ ဖရာင ားဝယ ငှာားရမ ားမခင ား 

န ှင    ဆက စြ  ဖသာ လ ုံြ  ငန  ားမ  ာား 

    

၁၁ ြ ည ာဖရား ၁  ၁ ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

၁၂ က န  ားမ ာဖရား ၁  ၁ ဖတာင သလူ ုံြ  င န  ားနငှ    

တွ  က ဖဆာင  ရ က ြ ါ သည  ။ 

 စုံစုံဖြ ါ င  ားအ သက ဖမ ွားလ ုံြ  ငန  ားလ ုံြ  ကိုံင  သူဦားဖရ                                                                      
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ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ စိုံက ြ  ြိို ားဖမ ွားမမ ျူဖရားမ ဟုံတ ဖသာ ဝ င  ဖင ွရ 

လ ုံြ  င န  ားမ  ာား လ ုံြ  ကိုံင  သူ အ ုံြ  စုံ၊ လ ူင ယ   အ ုံြ  စုံ။ 

ဖ လ  လ ောဖ  ြို့ ရှ ခ က ။       ။ အသက ဖမ ွား ဝ မ  ား ဖက ာ င  ား လုံြ  ငန  ားမ  ာ ား အမ င    ဖက ား ရ ာ ဖန အိမ  ဖထာ င  စ ုံ 

အာ ား လ ုံားမ ှာ စ ိုံက ြ  ြိို ား ဖရား လုံြ  ငန  ား အဓ ိကလုံြ  ကိုံင  ကမြ  ား ၊ အမခာ ား တ ွ ဘ က  ဝ င  ဖင ွရှာ ဖ ဖွရား လုံြ  ငန  ား 

မ  ာ ား အမ စ   အဖရာ င  ား အဝ ယ  လုံြ  ကိုံင သူ (၅)ဦား ၊ ြ ညာ ဖရားဝ န  ထမ  ား (၁)ဦား ၊ က န  ား မ ာ ဖရား ဝ န  ထမ  ား 

(၁)ဦား ၊ ကုံန  တ င  ကာ ား ြ ိုံင ရှင (၂)ဦား န ှင    စ က ခ ြိုြ   ဆိုံင   ွင   လှစ  သူ(၅)ဦား ရှိြါ သည ။  

(၅)  ဖ ပခခံ ဖ ဆော က  ဦ်းနှင   ဝ န  ဖ ဆော င  ှု  ော ်း 

(၅.၁)  ဖ စ  ်း 

ဇယာ ား (၁၀) ကုံန  စ ည နငှ    ဝ န  ဖဆာင  မ ှု၊ ဖစ  ားကွက လက လှမ  ား မ  မ ှု အဖမခအဖန 

ဖ စ ်းက က လက လှ  ်း  ီ ှု 
 န ီ်းဆံု်းဖ စ ်း 

(အ န  ားဆ ုံား တစ ခုံကိုံသ ာဖ ာ မြ ြ ါ ရန  ) 

 ကက်ီးစော်းဖ စ ်းက က  

(အ ဓ ိကတစ ခုံကိုံသာဖ ာ မြ ြ ါ ရန  ) 

ဖစ ားအ မ ည   (မမ ိြို ွဲ့/ ရ ာ) သရက မမ ိြို ွဲ့မ ဖစ ား သရက မမ ိြို ွဲ့မ ဖစ ား 

ရ ာမ ှအ ကွာအ ဖဝ ား (မ ိုံင ) 

(အ န  ားစြ  ဆ ုံား တစ ခုံကိုံ 

ခန   မ ှန  ားမြ  ား ဖရ ားခ ယ  ရန  ) 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင      ၁ မ ှ ၅ မ ိုံင      

၅ မ ှ၁၀ မ ိုံင   ၁၀ မ ှ၁၅ မ ိုံင   

၁၅ မ ိုံင  အ ထ က    Â 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင     ၁၁ မ ှ ၂၀ မ ိုံင   

၂၁ မ ှ၃၀ မ ိုံင    ၃ ၀ မ ှ၅၀ မ ိုံင   Â 

၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မိုံင  အထက   

သယ  ယ ူြ ိုံ ဖဆာင ဖရား    

န ည  ားလ မ  ား  

ဖမခလ  င   စက ဘ ား ဆိုံင ကယ  Â 

ကာား/ဖထ ာ လ ာဂ     Â  ရထ ာား     

သ ုံားဘ ားဆိုံင ကယ         ဖလ ှ    

စက ဖလ ှ  

ဖမခလ  င   စက ဘ ား ဆိုံင ကယ  Â 

ကာား/ဖထ ာ လ ာဂ     Â ရထ ာား     

သ ုံားဘ ားဆိုံင ကယ         ဖလ ှ    

စက ဖလ ှ  

ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ လ ယ  သမ ာား အ ုံြ  စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ၊ 

စိုံက ြ  ြိို ားဖမ ွားမမ ျူဖရားမ ဟုံတ ဖသာ ဝ င  ဖင ွရလ ုံြ  င န  ားမ  ာား လ ုံြ  ကိုံင  သူ အ ုံြ  စုံ။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ၏ အဓ ိကထွက ကုံန  မ  ာ ား ကိုံ သရက မမိြို ွဲ့ ဖစ  ား ကွက သိုံ  

ြ ိုံ ဖဆာ င  ဖရာ င  ားခ  ြ ါ သည ။ ဖက ား ရ ာ မ ှ သရက မမိြို ွဲ့သိုံ  အကွာ အဖဝ ား မ ှာ (၃၂)မ ိုံင ခန   ရှိမြ ား ကာ ား/ 

ဆိုံင  ကယ တ ိုံ မ င    သယ ယ ူြ ိုံ ဖဆာ င  မခင  ား မ စ  ြ ါသည ။  
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(၅.၂)  ဖ က ်းရ ော ၏ လ  ်း န  ်းဆက သ ယ ဖရ်း  ဖ ပခ ဖ န 

ဇယာ ား (၁၁) ဖက ား ရ ာ ၏ လမ  ားတ ည ရှိမှု အဖမ ခအဖန 

 

လ   ်း      ်း စော်း      ်း စော်း   ရည  ဖ သ ်း 
ရောသီ လ  ုက  

သုံ်းစ ွဲန  ုင  ှု 

လ   ်း ရှည  

(  ုင ) 

ရ ာတွင  ားလ မ  ား 
၁ Â  ၂    ၃ 

၄    ၅ 
ဖကာ င  ား သင         ည      Â 

ြ ွင   လင  ား ရာ သ  Â 

တစ နှစ ြ တ လ ုံား 

၀ − ၁ မ ိုံင        Â 

၁− ၅ မ ိုံင         

၅ − ၁၀ မ ိုံင       

၁၀ မ ိုံင အထက   

ခ ဉ ားကြ  လ မ  ား 
၁     ၂    

၃ ၄    ၅ 
ဖကာ င  ား သင     ည      

ြ ွင   လင  ား ရာ သ   

တစ နှစ ြ တ လ ုံား 

၀ − ၁ မ ိုံင         

၁− ၅ မ ိုံင         

၅ − ၁၀ မ ိုံင       

၁၀ မ ိုံင အထက   

ရ ာခ င  ားဆက လ မ  ား 
၁ Â  ၂    ၃ 

၄    ၅ 
ဖကာ င  ား သင         ည    Â 

ြ ွင   လင  ား ရာ သ  Â  

တစ နှစ ြ တ လ ုံား 

၀ − ၁ မ ိုံင         

၁− ၅ မ ိုံင        Â 

၅ − ၁၀ မ ိုံင       

ရင  ားမမ စ … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ။ 

 

 ှ  ခ က ။    ။ဖမမသာားလမ ား - ၁၊   ဖက ာက ခင ားလမ ား - ၂၊  ဖက ာက ဖခ ာလမ ား - ၃၊ ကွန ကရစ လမ ား - ၄၊ ကတတ ရာလမ ား - ၅ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ တငွ  ား လမ  ား မ  ာား နငှ    ဖက ား ရ ာ ခ င  ား ဆက လမ  ား မ  ာ ား အာ ား လ ုံားမ ှာ 

ဖမမ သာ ား လမ  ား မ  ာ ား မ စ  သမ င    မ ိုံား ရာ သ တငွ   သွာ ား ဖရားလာ ဖရား ခက ခ မ ှုမ  ာား ကက ြို ဖတ ွွဲ့ ကရြ ါသည ။ 

 

(၅. ၃)  ဖ ရဖ  ကော င ်း သယ ယူ  ု ဖ ဆော င ဖ ရ်း 

ဇယာ ား (၁၂) ဖရဖ ကာ င  ား သယ ယူြိုံ ဖဆာ င  ဖရား (အသ ုံား မ မြ ြို ြါ က အကွာ အဖဝ ား (မ ိုံင ) အကွ က ဖအာ က  

ရှ ိ သုံ်း ပ     အ ကွက တွင    မခစ ြ ါ)။  

သယ ယူ  ု ဖ ဆောင ဖရ်း Nearest town  က ော ဖ ဝ်း  (  ုင ) ရောသီ လ  ုက  သုံ်းစ ွဲန  ုင  ှု 

မမ စ ဖ ကာင ား 
၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင        

၁၁ မ ှ၂၀ မ ိုံင       

ြ ွင   လ င  ားရာသ       တစ န ှစ ြ တ လ  ုံား   
 
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သယ ယူ  ု ဖ ဆောင ဖရ်း Nearest town  က ော ဖ ဝ်း  (  ုင ) ရောသီ လ  ုက  သုံ်းစ ွဲန  ုင  ှု 

၅ ၀ မ ိုံင  အ ထ က   

အ သ ုံားမ မြ ြိုြါ     Â 

ြ င  လ ယ  ဖရဖ ကာင ား 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင       

၁၁ မ ှ ၂၀ မ ိုံင      

၂၁ မ ှ၅၀ မ ိုံင      

အ သ ုံားမ မြ ြို ြါ     Â 

ြ ွင   လ င  ားရာသ       

တစ န ှစ ြ တ လ  ုံား    

ရင  ားမမ စ … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ဖခ ာ င  ား န ှင   မမ စ  မ  ာ ားမ ရှိသည  အတ ွက  ဖရလမ  ား အသ ုံားမ မြ ြိုြ ါ ။ 

 

ဇယာ ား (၁၃) သယ ယူြိုံ ဖဆာ င  ဖရား ယာ ဉ မ  ာ ား 

ယောဉ      ်း 

 စော်း 

ဖ လ ှ၊ 

သ ဘောန   

စက 

ဖ လ ှ

စက  

ဘီ်း 

ဖ  ော ဖ  ော  

ဆ ုင ကယ  

သုံ်းဘီ်း 

ဆ ုင ကယ  

ဖ ထ ော  

လ ောဂ  ီ
ကော်း 

ပ င ်း 

လ ှည ်း 
န  ှာ်းလ ှည ်း 

 ဖ ရ   က    ၂၂ ၈၅ ၁    ၅၆ 

ရင  ားမမ စ …အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။ ။ ဖက  ား ရ ာအတွင  ား ဖန ထိုံင  သည   အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာ ား၏ သယ ယူြိုံ ဖဆာင   

ဖရား ယာဉ မ ာ ား ြိုံင ဆိုံင မှုအဖန မ င    ဆိုံင က ယ (၇၂)စ  ား၊  စ က  ဘ  ား(၁၇)စ  ား၊ က ာား (၂)စ  ားန ှင    

န ွှာားလှည ား (၁၀၆)စ  ား ြိုံင ဆိုံင  ကြါ သည ။ 

(၅.၅)  လျှ  စ စ   ီ်းရရှ  ှု 

ဇယာ ား (၁၄) လျှြ  စ စ  မ  ား ရရှိမှု အဖမခအဖန 

ရင ်းပ စ      ဖထ ောင စု 

မ ဟာဓ ာတ အ ာားလ ိုံင ား  

ဆိုံလ ာစန စ    

ဒ ဇယ  သ ုံားအ င  ဂ င   ၉၅ 
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ရင ်းပ စ      ဖထ ောင စု 

လ ျှ ြ  စစ မ  ား အ သ ုံားမ မြ ြိုန ိုံင ဖသာ ၄၁ 

ရင  ားမမ စ … (၁) အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ အတ ွင  ား ဖန ထိုံင  သည   

အိမ  ဖထာ င  စ ုံ(၁၆၀)စ ုံအန က (၁၀၀)အိမ  မ ှာ ဆိုံလာ မ  ား သ ုံား စ ွ  ကမြ  ား က န   (၆၀)အိမ  မ ှာ 

 ဖယာ င  ား တ ိုံင မ  ား သာ အသ ုံား မြ ြို  က ြ ါ သည ။ 

 (၅.၆)  ဆက သ ယ ဖရ်းန ှင   သ င ်း ခ က  လက ဆ ုင ရော န ည ်း ညော 

ဇယာ ား (၁၅) ဆက သွယ ဖရား န ှင    သတ င  ား အခ က အလက  န ည ား ြ ညာ အဖမခအဖန   

စဉ   ုန  ်း ဖ ရေယီ ု  ီဗ  ီ

 ဖ ရ   က  ၃၄ ၄၀ ၃၂ 

ရင  ားမမ စ … အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ ဖနအိမ  ဖထာ င  စ ုံအမ  ာ ားစ ုံမာှ တ ယ လ  ုံန  ား မ  ာ ား ြ ိုံင ဆိုံင  ကမြ  ား 

 ုံန  ား(၃၄) လ ုံား ၊ ဖရဒ ယိုံ (၄၀)လ ုံား န ှင    တ  ဗ ွ  (၃၂)လ ုံား ြ ိုံင ဆိုံင  ကမခင  ား ဖ ကာ င    သတ င  ား အခ က အလက  

န ှင    ဆက သွယ ဖရား အဖမခအဖန အတ န  အသင    ဖကာ င  ား မ ွန  ြ ါ သည ။ 

 

(၆)    ညော ဖ ရ်း 

(၆.၁) ဖ က ော င ်း က န ှုန  ်း 

ဇယာ ား (၁၆) ဖက ာ င  ားတ က န ှုန  ား 

 ညောဖရ်း ဆင    န  ်း က ော်း   ဖ   င  ်း 

မ ူလ တန  ား  ၁၄ ၈ ၂၂ 

အ လ ယ  တန  ား  ၅ ၆ ၁၁ 

အ ထ က တန  ား  ၆ ၁၁ ၁၇ 

တကကသိုံလ  /ဖကာလ ိြ   ၅ ၁၂ ၁၇ 
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ရင  ားမမ စ  … (၁) ဖက ာင  ားဝ င  စာရင ား၊ (၂) ဆယ  အ ိမ  မ ှျူားမ ာား။ 

 

 ှ  ခ က ။    ။ဤဇယ ာားကိုံ မ ည   သွင  ားရာတွင   မြ ည  ဖထ ာင စုံသမ မတ မမ န  မ ာန ိုံင င  ဖတာ အ စိုံားရ၊ ြ ည ာဖရားဝ န  ကက ား 

ဌာန မ ှ အ သိအ မ ှတ မြ ြို ထ ာားဖသာ စာသင  ဖက ာင ားမ  ာား၊ တကကသိုံလ  ဖကာလ ိြ  မ  ာားတွင   ြ ည ာတက ဖရာက ဖန 

သူမ  ာားကိုံသာ မ ည   သွင  ားရန  မ စ ြါ သည  ။ ၄ င  ားအ မြ င   “ ဘုန  ်းကကီ်းဖ က ောင ်း သင  ညောဖရ်း” ကုိံ သင  ယ ူဆည  ားြ ူား 

ဖန ဖသာ ဖက ာင ားသူ/သာားမ  ာားကိုံ  ဖ ပခခံ ညောဦ်းစီ်းဌောန   ှ သ   ှ  ထ ော်းဖ သော  ညောဖရ်းစန စ / ဆင   

သ   ှ  ခ က   ော်းန ှင  အ ည   သတ မ ှတ မ ည   သွင  ားရန   မ စ ြ ါ သည  ။  

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖ ာင  ား ကဖတ ာ ဖက ား ရ ာ မ ှ လက ရှိအတ န  ား တ က ဖရာ က  သင  ယူဖန သူ 

ဦား ဖရမ ှာ မ ူလတ န  ားတ ွင   (၂၂)ဦား ၊ အလယ တ န  ားတ ွင   (၃၀)ဦား ၊ အထက တ န  ားတ ွင   (၁၇)ဦား န ှင    တ ကကသိုံလ  

တ က ဖရာ က ဖန သူ (၁)ဦား ရှိြါ သည ။  

(၆.၂) စ ော သင ဖ က ော င ်းဖ ဆော င   ဖ ပခ ဖ န န ှင   ဝ န  ဖ ဆော င  ှု  ော ်း 

ဇယာ ား (၁၇) စ ာ သင  ဖက ာ င  ား ဖဆာင   အဖမခအဖန န ှင    ဝ န  ဖဆာ င  မ ှုမ  ာား 

 ဖ  ကောင ်း ရော  (၁) (၂) (၃) 

က။ ဖက ာင ားအ ဆင    

မ ူလတန ား                   
မ ူလွန                  
အ လယ တန ား(ခွ ) Â 
အ လယ တန ား       
အ ထက  တန ား(ခွ )  
အ ထက  တန ား       

မ ူလတန ား                   
မ ူလွန                  
အ လယ တန ား(ခွ )  
အ လယ တန ား       
အ ထက  တန ား(ခွ )  
အ ထက  တန ား       

မ ူလတန ား                   
မ ူလွန                  
အ လယ တန ား(ခွ )  
အ လယ တန ား       
အ ထက  တန ား(ခွ )  
အ ထက  တန ား       

ခ။ ရ ာမ ှအ ကွာအ ဖဝ ား (မ ိုံင ) 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင           Â 

၁ မ ိုံင  မ ှ၃ မ ိုံင       

၁၅ မ ိုံင  မ ှ ၂၀ မ ိုံင   

၂၀ မ ိုံင  အ ထက      

၀ မ ှ၁ မ ိုံင            

၁ မ ိုံင  မ ှ၃ မ ိုံင       

၁၅ မ ိုံင  မ ှ ၂၀ မ ိုံင   

၂၀ မ ိုံင  အ ထက      

၀ မ ှ၁ မ ိုံင            

၁ မ ိုံင  မ ှ၃ မ ိုံင       

၁၅ မ ိုံင  မ ှ၂၀ မ ိုံင   

၂၀ မ ိုံင  အ ထက      

ဂ။ သယ  ယ ူြ ိုံ ဖဆာင ဖရားဝန  ဖဆာင  မ ှု  

ဖမခလ င               Â   
စက  ဘ ား               

ဆ ိုံင က ယ                 
က ာ ား                   

ဖမခလ င                  
စက  ဘ ား               

ဆ ိုံင က ယ                 
က ာ ား                   

ဖမခလ င                  
စက  ဘ ား               

ဆ ိုံင က ယ                 
က ာ ား                   

ဃ။ စာသင  ဖက ာင ား၏ စုံစုံဖြ ါ င  ား 
 ကမ  ားခင  ားဧ ရိယ ာ (စတုံရန  ားဖြ)* 

(၄၀ ’ ×၃၀’ )  

(၆၀ ’ ×၄၀’ ) 
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 ဖ  ကောင ်း ရော  (၁) (၂) (၃) 

င။ အ မ ိုံား၊ န  ရ ၊ အ ခင  ား အ ရည  အ ဖသွား 
ဖကာင  ား  သင    Â 
ည   

ဖကာင  ား  သင    ည   ဖကာင  ား  သင    ည   

စ။ ဖက ာင ားသ ုံား ြ ရိဖဘာဂ 

လ  ုံဖလ ာက မ ှု  

လ ုံဖလာ က  မ ှုရှိသည   

မ လ ုံဖလာ က  ြ ါ      Â 

လ ုံဖလာ က  မ ှုရှိသည   

မ လ ုံဖလာ က  ြ ါ       

လ ုံဖလာ က  မ ှုရှိသည   

မ လ ုံဖလာ က  ြ ါ       

ဆ။ ဖက ာင ားအ ိမ  သာ အ ဖမခအ ဖန 
ဖကာ င  ား     သင    Â  

ည               မ ရှ ိ   

ဖကာ င  ား     သင      

ည               မ ရှိ    

ဖကာ င  ား     သင      

ည               မ ရှ ိ   

စ ။ ဖက ာင ားအ ာဟာရတိုံက ဖကျွားမ ှု  

တိုံက  ဖကျွ ား မ ှုရှိသည   
Â 

တိုံက  ဖကျွ ား မ ှု မ ရှိြ ါ  

တိုံက  ဖကျွ ား မ ှုရှိသည   

တိုံက  ဖကျွ ား မ ှု မ ရှိြ ါ  

တိုံက  ဖကျွ ား မ ှုရှိသည   

တိုံက  ဖကျွ ား မ ှု မ ရှိြ ါ  

ဇ။ ဖက ာင ားဆရာ/မ ဦားဖရ  က  ော ်း   ဖ  င ်း က  ော ်း   ဖ  င ်း က  ော ်း   ဖ  င ်း 

အ စိုံားရခန    ၁ ၇ ၈       

ဖက ားရ ာခန             

ရင  ားမမ စ  … (၁) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ (၂) မ ိဘဆရာအ သင  ား။ 

 

 ှ  ခ က ။      ။ ဖက ားရ ာတွင   စာသင  ဖက ာင ားမ ရှိြ ါ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာ ဖမ ဆိုံရြ ါ မ ည  ။ စာသ င  ဖက ာင ား၏ 

စုံစုံဖြ ါ င  ား ကမ  ားခင  ားဧ ရိယ ာ (စတုံရန  ားဖြ = အလ  ာား × အ န  ) သည   စာသင   ဖက ာင ားတစ ဖက ာင ားအ တွင  ားရှိ 

ဖ က ောင ်း  ဖ ဆောက  ဦ ော်းလ ံု်း၏ စုစုဖ  င  ်းဧ ရ ယောက ု ဆိုံလ ိုံသည  ။  

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ တငွ   မ ူလတ န  ားလွန  ဖက ာင  ား ရှိမြ ား ဖက ာ င  ား ဖဆာင  မ  ာား အဖန မ င    

(၄၀ ’× ၃၀’) တ စ  ဖဆာ င  ၊(၆၀ ’× ၄၀’)တ စ  ဖဆာ င   စ ုံစ ုံဖြ ါင  ား စ ာ သင  ဖဆာ င  နစှ  ဖဆာင  ရှိြါ သည ။ 

အထက တ န  ား ြ ညာ ကိုံ သရက မမိြို ွဲ့ရှိ အ.ထ.က(၁)ဖက ာ င  ား သိုံ  သွာ ား ဖရာ က  ြ ညာ သင  ယူ ကရြ ါ သည ။  

(၇)   က န  ်း ော ဖ ရ်း 

(၇.၁)     ပ စ    ော ်းဖ သော ဖ ရော ဂ   ော ်း 

ဇယာ ား (၁၈) အမ စ  မ  ာား ဖသာ ဖရာ ဂါ မ  ာား 

# ဖ ရောဂ    ံြို့ န ှံ  ှု/ပ စ   ော်း ှု 

၁ ဝ မ  ားြ  က ဝ မ  ားဖလ ျှ ာ မမ င                န ိမ    Â     မ ရှိ 

၂ ဖသွားလ ွန  တုံြ  ဖကွား မမ င           န ိမ    Â  မ ရှိ 
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# ဖ ရောဂ    ံြို့ န ှံ  ှု/ပ စ   ော်း ှု 

၃ င ှက   ာား မမ င           န ိမ    Â  မ ရှိ 

၄ အ သက ရှျူ လ မ  ားဖ ကာင  ား ကူားစက ဖရာဂါ မမ င           န ိမ    Â  မ ရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင မှတဆင   ကူားစက နိုံ င ဖသာဖရာဂါမ ာား မမ င           န ိမ     မ ရှိ Â 

၆ တ ဘ  မမ င           န ိမ    Â  မ ရှိ 

၇ ဆ ားခ ြိို မမ င           န ိမ    Â  မ ရှိ 

၈ ဖသွားတိုံား မမ င           န ိမ    Â  မ ရှိ 

၉ အသ ည  ားဖရာဂါ ( ဘ ၊ စ )     မမ င                န ိမ    Â              မ ရှိ 

၁၀  အ ာဟာရ ခ ြိို ွဲ့တ  မ ှု     မမ င                န ိမ    Â              မ ရှိ 

၁၁ အ မခာား ကူားစက န ိုံင ဖသာ ဖရာဂါမ  ာား     မမ င                န ိမ    Â              မ ရှိ 

ရင  ားမမ စ  … (၁) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ (၂) ဖက ား လ က က န  ားမ ာ 

ဖရားဌာန/ဖက ားလ က က န  ားမ ာဖရား ဌာန ခွ ။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ တငွ  ား ဖရာ ဂါ မ စ  ြ ွာား မ ှုမ  ာ ား ဖန မ င    ဝ မ  ား ြ  က ဝ မ  ားဖလ ာ မခင  ား ၊ 

တ ုံတ  ဖကွား ၊ ဆ ခ ြိို ၊ ဖသာွး တ ိုံား ၊ အသည ား ဖရာ ဂါ (ဘ  ၊ စ  )၊ အဟာ ရခ ြိို ွဲ့တ   မှု နငှ    အမခာ ား ကူားစ က ဖရာ ဂါ 

အန ည ား င ယ တ ိုံ  မ စ  ြ ွာား  ကြ ါ သည ။ အမခာ ား HIV/ AIDS ဖရာ ဂါ မ  ာ ား မ စ  ြ ွာား မ ှု လ ုံား ဝ မ ရှိြါ ။ 

(၇.၂)   လ န  ခွဲ ဖသော (၁၂) လ   င ်း ကော က ယ ဖဆ်းထ ု်းန ှံ ှု 

ဇယာ ား (၁၉)  လွန  ခ  ဖသာ (၁၂) လအတ ွင  ား ကာ ကွယ ဖဆား ထိုံား န ှ မ ှု 

 

စ

ဉ  

ကော က ယ ဖဆ်းထ ု်းပခင ်း (ရှိ၊ မ ရှ ိအ မ ှန  မခစ ရန  ) ရှ   ရှ  

၁ အ ဆုံတ ဖရာဂါ  Â 

၂ ဆ ုံဆိုံ ၊  ကက ညြှာ၊ ဖမ ားခိုံင  နငှ    အ သည  ားဖရာင  အ သာားဝ ါ  Â 

၃ ြ ိုံလ  ယ ိုံဖရာဂါ  Â 
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စ

ဉ  

ကော က ယ ဖဆ်းထ ု်းပခင ်း (ရှိ၊ မ ရှ ိအ မ ှန  မခစ ရန  ) ရှ   ရှ  

၄ ဖမ ားခိုံင   (ကိုံယ ဝန  ဖဆာင   ကာလ အ တွင  ား)  Â 

၅ ဝ က သက ဖရာဂါ  Â 

၆ အ မခာား စုံဖြ ါ င  ားကာကွယ  ဖဆား ထ ိုံားန ှ မ ှု  Â 

၇ အ ာဟာရ မ ှတ တမ  ားယ ူမ ှု (အ ရြ  အ မမ င   ၊ အ ဖလ ားခ နိ  ၊ လ က ဖမ ာင ားြ တ ) Â  

၈ အ ာဟာရ ြ ည ာဖြ ား အ စ အ စဉ  Â  

 

ရင  ားမမ စ  … ( ၁) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ၊ (၂) ဖက ားလ က က န  ားမ ာ 

ဖရားဌာန/ဖက ားလ က က န  ားမ ာဖရားဌာန ခွ ။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ က န  ား မ ာဖရား ဖစ ာင   ဖရှာ က မ ှုအဖန မ င    လွန  ခ  ဖသာ (၁၂)လအ တ ွင  ား ဆ ုံဆိုံ ၊ 

 ကက ညြှာ ၊ ဖမ ား ခိုံင  န ှင    အသည ား ဖရာ င  အသာ ား ဝါ ဖရာ ဂါ ၊ ြ ိုံလ ယိုံဖရာ ဂါ ၊ ဝ က သက ဖရာ ဂါ ဆင ဖမခ 

ဖထာ က ဖရာ ဂါ ၊ ဂ ြ န  ဦား ဖနှှာ က ဖရာ င  ဖရာဂါ စ သည   ဖရာ ဂါမ  ာား အတ ွက  ကာ ကွယ ဖဆား န ှင    

အမခာ ား စ ုံဖြ ါ င  ား ကာ ကွယ ဖဆား ထိုံား န ှ မှုမ  ာ ား မ ရှိဖသား ြ ါ ။ အာ ဟာ ရမ ှတ  တ မ  ား ယူမခင  ား နငှ    အဟာ ရ 

ြ ညာ ဖြား အစ  အစ ဉ မ  ာ ား သာ ဖဆာ င  ရ က ခ   ာူးြ ါ သည ။ 
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(၇.၃)  က န  ်း ော ဖ ရ်း ဖ ထော က   ံ   ော ်း(ဖ ဆ်းရုံ/ဖ ဆ်းဖ  ်းခန  ်း  ော ်း) 

ဇယာ ား (၂၀) က န  ား မ ာ ဖရား အဖထာ က အြ   န ှင    ဝ န  ဖဆာင  မ ှုမ  ာ ား 

က န  ်း ောဖရ်း ဝ န  ဖဆောင  ှု ခရီ်း  က ော ဖ ဝ်း (  ုင )  ခန  ်း/ကု င  လ ံုဖလ ောက  ှု 

ဖက ားလ က က န  ားမ ာဖရား  

ဌာန/ ဌာန ခွ  

၀ မ ှ၁ မ ိုံင                 Â 

၁ မ ိုံင  မ ှ၃ မ ိုံင            

၃ မ ိုံင  မ ှ၅ မ ိုံင            

၅ မ ိုံင  မ ှ၁၀ မ ိုံင         

၁၀ မ ိုံင အထ က          

ရှ ိ       

မ ရှိ      Â 

တိုံက န ယ   ဖဆားရ  ုံ 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင                 

၁ မ ိုံင  မ ှ၃ မ ိုံင            

၃ မ ိုံင  မ ှ၅ မ ိုံင            

၅ မ ိုံင  မ ှ၁၀ မ ိုံင        Â 

၁၀ မ ိုံင အထ က          

ရှ ိ       

မ ရှိ      Â 

မမ ိြို ွဲ့န ယ   ဖဆားရ  ုံ 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင                 

၁ မ ိုံင  မ ှ၃ မ ိုံင            

၃ မ ိုံင  မ ှ၅ မ ိုံင            

၅ မ ိုံင  မ ှ၁၀ မ ိုံင         

၁၀ မ ိုံင အထ က        Â 

ရှ ိ       

မ ရှိ     Â 

ရင  ားမမ စ  … ( ၁) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ၊ (၂) ဖက ားလ က က န  ားမ ာ 

ဖရားဌာန/ဖက ားလ က က န  ားမ ာဖရား ဌာန ခွ ။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖ ာ င  ား ကဖတ ာ ဖက ား ရ ာ တ ွင   ဖက ား လက က န  ား မာ ဖရား ဖဆား ဖြ ား ခန  ား 

ရှိြါ သည ။ တ ိုံက န ယ  ဖဆား ရ  ုံမာှ (၇)မ ိုံင အကွာ အဖဝ ား တငွ  ရှိဖသာ အလတ  လယ ဖက ား ရ ာ တငွ   တ ည ရှိ 
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ြ ါ သည ။ ထိုံ အမြ င   (၃၂)မ ိုံင ခန    ကွာ ဖဝားဖသာ သရက မမိြို ွဲ့ရှိ ခရ ိုံင ဖဆား ရ  ုံကက ား သိုံ  သွာ ား ဖရာ က  

ဖဆား ကုံသမ ှုခ ယူ ကရြ ါ သည ။  

(၇.၄)    ဖ ရန ှင      ဝန  ်းက င  သန   ရှင ်းဖ ရ်း 

(၇.၄. ၁)  ဖ သော က သုံ်းဖ ရ ရရှ  ှု  

ဇယာ ား (၂၁) ဖသာ က သ ုံား ဖရ ရရှိန ိုံင မ ှု 

ဖ ရရရှ န  ုင  ှု 
 သုံ်းပ  ဖ သော 

    ဖထ ောင စု 
ဖ ရ  ရည  ဖ သ ်း 

လ ံုဖလ ောက  ှု 

(  ု်း၊ဖ ဆောင ်း၊ ဖန  ) 

ဖရတွင  ား  ဖကာင ား  သင    Â  ည    မ ရှ ိ

အ ဝ  စိတွင  ား/ 

စက တြ   
 ဖကာင ား  သင     ည     

အ ဝ  စိတွင  ား/  

တ ုံကင  
 ဖကာင ား Â  သင     ည    မ ရှ ိ

မ ိုံားဖရ 

သိုံဖလ ှာင  ကန    
 ဖကာင ား  သင    Â  ည    မ ရှ ိ

မမ စ /ဖခ ာင ားဖရ  ဖကာင ား  သင     ည     

ဖရကန    ဖကာင ား  သင     ည     

စိမ   စမ  ားဖရ  ဖကာင ား  သင     ည     

ရင  ားမမ စ … ( ၁) အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မရိြ    အ ုံြ  စုံ ၊ 

အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ၊ (၃) ဖက ားရ ာသယ  ဇာတမြ ဖမမ ြ  ုံ။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက  ား ရ ာဖန အမိ ဖထာင  စ ုံမ ာ ား ဖသာက  သ ုံားဖရရရှိမ ှု အဖန မ င    

တွင  ားတိမ  တွင  ား (၄)တွင  ား အုံတ စ  ဖရတွင  ား(၅)တွင  ားမ ှ တစ  ရ ာလ ုံားရရှိသ ုံားစ ွ  ကရမခင  ားမ စ  မြ ား 

ဖန ွရာသ အခ နိ  တွင   ဖသာက  ဖရအတွက  ရှာြ ါ ားြါ သည ။ ဖသာက  သ ုံားဖရ၏ အရည အဖသွားမ ှာ 

လည ားဖ က ာင  ားမနွ  မှု မရှိြါ ။ မိုံား ရာသ န ှင    ဖဆာင  ားရာသ တွင သာ ဖသာက  ဖရရရှိန ိုံင  မြ ား ဖန ွရာသ  

တွင   ဖသာက  ဖရ ူလ ုံမှုမ ရှိြါ ။ ဖမမသာား ဖရက န  တစ  က န  ရှိမြ ား ဖရအရည အဖသွား ည  သမ င    

အဆိုံြါ ဖရက န  မှဖရက ိုံ သ ုံားဖရ/ခ ြိို ားဖ ရအမ စ   အသ ုံားမြ ြို  က ရြါ သည ။  
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(၇.၄.၂) သန   ရှင ်းဖ ရ်း  ဖ ပခ ဖ န (    သော     ်း စ ော ်းန ှင       ဖ ထော င စ ု ဖ ရ   က ) 

ဇယာ ား (၂၂) အ ိမ  သာ အ မ  ြိို ားအ စာား 

 

သုံ်းစ ွဲန  ုင ဖသော     သော      ်း စော်း သုံ်းစ ွဲန  ုင ဖသော     ဖထ ောင စု 

သန   ရှင ်းဖ သော ယင လ ံု    သော သုံ်းစ ွဲ ှု 

ဖရဆ ွ အ ိမ  သာ  

ဖရဖလ ာင ား/ယ င  လ  ုံအ ိမ  သာ  ၁၆၀ 

 သန   ရှင ်းဖ သော ယင လ ံ ု    သော သုံ်းစ ွဲ ှု 

တွင  ား/ဇလ ာားအ ိမ  သာ  

တွင  ားမ ရှ ိအ ိမ  သာ  

အ ိမ  သာမ ရှ ိ  

ရင  ားမမ စ … ( ၁) အ ိမ  ဖထ ာင စုံစာရင ား ဖကာက ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မရိြ    အ ုံြ  စုံ ၊ 

အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ  စုံ၊ (၃) ဖက ားလ က က န  ားမ ာဖရားဌာန/ဖက ားလ က က န  ားမ ာဖရားဌာန ခွ ။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ ဖန အိမ  ဖထာ င  စ ုံအာ ား လ ုံား သန   ရှင ား ဖသာ ဖရဖလ ာ င  ား/ ယင  လ ုံ 

အိမ  သာ သ ုံား စ ွ   ကြ ါ သည ။ 
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(၈)  ဖ ဘ ်း န တရော ယ  ထ ခ ုက  ှု ဖ ပခ ဖ န  ော ်း 

ဇယာ ား (၂၃) ဖက ား ရ ာ ၏ ထိခိုံက န ိုံင သည   ဖဘ ား အန တရာ ယ မ  ာ ား အဖမခအဖန 

 

စဉ  ဖ ဘ်း န တရောယ       ်း စော်း  န တရောယ ရှ န  ုင  ှု ဖ ပခ ဖန ရှင ်းလ င ်းဖ  ော ပ ခ က  

၁ စာားန ြ  ရိကခာ မ  ူလ  ုံမ ှု 

အ င ှာားလ ိုံက ရသည   အမိ  ဖထ ာင စုံမ  ာားမ ှာ အ လ ုံြ  မရှိ 

သည    ကာလ တွင   စာားန ြ  ရိကခာ မ  ူလ  ုံမ ှုကိုံ ခ စာား 

 ကရသည  ။ 

၂ သဘာဝ ရင  ားမမ စ  ရှာားြ ါ ားမ ှု (ဖမမ ၊ စိုံက ြ  ြိို ားဖရ) လ ယ  ယ ာဖမမ မ  ာား ထ ြ  မ  မ တိုံားခ  ွဲ့န ိုံင မခင  ား 

၃ ဖရကက ားမခင  ား 
မ ိုံားဦားကာလ တွင   တစ ခါ တစ ရ  ကက ြို ဖတွွဲ့ က 

ရြ ါ သည  ။ 

၄ မ ိုံားဖခါ င  မခင  ား  

၅ အ ဖအ ားလနွ  က မခင  ား  

၆ မ ုံန  တိုံင ား ရ  န  ရ ခါ မ ုံန  တိုံင ားတိုံက မ ှု ကက ြို ဖတွွဲ့ ကရြါ သည  ။ 

၇ င လ  င    

၈ မ  ားဖဘား  

၉ ဖမမ မြ ိြို မခင  ား၊ ဖမမ ဆ လ ွှာ ြ  က ယွင  ားမ ှု  

၁၀ သစ ဖတာမြ ြို န  ားတ ားမခင  ား  

၁၁ င ှက   ာားဖရာဂါ  

၁၂ တ ဘ ဖရာဂါ  

၁၃ တိရစဆာန   ကူားစက ဖရာဂါ က ဖရာက မ ှု  

၁၄ လ ူကုံန  ကူားမခင  ား  

၁၅ 
ဖဝ ားလ  ဖခါ င  သ /လ မ  ားြ န  ား ဆက သွယ  ဖရား 

ခက ခ  စသည   
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ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။  ဖက ား ရ ာ တ ွင  ား ခ ြိို ွဲ့တ   န ွမ  ား ြ ါား ဖသာ အိမ  ဖထာ င  စ ုံမ  ာား သည  အင ှာ ား 

လိုံက  ဖန  စ ာား မ  ာား အမ စ   လုံြ  ကိုံင  ကမြ  ား မ ိုံား တ ွင  ား ကာလတ ွင   င ှာ ား ရမ  ား သူမ ရှိမခင ား ဖ ကာင    စ ာ ားန ြ  ရိကခာ 

မ  ူလ ုံမ ှု ကက ြို ဖတ ွွဲ့ရတ တ  ြ ါ သည ။ အခ ြိို ွဲ့န ှစ  မ  ာ ားတ ွင   မ ုံန  တ ိုံင ား တ ိုံက ခတ  မ ှုမ  ာား ကက ြို ဖတ ွွဲ့ ကရဖသာ   

လည ား ကက ား ကက ား မ ာား မ ာား ဆ ုံား ရ  ှုားမ ှု မ ရှိခ  ြ ါ ။ အမ ခာ ား သဘာ ဝ ဖဘ ား အန တရာ ယ မ စ  ြာွ ား မ ှု န ည ား ြ ါား ြ ါ သည ။ 

က န  ား မ ာ ဖရား ဆိုံင  ရာ ဗ ဟုံသုံတ ကကွယ ဝ သည  အတ ွက  ဖရာ ဂါ မ စ  ြာွ ားမ ှုန ှုန  ား လည ား န ည ားြ ါ ားြါ သည ။ 

 

(၉)  သဘ ော ဝ    ဝန  ်းက င နငှ   သဘ ော ဝ  ရင ်း ပ စ    ော ်း ထ န  ်းသ   ်း ှု ဖ ပခ ဖ န 

 

ဇယာ ား (၂၄ ) သဘ ာ ဝ ြတ  ဝန  ား က င နငှ    သဘ ာ ဝ အရင  ား အမမစ  မ  ာား အဖမခအဖန 

 

 ဖ  ကောင ်း ရော 
 န တရောယ ရှ  ှု 

(န     ၊လ   ၊ပ င  ) 
ဖ  ော ပ ခ က /ရှင ်းလ င ်းခ က  

ဖမမ ဆ ဩဇာအ ဖမခ အ ဖန လ တ  သဘာဝ ဖမမ  သဇာ အ သင   အ တင   သာဖကာင  ားမ ွန  မ ှုရှိမခင  ား 

အ ြ င  မ  ြိို ားစိတ မ  ာား လ တ  အ ြ င  မ  ြိို ားစိတ မ  ာား ဆ ုံားရ  ှုားမ ှုမ ရှိဖအ ာင   ထ ိန  ားသိမ  ားထ ာားရှိ 

ြ ါ သည  ။ 

ဖရအ ရင  ားအ မမ စ  န ိမ    

င ါ ားမ  ြိို ားကွ မ  ာား   

အ မခာားတိရစဆာန  မ  ြိို ားကွ မ  ာား န ိမ    န ည  ားြ ါ ားြါ သည  ။ 

ရင  ားမမ စ  … ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား - ရြ  မ ိရြ    အ ုံြ  စုံ။ 

 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ စ ိုံက ြ  ြိိုား ဖမမ မ  ာ ား မာှ န ှစ  ကာ လ  ကာ ရှည စာွ စ ိုံက ြ  ြိို ား ခ   ကမြ  ား 

ဖမမ  သဇာ အသ ုံား မြ ြို မ ှု န ည ားြ ါ ား သမ င    သဘ ာ ဝ ဖမမ ဆ လွှာ ၏ အရည အဖသာွး မ ှာ အသင   အတ င   သာ 

ရှိြါ သည ။ ဖက ား ရ ာ အန  ား တ ွင   ဖဆား ဘ က ဝင   အြ င  မ  ာ ား ဖြ ါ က လ က ရှိမြ  ား မ  ြိို ား တ  ုံား မ ှုမ ရှိဖအာ င   

ထိန  ား သိမ  ား ထာား ရှိြါ သည ။  
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(၁၀)   က ော ်း −    ဖ ရ်းရော 

ဇယာ ား (၂၅) က ာ ား −  မ ဖရား ရာ  

# 

ဖ က ်းရ ော၏ လ ူ ှုစီ်း  ော်း   ံြို့မ   ်းဖ စဖ ရ်း   က  

     ်းသ ီ်း  ော်း၏ စ   ်းဖ ဆောင ရည ပ ြှင  သင  ဖသော 

 ခ က   ော်း  

ဦ်း ည  ု  စုဖဆ ်းဖန  ်း  ွဲ  င   က ဖရောက  

သူ  ော်း ှ  ှန  သည ဟ ုယူဆဖသော  စ ခုက ု 

ဖ ရ ်းဖ  ်း  ရန   

၁ 
ဖက ားရ ာ စ မ  အ ုံြ  ခ ြို ြ  မ ှုစန စ တွင   အ မ  ြိို ားသမ  ားမ  ာား 

တက ကကွစွာ ြ ါ ဝ င  မ ှု/ဖခါ င  ားဖဆာင မ ှု  
ရှိ      မ ရှိ     Â 

၂ 
ဖက ားရ ာ ွ ွဲ့မ ိြို ားဖရားလ ုံြ  ငန  ားမ  ာားန ှင    အ  ွ ွဲ့အ စည  ားမ  ာား 

တွင   အ မ  ြိို ားသမ  ားမ  ာား တက ကကွစွာ ြ ါ ဝ င  ဖဆာင  ရ က မ ှု  
ရှိ     Â မ ရှိ      

ရင  ားမမ စ  (၁) အ  ွ ွဲ့အ စည  ားမ  ာားစာရင ား၊ (၂) ဦားတည  အ ုံြ  စုံ ဖဆွားဖန ွားမခင  ား- ရြ  မ ိရြ   အ ုံြ  စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ားအ ုံြ  စုံ။ 

ဖ လ လောဖ   ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ဖက ား ရ ာ စ  မ  အုံြ  ခ ြိုြ  မ ှုစန စ  တငွ   အမ  ြိို ား သမ  ားမ  ာ ား ြ ါ ဝ င  လှုြ  ရှာ ားမ ှုရှိမြ  ား 

အမ  ြိို ား သာ ားမ  ာား န ည ား တ ူ လုံြ  ကိုံင ဖဆာ င  ရ က ခွင   ရရှိမ ှု အာ ား န ည ား ြါ သည ။ သိုံ ဖသာ   အမခာ ား ဖသာ 

လူမ ှုဖရား ဆိုံင  ရာ ကိစ စရြ  မ  ာ ားတ ွင   ဦား စ  ား ဦားဖဆာ င   ဖဆာ င  ရ က မ ှု ဖကာ င  ားမ ွန  မြ ား ဖက ား ရ ာ၏ ဘ က စ  ုံ 

 ွ ွဲ့မ ိြိုား တ ိုံားတ က ဖရား တငွ  လည ား လုံြ  ဖဆာ င  န ိုံင  ကြ ါ သည ။  
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က ိုံားက ာားစ ာရင  ား 

၁။ စ ိုံက  ြ ြိို ားဖ ရား၊ ဖမ ွားမမ ျူဖရား န ှင    ဆည ဖမမ ာင  ားဝ န  ကက  ားဌ ာန ၊ ဖက  ား လက  ဖဒ ွ ွဲ့ မ ိြို ားတိုံားတက    

ဖရား ဦား စ  ားဌာန ၏ ဖက  ား လက  ဖဒသ ွ ွဲ့မ ြိို ားဖ ရားအစ  အစ ဉ ဖရား ဆွ မခင  ားလမ ားညွှန  စ ာအုံြ ၊ 

၂၀၁၈-ခုံန ှစ  ၊ မတ လ 

၂။ သရက  မမိြို ွဲ့ န ယ ၊ ဖ ာင  ားက ဖတာ ဖက  ား ရ ာ၌ ၂၀၁၈-ခုံန ှစ   ၊ ဇွန  လတွင  ဖဆာင  ရ က   

ခ  ဖသာ ဖက  ား ရ ာအဖမခအဖနက ိုံ ရ ာသူရ ာသာား မ ာ ားက ိုံယ တိုံင  ဆန  ားစ စ  အက  မ တ မခင  ား 

လုံြ င န  ားမ ှမှတ စ ုံမ ာား ၊ 

၃။ ဖက  ား ရ ာ အုံြ ခ ြို ြ ဖရား အ ွ ွဲ့၏ ဖက  ား ရ ာဆိုံင ရာ ရည ညွှန  ားမ ှတ တမ ားစ ာအုံြ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

စဉ် အ  ကြောင််းအရင််း
အ ခြေအ ေ

 ကြောင််းမ ြော်း

အဟေ ်အတြော်း

နှင ်

စိေ် ြေေါ်မှု

 ခြေရှင််းရေ်

ေည််းလမ််းမ ြော်း

အဆိိုခ ြု

စီမံြေ က်နှင ်

လို ်ငေ််းစဉ်

၁။

၁

သေ ်ရှင််း သြော 

 သြောက်သိံု်း ရ ြူေလိံုစ ြော 

မရရိှခြေင််း

 က ်းရ ြောရိှ  ခမသြော်း ရကေ်မှ 

 ရသေ ်စင်မှုမရိှခြေင််း
 ခမသြော်း ရကေ် ရိှခြေင််း ကိုေ်က စရိတ်မ ြော်းခ ြော်း ခြေင််း

 က ်းလက်ဦ်းစီ်းဌြောေမှ အ ကြောင်အထည် ြေြ်ောသည ် VDP 

စီမံကိေ််း ထြောက် ံ   င  က  ်သိေ််း(၁၀၀)ခြေင ် 

သေ ်ရှင််း သြော သြောက်သိံု်း ရ ရရိှ ရ်း  ဆြောင်ရ က်ရေ်

စက် ရတ င််းတူ်း ြေြ်ော ရေ်နှင ်  ရ ိိုက်လိိုင််းသ ယ် 

တေ််းရေ်

၂
လမ််း မ််းဆက်သ ယ် ရ်း

 ြေက်ြဲေခြေင််း

 က ်းရ ြောမှ အသိံု်းခ ြု သြော 

လမ််းအြော်းလိံု်းမှြော  ခမသြော်းလမ််းမ ြော်း 

ခြေစ်ခြေင််း

တစ်နှစ် တ်လိံု်း

သ ြော်းလြော၍ရခြေင််း

လမ််းအဆင ်ခမြှင ်တင်

ရေ်အတ က် ကိုေ်က 

စရိတ် အလ ေ်မ ြော်းခ ြော်း

ခြေင််း

လမ််းအဆင ် ခမြှင ်တင်နိိုင် ရ်း

အတ က် သက်ဆိိုင်ရြော ဦ်းစီ်းဌြောေသိို  တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 က ြောက် ြေ ြောလမ််း

 ြေြောက်လို ်ရေ်

၃
မီ်းလိံု လြောက်စ ြော 

မရရိှခြေင််း
 င   က်းမတတ်နိိုင်ခြေင််း

 ိုဂ္ဂလိက ိိုင် ​ဆိိုလြောမီ်းစက်မ ြော်း 

 ိိုင်ဆိိုင် ကခြေင််း

မမိြု နှင ် အလှမ််းက ြော  ်း သခြေင ် လ  ်စစ်မီ်းမရရိှ 

နိိုင်ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ ၍ ဘတ်ဂ္ က်

 တြောင််းြံေခြေင််း

ဆိိုလြောမီ်းလင််း ရ်း

 ဆြောင်ရ က်ရေ်

၄

 ဆ်း  ်းြေေ််းနှင ် 

က ေ််းမြော ရ်း ေ်ထမ််း 

မရိှခြေင််း

 က ်းရ ြောနှင ်(၇)မိိုင် ြေေ ် 

က ြော  ်းသည ် အလတ်လယ် 

 က ်းရ ြောတ င် တိိုကေ်ယ် 

 ဆ်းရိံုရိှခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််းနှင ်

တည် ဆြောက် ရ်း

ေည််း ညြောအြော်းေည််း

ခြေင််း

က ေ််းမြော ရ်းဦ်းစီ်းဌြောေသိို 

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 ဆ်း  ်းြေေ််းနှင ် က ေ််းမြော ရ်း ေ်ထမ််း 

ြေ ထြော်း  ်းနိိုင်ရေ်

(ဂ္) မီ်းလင််း ရ်း

(ြေ) လမ််း မ််းဆက်သ ယ် ရ်း

က ေ််းမြော ရ်း(ဃ)

                                       ေြောက်ဆက်တ ဲ (၂)

 ရ ်မိရ ်ြေအို ်စို

 ရရရိှ ရ်း

ခ ဿေြော

 ြေြောင််းက တြော က ်းရ ြော၏ြေ ံ မြိေြု်း ရ်းဗ ျူဟြောတည် ဆြောက်မှုအ ခြေခ ဇယြော်း

ဇယြော်း (၂၆ )       က ်းရ ြောြေ ံ မြိေြု်း ရ်းက င််းဆက်

(က)
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၅
စြောသင် က ြောင််း ဆြောင် 

မ လြောက်ငခြေင််း

အလယ်တေ််း က ြောင််း ခြေစသ်ခြေင ်

  က ြောင််းသြော်းဦ: ရ 

မ ြော်းခ ြော်းခြေင််း

မိဘဆရြောအသင််း

နှင ်ရ ်ရ ြောမှ 

 ညြော ရ်း

အြော်း  ်းခြေင််းနှင ်

ရ ်ရ ြောမှ  ထြောက် ံ 

မှုမ ြော်းခ ြုလို ်  ်း

ခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််းနှင ်

တည် ဆြောက် ရ်း

ေည််း ညြောအြော်းေည််း

ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစ်ီးဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 က ြောင််း ဆြောင်သစ်

 ဆြောက်လို ်ရေ်

၂။

၁
သ ြော်း ရ်းလြော ရ်းြေက်ြဲေ 

ခြေင််း
မိို်းရြောသတီ င်  ရလ ံခြေင််း  က ်းရ ြောမှ လို ်အြော်းရရိှနိိုင် ခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််းနှင ်တည် ဆြောက်  ရ်းေည််း ညြောအြော်းေည််း

ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစ်ီးဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

တံတြော်း တည် ဆြောက်ရေ်

၃။

၁

အရည်အ သ ်း 

ခ ည ်မီ သြော 

သ်ီးနံှထ က်နှုေ််း 

ေည််း  ်းခြေင််း

မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်

မရရိှခြေင််း၊

စက်ယနတယြော်းမ ြော်း

မရိှခြေင််း

စိိုက်  ိြု်းရေ် 

 ခမ ေရြော ကြောင််း 

ရိှခြေင််း

စိိုက်  ိြု်း ရ်း ေည််းစေစ်

ဗဟိုသိုတေည််း  ်းခြေင််း၊

ရြောသဉီတိုမမှေ်ခြေင််း၊

သက်ဆိိုင်ရြောစိိုက်  ိြု်း ရ်း

ဦ်းစ်ီးဌြောေနှင ်  ူ်း   င််း  ဆြောင်ရ က်ရေ်နှင ် 

မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်မ ြော်း ရရိှ ရ်းတင်ခ  တြောင််းြံေ၇ေ်

စိိုက်  ိြု်း ရ်းဦ:စီ်းဌြောေ

နှင် ဆက်သ ယ်ရေ်

၂

 မ ်းခမျူ ရ်းလို ်ငေ််းမှ

အက ိြု်းအခမတ်ရရိှမှု 

ေည််း  ်းခြေင််း

မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ် မရရိှခြေင််း၊

တိရိစဆြောေ် မ ်းခမျူမည ်သူ

ေည််း  ်းခြေင််း

 လ ကြောင််း လ

သေ ်ရရိှခြေင််း

 မ ်းခမျူ ရ်းဗဟိုသိုတ ေည််း  ်းခြေင််း၊

 မ ်းခမျူ ရ်းအစြော

 စ ်းက က်မတည်မငိမ်

ခြေင််း

−  မ ်း/ကိုဦ်းစီ်းဌြောေသိို 

ဆက်သ ယ်၍ ကြောက ယ် ဆ်း ထိို်းနံှခြေင််းနှင ် မ ိြု်း ကြောင််း 

မ ိြု်းသေ ်ရရိှ အြောင်

 ဆြောင်ရ က်ရေ်

− မ ်း/ကိုဦ်းစီ်းဌြောေ

နှင ် ဆက်သ ယ်၇ေ်

သဘြော  ဘ်း

စိိုက်  ိြု်း ရ်းနှင ်  မ ်းခမျူ ရ်းလို ်ငေ််းအို ်စို

လူငယ်အို ်စို

စိိုက်  ိြု်း ရ်း(က)

(က)

 ညြော ရ်း(င)

(ြေ)  မ ်းခမျူ ရ်း
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၁

 န ရြောသတီ င် 

မီ်း ဘ်းအနတရြောယ် 

ကကိြုတင်ကြောက ယ်ရေ် 

လိိုအ ်ခြေင််း

 က ်းရ ြောအတ က် မီ်း ဘ်း အနတရယ် 

ကကိြုတင်ကြောက ယ်ရေ် 

မီ်းသတ် စစည််းမ ြော်း မရိှခြေင််းနှင ် 

 ရမလိံု လြောက်ခြေင််း

 က ်းရ ြောမှ လို ်အြော်းရရိှနိိုင် ခြေင််း  င   က်းမတတ်နိိုင်ခြေင််း
သက်ဆိိုင်ရြောဦ်းစ်ီးဌြောေသိို  တင်ခ ရေ်နှင ်  ူ်း   င််း 

 ဆြောင်ရ က်ရေ်
မီ်းသတ်ကြော်း  ယ်ယူရေ်

၂
စြော ကည ်တိိုက် 

တည် ထြောင်ခြေင််း

 က ်းရ ြော ေခ ည်သမူ ြော်း 

ဗဟိုသိုတေည််း  ်းခြေင််း

 က ်းရ ြော ေခ ည်သ ူမ ြော်းမှ စတ်ိ   

 င်စြော်းမှုရိှခြေင််း
 င   က်းမတတ်နိိုင်ခြေင််း

သက်ဆိိုင်ရြောဦ်းစ်ီးဌြောေသိို  တင်ခ ရေ်နှင ်  ူ်း   င််း 

 ဆြောင်ရ က်ရေ်
စြော ကည ်တိိုက် တည် ထြောင်သ ြော်းရေ်

၅။

၁

သက် မ ်း မ််း က ြောင််း

 ညြောရ ်မ ြော်း

တတ် ခမြောက်မှု

အြော်းေည််းခြေင််း

−ဗဟိုသိုတအြော်းေည််း

ခြေင််း၊

−သင်တေ််းတက်ရေ်

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််း

သင်လိိုတတ်လိို

စတ်ိရိှခြေင််း

သင်တေ််းမ ြော်းြေ င ်လှစ်

သည ်မမိြု သိို သ ြော်းရေ် 

လမ််း မ််းဆက်သ ယ် ရ်း

ြေက်ြဲေခြေင််း

အသက် မ ်း မ််း က ြောင််း

 ညြောသင်တေ််းမ ြော်း

ြေ င ်လှစ်ရေ်

 က ်းလက်ဦ်းစီ်းဌြောေ

နှင ်ြေ ိတ်ဆက်၍ ဆိိုင်ကယ်ခ င်

သင်တေ််းြေ င ်လှစ်ရေ်

 စိိုက်  ိြု်း ရ်း၊  မ ်းခမျူ ရ်းမဟိုတ် သြော အို ်စို

(က) သက် မ ်း မ််း က ြောင််းလို ်ငေ််းမ ြော်း

အမ ိြု်းသမီ်းအို ်စို၄။

(က)  က ်းရ ြော မီ်း ဘ်းလိံုခြေြံု ရ်း



 

   ုင ်း (ခ) စ ီ ံခ က  ဆ ုင ရ ော  ခ က  လက  

စ ီ ံခ က   ဆ ုပ  လွှော (သ ု ) စ ီ ံခ က   ဖ ကောင  ်း ရော (Project profile) 

ဖက ားရ ာ                                  -  

ဖက ားရ ာအုံြ စုံ                          -  

မမိြိုွဲ့နယ                                     -  

တိုံင ားဖဒသကက ား / မြည နယ         -  

စီ ံခ က   ည  -               

 

စီ ံခ က ဖဆောင ရ က ရန  လ ု   ဖ ကောင ်း ရှင ်းလင ်းဖ ော ပ ခ က  (သ ု ) လက ရှ  ဖပခ ဖန 

        

 

စီ ံခ က ရည ရ ယ ခ က  (လက ရှ  ဖပခ ဖန ော်း   ုဖကောင ်းဖ ောင  ဖဆောင ရ က လ ုသည  ဆနဒ 

ဖ ော ပ ရန ) 

 

ဖ ျှော  ှန ်း  က   ်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က ဖရောက ရှ မ ီ်းဖနှာက  ထ  ဆင  ရရှ လော ည   

 က   ်းဖက ်းဇူ်း  ော်း) 
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စီ ံခ က ဆ ုင ရော  ခ က  လက ဖ ော ပ ပခင ်း (ဘောလု   ည ၊ ဘယ ဖလောက   ောဏလု  ရ ည ) 

 

ကုန က စရ   ထည  ဝင  ှု   

ခန  မှန ားကုံန က စရိတ  (က ြ ) ထည  ဝင မည  အစ အစဉ  

 …………………(ဖငွသာား) 

 …………………(ဖငွသာား) 

 …………………(ြစစည ား/လုံြ အာား) 

 ဖက ားလက ဦားစ ား 

 ဖက ားရ ာ 

 ဖက ားရ ာ         

 

စ ီ ံခ က    ဖက ောင   ထည ဖ ော  ည   န ည ်းလ  ်း န ှင    စီ စ ဉ   ော်း 

(၁)  ောဝ န  ယူ ဖက ောင   ထည ဖ ော  ည      ွဲြို့  စည ်း (  ော်း)၊  ဖက ောင   ထည ဖ ော   ည   

စ န စ   (ဖက ော   ီက  ုယ   ုင ၊ က န  ထရ ကု  ငေှာ်း) 

 

 

 က   ်းခံစော်းသူဦ်းဖရ 
လူဦ်းဖရ ဆင ်းရွဲခ   ်းသော ှု  ဆင    န ်း (    ဖပခ) 

က ော်း   ဖ  င ်း ၁ ၂ ၃ ၄ ဖ  င ်း 

ဖက ်းရ ော ဆင           

 က   ်းခံစော်း ည   ဦ်းဖရ         

မှတ ခ က ။ ဖခ ာင လည အဆင   −၁၊  အလယ အလတ အဆင   − ၂၊ ဆင ားရ  −  ၃၊ အလွန ဆင ားရ  − ၄ 
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(၂) စ ီ ံခ က   စ  င   ည   ခ  န   (ခန    ှန  ်း) 

 

(၃) စ ီ ံခ က   မ ီ်းစ ီ်း ည   ခ  န                           

 

(၄) ဖက  ်းရ  ောထည  ဝင  ှု ရ ရ ှ ဖ ောင  ဖဆောင  ရ  က   ည    စီ စ ဉ  

           

 

 

(၅) လု  ငန  ်းလည    ဖရ်း၊ ပ  ပ င ထ န  ်းသ   ်း ဖရ ်း  ု    က      ွဲြို့  စ ည ်းဆ ုင ရ ောန ှင   

ဖင ဖ က ်း ဆ ုင ရ ော  စီ စ ဉ   ော်း 

 

       

 

 

 

 


